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Introduzione 
 
 
 
I venti misteri del Rosario costituiscono una memoria continua degli 
episodi e degli insegnamenti fondamentali del Vangelo. Pregando il 
Rosario così scandito non si fa altro che guardare all’avvenimento di 
Cristo e tenere fisso lo sguardo su di Lui (cfr Ebrei 12,2) insieme con 
Maria. 
Questi venti misteri sono il culmine di tutta la storia sacra e quindi di tutta 
la Bibbia: in essi convergono tutti i fatti e tutte le parole dell’Antico 
Testamento. E’ questa la ragione per cui, oltre alle letture evangeliche che 
li narrano in modo diretto, è possibile trovare in tutti gli altri libri biblici 
delle opportune letture per i misteri del Rosario che illuminano i loro 
contenuti e i loro collegamenti con tutte le Sacre Scritture. 
In questo volume si cerca di offrire letture di questo genere tratte dai 
cinque libri del Pentateuco: Genesi, Esodo, Levitico, Numeri e 
Deuteronomio. Essi, attribuiti dalla Tradizione a Mosè, costituiscono il 
fondamento della fede ebraica e, per molti aspetti, anche di quella 
cristiana. I loro protagonisti, oltre a Dio stesso, sono i Partriarchi (Abramo, 
Isacco, Giacobbe, Giuseppe i suoi fratelli) insieme con Mosè ed Aronne e 
tutto il popolo israelitico. Le loro parole chiave sono: fede, alleanza, legge, 
promessa.  
 
Gli avvenimenti fondamentali del Pentateuco sono la Creazione 
dell’universo e dell’uomo, il peccato originale, il diluvio universale, la 
Torre di Babele, la chiamata di Abramo e il suo insediarsi nella Terra 
Promessa, l’alleanza stipulata da Dio con Abramo e il sacrificio di Isacco, 
le vicende di Giacobbe-Israele e la storia di Giuseppe venduto dai suoi 
fratelli e divenuto vice-re dell’Egitto, lo spostamento di tutto il clan 
israelitico nella terra dei Faraoni, la successiva schiavitù del crescente 
popolo ebreo nella terra del Nilo, la nascita di Mosè e la sua crescita a 
corte, la sua figa in terra desertica e l’incontro con Dio sul Sinai, la 
drammatica trattativa con il Faraone e l’esodo spettacolare degli Ebrei 
attraverso il Mar Rosso, con l’istituzione del rito della Pasqua, l’incontro 
di tutto il popolo con Dio al monte Sinai e le Tavole della Legge, la 
ribellione contro Dio e i quarant’anni nel deserto fino all’arrivo alle soglie 
della Terra Promessa con la morte di Mosè.  
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Si tratta di avvenimenti che sono il contenuto basilare della memoria degli 
Ebrei e dei Cristiani di tutto il mondo. In essi è stato annunciato e 
prefigurato l’arrivo del Salvatore, che costituisce il punto di convergenza 
di tutta la storia biblica e di tutte le parole di Dio in essa comunicate. Il 
popolo di Abramo e di Mosè non poteva sapere chi e come sarebbe stato 
il Salvatore, nè quando sarebbe arrivato, ma tutta la loro coscienza e la 
loro esistenza, come singoli e come popolo, è stata determinata dall’attesa 
di Colui che era l’oggetto della grandiosa promessa divina.  
 
Perciò meditare i misteri del Rosario con le parole dei primi cinque libri 
della Bibbia è sicuramente una grande opportunità di fare memoria delle 
radici dell’avvenimento di Cristo e della drammatica e commovente storia 
che ne ha preparato e annunciato la venuta. L’Incarnazione di Cristo 
(misteri gioiosi), la sua missione pubblica (misteri luminosi), la sua 
Passione e Morte (misteri dolorosi) e la sua Resurrezione e Glorificazione 
(misteri gloriosi), trovano nel Pentateuco parole bellissime e autorevoli 
che in qualche modo le annunciano, le prefigurano, le illuminano, le 
uniscono con la grande storia del popolo che Dio si è scelto per entrare 
nell’esistenza degli uomini e condurli alla meta sospirata. 
 
Talvolta la connessione tra il singolo mistero del Rosario e la lettura del 
Pentateuco che vien proposta è evidente, mentre altre volte non lo è e 
richiede un pò di riflessione per essere scoperto. Tale riflessione non è 
però un inconveniente, quanto piuttosto una provvidenziale occasione per 
fare un piccolo e pedagogico lavoro personale o comunitario sulla Parola 
di Dio. In ogni caso, per agevolare la scoperta del nesso, è importante 
utilizzare l’annuncio del titolo del mistero così come viene di volta in volta 
proposto prima di ogni singola lettura. 
 
Il testo è diviso in tre parti fondamentali. 
 
Nella prima parte vien proposta una serie di letture brevissime per i misteri 
del Rosario, adatte alla recita di questa preghiera in tempi ristretti. Si tratta 
di cinque rosari, per un totale di 100 letture brevissime. 
 
Nella seconda parte vengono proposte molte letture brevi, secondo la 
misura di quelle delle Lodi o dei Vespri - della durata media di circa mezzo 
minuto ciascuna -, per formare complessivamente quindici rosari, vale a 
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dire 300 letture. Viene quindi presentata una buona parte del Pentateuco, 
soprattutto nei suoi passaggi più pregnanti. 
 
Nella terza parte vengono esposte le parti fisse del Rosario e le singole 
preghiere che lo compongono o che lo accompagnano. 
 
Il Centro Studi Edith Stein si augura così di aver contribuito alla 
conoscenza della Parola di Dio e a farne esperimentare il nesso profondo 
e prezioso con la preghiera del Rosario. 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVISSIME DAL PENTATEUCO  

(Uno) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
27E Dio creò l’uomo a sua immagine; a immagine di Dio lo creò: maschio 
e femmina li creò ... 31Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era cosa molto 
buona. (Gn 1) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
9Disse Dio ad Abramo: «Da parte tua devi osservare la mia alleanza, tu e 
la tua discendenza dopo di te, di generazione in generazione». (Gn 17) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 

«Io sono Dio l’Onnipotente: cammina davanti a me e sii integro. 2Porrò la 
mia alleanza tra me e te e ti renderò molto, molto numeroso». (Gn 17) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
1Fu rivolta ad Abram, in visione, questa parola del Signore: ... «Guarda in 
cielo e conta le stelle, se riesci a contarle»; e soggiunse: «Tale sarà la tua 
discendenza». (Gn 15) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
essi le grandi verità divine 
6Tu infatti sei un popolo consacrato al Signore, tuo Dio: il Signore, tuo 
Dio, ti ha scelto per essere il suo popolo particolare fra tutti i popoli che 
sono sulla terra. (Dt 7) 
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MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
22Abramo disse: «... non perdonerai a quel luogo per riguardo ai cinquanta 
giusti che vi si trovano?». 26Rispose il Signore: «Se a Sodoma troverò 
cinquanta giusti ... perdonerò a tutto quel luogo» ... 32Riprese [Abramo]: 
«... forse là se ne troveranno dieci». Rispose: «Non la distruggerò per 
riguardo a quei dieci». (Gn 18) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
13Il Signore disse ad Abramo: «14C’è forse qualche cosa d’impossibile per 
il Signore? Al tempo fissato tornerò da te tra un anno e Sara avrà un 
figlio». (Gn 18) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
32Abbiate cura perciò di fare come il Signore, vostro Dio, vi ha comandato. 
Non deviate né a destra né a sinistra ... perché viviate e siate felici ... (Dt 
5) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
4“Voi stessi avete visto ... come ho sollevato voi su ali di aquile e vi ho 
fatto venire fino a me. 5Ora, se darete ascolto alla mia voce e custodirete 
la mia alleanza, voi sarete per me una proprietà particolare tra tutti i popoli; 
mia infatti è tutta la terra! 6Voi sarete per me un regno di sacerdoti e una 
nazione santa”. (Es 19) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
16Giacobbe disse: «Quanto è terribile questo luogo! Questa è proprio la 
casa di Dio, questa è la porta del cielo». (Gn 28) 
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MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
4Ma il serpente disse alla donna: «Non morirete affatto! 5Anzi, Dio sa che 
il giorno in cui voi ne mangiaste si aprirebbero i vostri occhi e sareste 
come Dio, conoscendo il bene e il male». (Gn 3) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 

... l’uomo, con sua moglie, si nascose dalla presenza del Signore Dio ... 
9Ma il Signore Dio chiamò l’uomo e gli disse: «Dove sei?». (Gn 3) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 

Rispose la donna: «Il serpente mi ha ingannata e io ho mangiato». (Gn 3) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
14Allora il Signore Dio disse [all’uomo]: ... «Poiché ... hai mangiato 
dell’albero di cui ti avevo comandato: “Non devi mangiarne”, maledetto 
il suolo per causa tua! ... polvere tu sei e in polvere ritornerai!». (Gn 3) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
13Allora Dio disse ...: «È venuta per me la fine di ogni uomo, perché la 
terra, per causa loro, è piena di violenza ...». (Gn 6) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
39Ora vedete che io, io lo sono e nessun altro è dio accanto a me. Sono io 
che do la morte e faccio vivere; io percuoto e io guarisco, e nessuno può 
liberare dalla mia mano. 40Alzo la mano verso il cielo e dico: Per la mia 
vita, per sempre ... (Dt 32) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
4Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, unico è il Signore. 5Tu amerai 
il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore, con tutta l’anima e con tutte le forze. 
(Dt 6) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
6Questi precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore. 7Li ripeterai ai tuoi 
figli, ne parlerai quando ti troverai in casa tua, quando camminerai per via, 
quando ti coricherai e quando ti alzerai. (Dt 6) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
28Il Signore ... mi disse: “... 31 tu resta qui con me e io ti detterò tutti i 
comandi, tutte le leggi e le norme che dovrai insegnare loro ...”. (Dt 5) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
29Te beato, Israele! Chi è come te, popolo salvato dal Signore? Egli è lo 
scudo della tua difesa e la spada del tuo trionfo. (Dt 33) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVISSIME DAL PENTATEUCO  

(Due) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
2Farò di te una grande nazione e ti benedirò, renderò grande il tuo nome e 
possa tu essere una benedizione ... e in te si diranno benedette tutte le 
famiglie della terra. (Gn 12) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
3Abram si prostrò con il viso a terra e Dio parlò con lui: ... «6E ti renderò 
molto, molto fecondo; ti farò diventare nazioni e da te usciranno dei re. 
7Stabilirò la mia alleanza con te e con la tua discendenza dopo di te ... ». 
(Gn 17) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 

Il Signore, il Signore, Dio misericordioso e pietoso, lento all’ira e ricco di 
amore e di fedeltà, 7che conserva il suo amore per mille generazioni, che 
perdona la colpa, la trasgressione e il peccato, ma non lascia senza 
punizione ... (Es 34) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio, per adempiere la legge di Dio data a 
Mosè 
1Il Signore disse a Mosè: «...12tu riserverai per il Signore ogni primogenito 
del seno materno ... poiché con la potenza del suo braccio il Signore ci ha 
fatto uscire dall’Egitto». (Es 13) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
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essi le grandi verità divine 
7Il Signore si è legato a voi e vi ha scelti, non perché siete più numerosi di 
tutti gli altri popoli – siete infatti il più piccolo di tutti i popoli –, 8ma 
perché il Signore vi ama e perché ha voluto mantenere il giuramento fatto 
ai vostri padri. (Dt 7) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
25Giacobbe rimase solo e un uomo lottò con lui fino allo spuntare 
dell’aurora ... 27Quello disse: «Non ti chiamerai più Giacobbe, ma Israele, 
perché hai combattuto con Dio e con gli uomini e hai vinto!». (Gn 32) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli e nella 
stessa Creazione del mondo 
14Dio disse: «Ci siano fonti di luce nel firmamento del cielo, per separare 
il giorno dalla notte; siano segni per le feste, per i giorni e per gli anni 15e 
siano fonti di luce nel firmamento del cielo per illuminare la terra». E così 
avvenne. (Gn 1) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 

Domanderò conto della vita dell’uomo all’uomo, a ognuno di suo fratello 
... perché a immagine di Dio è stato fatto l’uomo. (Gn 9) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
2Se ti convertirai al Signore, tuo Dio, [o Israele,] ... 3 il Signore ... gioirà di 
nuovo per te facendoti felice, come gioiva per i tuoi padri ... (Dt 30) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
18Melchìsedek, re di Salem, offrì pane e vino: era sacerdote del Dio 
altissimo 19e benedisse Abram con queste parole: «Sia benedetto Abram 
dal Dio altissimo, creatore del cielo e della terra ...». (Gn 14) 
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MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi, in agonia per tutte le malvagità dell’umanità 

Caino alzò la mano contro il fratello Abele e lo uccise. 9Allora il Signore 
disse a Caino: «Dov’è Abele, tuo fratello? ... La voce del sangue di tuo 
fratello grida a me dal suolo!». (Gn 4) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
5Il Signore vide che la malvagità degli uomini era grande sulla terra e che 
ogni intimo intento del loro cuore non era altro che male, sempre. (Gn 6) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
11La terra era corrotta davanti a Dio e piena di violenza. 12Dio guardò la 
terra ed ecco, essa era corrotta, perché ogni uomo aveva pervertito la sua 
condotta sulla terra. (Gn 6) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
23Quando Giuseppe fu arrivato presso i suoi fratelli, essi lo spogliarono 
della sua tunica, quella tunica con le maniche lunghe che egli indossava, 
24lo afferrarono e ... per venti sicli d’argento vendettero Giuseppe agli 
Ismaeliti. (Gn 37) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
33[Giacobbe] riconobbe [la tunica insanguinata] e disse: «È la tunica di 
mio figlio! Una bestia feroce l’ha divorato. Giuseppe è stato sbranato» ... 
E il padre suo lo pianse. (Gn 37) 
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MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
6Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d'Egitto, dalla 
condizione servile. 7Non avrai altri dèi di fronte a me.  (Dt 5) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
9Ma bada a te e guardati bene dal dimenticare le cose che i tuoi occhi hanno 
visto, non ti sfuggano dal cuore per tutto il tempo della tua vita: le 
insegnerai anche ai tuoi figli e ai figli dei tuoi figli. (Dt 4) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
7Quale grande nazione ha gli dèi così vicini a sé, come il Signore, nostro 
Dio, è vicino a noi ogni volta che lo invochiamo? (Dt 4) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
23Guardatevi dal dimenticare l’alleanza che il Signore, vostro Dio, ha 
stabilito con voi ... 24perché il Signore, tuo Dio, è fuoco divoratore, un Dio 
geloso. (Dt 4) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 

Il Signore, tuo Dio, è un Dio misericordioso, non ti abbandonerà e non ti 
distruggerà, non dimenticherà l’alleanza che ha giurato ai tuoi padri. (Dt 
4)  
 
  



 19 

Santo Rosario con  
LETTURE BREVISSIME DAL PENTATEUCO  

(Tre) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
10Non sarà tolto lo scettro da Giuda né il bastone del comando tra i suoi 
piedi, finché verrà colui al quale esso appartiene e a cui è dovuta 
l’obbedienza dei popoli! (Gn 49) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 

Tutte le nazioni della terra si diranno benedette nella tua discendenza; 
5perché Abramo ha obbedito alla mia voce e ha osservato ... i miei 
comandamenti, le mie istituzioni e le mie leggi. (Gn 26) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, compimento della antica promessa 
10Giacobbe ... 12fece un sogno: una scala ... raggiungeva il cielo; ed ecco, 
gli angeli di Dio salivano e scendevano ... il Signore gli stava davanti e 
disse: «Io sono il Signore, il Dio di Abramo, tuo padre, e il Dio di Isacco». 
(Gn 28) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
1Il Signore disse a Mosè: «14Quando tuo figlio un domani ti chiederà: “Che 
significa ciò?”, tu gli risponderai: “Con la potenza del suo braccio il 
Signore ci ha fatto uscire dall’Egitto, dalla condizione servile”». (Es 13) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
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essi le grandi verità divine 
19Così tu ascolterai la voce del Signore, tuo Dio: osservando tutti i suoi 
comandi che oggi ti do e facendo ciò che è retto agli occhi del Signore, tuo 
Dio. (Dt 13) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
15Vedi, io pongo oggi davanti a te la vita e il bene, la morte e il male. 
16Oggi, perciò, io ti comando di amare il Signore, tuo Dio, di camminare 
per le sue vie, di osservare i suoi comandi, le sue leggi e le sue norme, 
perché tu viva ... (Dt 30) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, fin dalla 
Creazione 
22Finché durerà la terra, seme e messe, freddo e caldo, estate e inverno, 
giorno e notte non cesseranno. (Gn 8) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
17Ma se il tuo cuore si volge indietro [o Israele,] e se tu non ascolti e ti 
lasci trascinare a prostrarti davanti ad altri dèi e a servirli, 18oggi io vi 
dichiaro che certo perirete, che non avrete vita lunga nel paese ... (Dt 30) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 

Scegli dunque la vita, perché viva tu e la tua discendenza, 20amando il 
Signore, tuo Dio, obbedendo alla sua voce e tenendoti unito a lui, poiché 
è lui la tua vita e la tua longevità ... (Dt 30)  

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi e invito 
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alla carità fraterna 
7Se vi sarà in mezzo a te qualche tuo fratello che sia bisognoso in una delle 
tue città ... non indurirai il tuo cuore ... 8ma gli aprirai la mano e gli 
presterai quanto occorre alla necessità in cui si trova. (Dt 15) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
1Dio mise alla prova Abramo e gli disse: «Abramo! ... Prendi tuo figlio, il 
tuo unigenito che ami, Isacco, va’ nel territorio di Moria e offrilo in 
olocausto su di un monte che io ti indicherò». (Gn 22) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
6Abramo prese la legna dell’olocausto e la caricò sul figlio Isacco, prese 
in mano il fuoco e il coltello, poi proseguirono tutti e due insieme. (Gn 22) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
7Isacco disse: «Padre mio! ... dov’è l’agnello per l’olocausto?». 8Abramo 
rispose: «Dio stesso si provvederà l’agnello per l’olocausto, figlio mio!». 
(Gn 22) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
9Così arrivarono al luogo che Dio gli aveva indicato; qui Abramo ... stese 
la mano e prese il coltello per immolare suo figlio. (Gn 22) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
12L’angelo disse: «Non stendere la mano contro il ragazzo ... Giuro per me 
stesso, oracolo del Signore: perché tu hai fatto questo e non hai risparmiato 
tuo figlio, il tuo unigenito, ... 18si diranno benedette nella tua discendenza 
tutte le nazioni della terra, perché tu hai obbedito alla mia voce». (Gn 22) 
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MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
32... vi fu mai cosa grande come questa e si udì mai cosa simile a questa? 
... 35Tu sei stato fatto spettatore di queste cose, perché tu sappia che il 
Signore è Dio e che non ve n’è altri fuori di lui. (Dt 4)  

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
39Sappi dunque oggi e medita bene nel tuo cuore che il Signore è Dio lassù 
nei cieli e quaggiù sulla terra: non ve n’è altro. 40Osserva dunque le sue 
leggi e i suoi comandi ... (Dt 4) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
32... si udì mai cosa simile a questa? 33Che cioè un popolo abbia udito la 
voce di Dio parlare dal fuoco, come l’hai udita tu, e che rimanesse vivo? 
(Dt 4)  

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
16State in guardia perché il vostro cuore non si lasci sedurre e voi vi 
allontaniate, servendo dèi stranieri e prostrandovi davanti a loro. (Dt 11) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
1Udite, o cieli: io voglio parlare. Ascolti la terra le parole della mia bocca! 
... 3Voglio proclamare il nome del Signore: magnificate il nostro Dio! (Dt 
32)  
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVISSIME DAL PENTATEUCO  

(Quattro) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 

... il luogo sul quale tu stai è suolo santo ... Io sono il Dio di tuo padre, il 
Dio di Abramo, il Dio di Isacco, il Dio di Giacobbe.  (Es 3) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, la 
sterile divenuta madre 
3Voglio proclamare il nome del Signore: magnificate il nostro Dio! 4Egli 
è la Roccia: perfette le sue opere, giustizia tutte le sue vie; è un Dio fedele 
e senza malizia, egli è giusto e retto. (Dt 32) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 
14Io sono colui che sono! ... Il Signore, Dio dei vostri padri, Dio di 
Abramo, Dio di Isacco, Dio di Giacobbe ... Questo è il mio nome per 
sempre ... (Es 3) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele  
17... le levatrici degli Ebrei temettero Dio: non fecero come aveva loro 
ordinato il re d’Egitto e lasciarono vivere i bambini. (Es 1) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
essi le grandi verità divine 
30Guàrdati bene dal lasciarti ingannare seguendo l’esempio [delle altre 
nazioni] ... e dal cercare i loro dèi, dicendo: “Come servivano i loro dèi 
queste nazioni? Voglio fare così anch’io”. (Dt 12) 
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MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
18La Roccia, che ti ha generato, tu hai trascurato; hai dimenticato il Dio 
che ti ha procreato! (Dt 32) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
2Oggi voi ... riconoscete la sua grandezza, la sua mano potente, il suo 
braccio teso, 3i suoi portenti, le opere che ha fatto ... (Dt 11) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 

Tutto il popolo rispose a una sola voce dicendo: «Tutti i comandamenti 
che il Signore ha dato, noi li eseguiremo!». (Es 24) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
15Mosè ... scese dal monte con in mano le due tavole della Testimonianza 
... 16Le tavole erano opera di Dio, la scrittura era scrittura di Dio, scolpita 
sulle tavole. (Es 31-32) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
15Gli Israeliti la videro e si dissero l’un l’altro: «Che cos’è?», perché non 
sapevano che cosa fosse. Mosè disse loro: «È il pane che il Signore vi ha 
dato in cibo ...». (Es 16) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
7Ho osservato la miseria del mio popolo ... e ho udito il suo grido ... 
conosco le sue sofferenze. 8Sono sceso per liberarlo ... (Es 3)  
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2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
22Allora il faraone diede quest’ordine a tutto il suo popolo: «Gettate nel 
Nilo ogni figlio [Ebreo] maschio che nascerà». (Es 1) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
2Io sono il Signore, tuo Dio ... io, il Signore, tuo Dio ... che dimostra la sua 
bontà fino a mille generazioni, per quelli che mi amano e osservano i miei 
comandamenti. (Es 19) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
2Io sono il Signore! ... vi riscatterò con braccio teso ... 7Vi prenderò come 
mio popolo e diventerò il vostro Dio. Saprete che io sono il Signore, il 
vostro Dio ... io sono il Signore! (Es 6) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
13Non abbiate paura! Siate forti e vedrete la salvezza del Signore, il quale 
oggi agirà per voi ... 14Il Signore combatterà per voi, e voi starete tranquilli. 
(Es 14) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
9Riconosci dunque il Signore, tuo Dio: egli è Dio, il Dio fedele, che 
mantiene l’alleanza e la bontà per mille generazioni con coloro che lo 
amano e osservano i suoi comandamenti ...  (Dt 7) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
20Temi il Signore, tuo Dio, servilo, restagli fedele ... 21Egli è la tua lode, 
egli è il tuo Dio, che ha fatto per te quelle cose grandi e tremende che i 
tuoi occhi hanno visto. (Dt 10) 



 26 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
6Il Signore, tuo Dio, circonciderà il tuo cuore e il cuore della tua 
discendenza, perché tu possa amare il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore 
e con tutta l’anima e viva. (Dt 30) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
12Ora, Israele, che cosa ti chiede il Signore, tuo Dio, se non che tu tema il 
Signore, tuo Dio, che tu cammini per tutte le sue vie, che tu lo ami, che tu 
serva il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore e con tutta l’anima, 13che tu 
osservi i comandi del Signore e le sue leggi, che oggi ti do per il tuo bene? 
(Dt 10) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
5Come sono belle le tue tende, Giacobbe, le tue dimore, Israele! 6Si 
estendono come vallate, come giardini lungo un fiume, come aloe, che il 
Signore ha piantato ... (Lev 24) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVISSIME DAL PENTATEUCO  

(Cinque) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
34Allora la nube coprì la tenda del convegno e la gloria del Signore riempì 
la Dimora. 35... la nube sostava su di essa e la gloria del Signore riempiva 
la Dimora. (Es 40) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, la 
sterile divenuta madre 
24Ti benedica il Signore e ti custodisca. 25Il Signore faccia risplendere per 
te il suo volto e ti faccia grazia. 26Il Signore rivolga a te il suo volto e ti 
conceda pace. (Num 6) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 
2Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, dalla 
condizione servile: 3Non avrai altri dèi di fronte a me ... Perché io, il 
Signore, tuo Dio, sono un Dio geloso ... (Es 19) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Egli stesso è la nuova Dimora di Dio in 
mezzo a noi 
7Mosè ... l’aveva chiamata tenda del convegno; appunto a questa tenda del 
convegno ... si recava chiunque volesse consultare il Signore. (Es 33) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
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essi le grandi verità divine 
14Dio disse a Mosè: «... 16Va’! Riunisci gli anziani d’Israele e di’ loro: “Il 
Signore, Dio dei vostri padri, Dio di Abramo, di Isacco e di Giacobbe, mi 
è apparso per dirmi: Sono venuto a visitarvi ...”». (Es 3)  
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
2Se ti convertirai al Signore, tuo Dio, e obbedirai alla sua voce ... 3allora 
... 4quand’anche tu fossi disperso fino all’estremità del cielo, di là il 
Signore, tuo Dio, ti raccoglierà e di là ti riprenderà. (Dt 30) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
8Amalèk venne a combattere contro Israele ... 11Quando Mosè alzava le 
mani, Israele prevaleva; ma quando le lasciava cadere, prevaleva Amalèk. 
(Es 17) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
1Ora, Israele, ascolta le leggi e le norme che io vi insegno, affinché le 
mettiate in pratica, perché viviate ... 2Non aggiungerete nulla a ciò che io 
vi comando e non ne toglierete nulla ... (Dt 4) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
11Stabilirò la mia dimora in mezzo a voi e non vi respingerò. 12Camminerò 
in mezzo a voi, sarò vostro Dio e voi sarete mio popolo. (Lev 26) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
8Mosè prese il sangue e ne asperse il popolo, dicendo: «Ecco il sangue 
dell’alleanza che il Signore ha concluso con voi sulla base di tutte queste 
parole!». (Es 24) 
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MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
44Poiché io sono il Signore, vostro Dio. Santificatevi dunque e siate santi, 
perché io sono santo ... (Lev 11) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
12Onora tuo padre e tua madre ... 13Non ucciderai. 14Non commetterai 
adulterio. 15Non ruberai. (Es 19) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
16Non pronuncerai falsa testimonianza contro il tuo prossimo. 17Non 
desidererai la casa del tuo prossimo. Non desidererai la moglie del tuo 
prossimo ... (Es 19) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
2Questo mese sarà per voi l’inizio dei mesi ... ciascuno si procuri un 
agnello per famiglia ... la comunità d’Israele lo immolerà al tramonto. (Es 
12) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
7Preso un po’ del sangue [dell’agnello], lo porranno sui due stipiti e 
sull’architrave delle case ... di generazione in generazione lo celebrerete 
come un rito perenne. (Es 12) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  

Voglio cantare al Signore, perché ha mirabilmente trionfato ... 2Mia forza 
e mio canto è il Signore, egli è stato la mia salvezza. È il mio Dio: lo voglio 
lodare, il Dio di mio padre: lo voglio esaltare!. (Es 15) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
11Chi è come te [Signore], maestoso in santità, terribile nelle imprese, 
autore di prodigi? ... 13Guidasti con il tuo amore questo popolo che hai 
riscattato, lo conducesti con la tua potenza alla tua santa dimora. (Es 15) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
11Questo comando che oggi ti ordino non è troppo alto per te, né troppo 
lontano da te ... 14Anzi, questa parola è molto vicina a te, è nella tua bocca 
e nel tuo cuore, perché tu la metta in pratica. (Dt 30) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

Questo tuo popolo ... 17Tu lo fai entrare e lo pianti sul monte della tua 
eredità, luogo che per tua dimora, Signore, hai preparato, santuario che le 
tue mani, Signore, hanno fondato. (Es 15) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
1Questi sono i comandi, le leggi e le norme che il Signore, vostro Dio, ha 
ordinato di insegnarvi, perché li mettiate in pratica ... 3Ascolta, o Israele, 
e bada di metterli in pratica, perché tu sia felice e diventiate molto 
numerosi ... (Dt 6) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Uno) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
atteso fin dalle origini 
14Allora il Signore Dio disse al serpente:  
«Poiché hai fatto questo,  
maledetto tu fra tutto il bestiame  
e fra tutti gli animali selvatici!  
Sul tuo ventre camminerai  
e polvere mangerai  
per tutti i giorni della tua vita.  
15Io porrò inimicizia fra te e la donna,  
fra la tua stirpe e la sua stirpe:  
questa ti schiaccerà la testa  
e tu le insidierai il calcagno». (Gn 3) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, con 
la sterile divenuta madre 
28Dio [fece l’uomo e la donna a sua immagine e somiglianza,] li benedisse 
e Dio disse loro:  
«Siate fecondi e moltiplicatevi,  
riempite la terra e soggiogatela,  
dominate sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo  
e su ogni essere vivente che striscia sulla terra» ... 
31Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era cosa molto buona. (Gn 1) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Nuovo Adamo e fondamento della nuova 
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creazione 
26Dio disse: «Facciamo l’uomo a nostra immagine, secondo la nostra 
somiglianza: domini sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, sul 
bestiame, su tutti gli animali selvatici e su tutti i rettili che strisciano sulla 
terra».  
27E Dio creò l’uomo a sua immagine;  
a immagine di Dio lo creò:   
maschio e femmina li creò ... 
31Dio vide quanto aveva fatto, ed ecco, era cosa molto buona. (Gn 1) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
benedice 

Nel giorno in cui Dio creò l’uomo, lo fece a somiglianza di Dio; 2maschio 
e femmina li creò, li benedisse e diede loro il nome di uomo nel giorno in 
cui furono creati. (Gn 5) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre ricorda ad 
essi le grandi verità divine 
15Il Signore Dio prese l’uomo e lo pose nel giardino di Eden, perché lo 
coltivasse e lo custodisse. 16Il Signore Dio diede questo comando 
all’uomo: «Tu potrai mangiare di tutti gli alberi del giardino, 17ma 
dell’albero della conoscenza del bene e del male non devi mangiare, 
perché, nel giorno in cui tu ne mangerai, certamente dovrai morire». (Gn 
2) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
abbandonando il peccato 

Il Signore gradì Abele e la sua offerta, 5ma non gradì Caino e la sua offerta. 
Caino ne fu molto irritato e il suo volto era abbattuto. 6Il Signore disse 
allora a Caino: «Perché sei irritato e perché è abbattuto il tuo volto? 7Se 
agisci bene, non dovresti forse tenerlo alto? Ma se non agisci bene, il 
peccato è accovacciato alla tua porta; verso di te è il suo istinto, e tu lo 
dominerai». (Gn 4) 
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2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, a 
cominciare dalla creazione del mondo e della vita 
11Dio disse: «La terra produca germogli, erbe che producono seme e alberi 
da frutto, che fanno sulla terra frutto con il seme, ciascuno secondo la 
propria specie». E così avvenne. 12E la terra produsse germogli, erbe che 
producono seme, ciascuna secondo la propria specie, e alberi che fanno 
ciascuno frutto con il seme, secondo la propria specie. Dio vide che era 
cosa buona. (Gn 1) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 

«5Del sangue vostro, ossia della vostra vita, io domanderò conto; ne 
domanderò conto a ogni essere vivente e domanderò conto della vita 
dell’uomo all’uomo, a ognuno di suo fratello.  
6Chi sparge il sangue dell’uomo,  
dall’uomo il suo sangue sarà sparso,  
perché a immagine di Dio  
è stato fatto l’uomo.  
7E voi, siate fecondi e moltiplicatevi,  
siate numerosi sulla terra e dominatela». (Gn 9) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua autorità 
divina 

«Questo è il segno dell’alleanza,  
che io pongo tra me e voi  
e ogni essere vivente che è con voi,  
per tutte le generazioni future.  
13Pongo il mio arco sulle nubi,  
perché sia il segno dell’alleanza  
tra me e la terra. 
14Quando ammasserò le nubi sulla terra  
e apparirà l’arco sulle nubi,  
15ricorderò la mia alleanza  
che è tra me e voi  
e ogni essere che vive in ogni carne,  
e non ci saranno più le acque per il diluvio,  
per distruggere ogni carne». (Gn 9) 
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5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi nel 
segno degli alimenti offerti dalla terra 
29Dio disse [all’uomo e alla donna]: «Ecco, io vi do ogni erba che produce 
seme e che è su tutta la terra, e ogni albero fruttifero che produce seme: 
saranno il vostro cibo. 30A tutti gli animali selvatici, a tutti gli uccelli del 
cielo e a tutti gli esseri che strisciano sulla terra e nei quali è alito di vita, 
io do in cibo ogni erba verde». E così avvenne. 31Dio vide quanto aveva 
fatto, ed ecco, era cosa molto buona. (Gn 1) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
In questo Rosario ripensiamo ai drammatici momenti del peccato originale. Gesù 
vive la sua passione e morte proprio per sconfiggere quel peccato e farci vivere 
nella perfetta obbedienza al Padre. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
2Rispose la donna al serpente: «... del frutto dell’albero che sta in mezzo 
al giardino Dio ha detto: “Non dovete mangiarne e non lo dovete toccare, 
altrimenti morirete”». 4Ma il serpente disse alla donna: «Non morirete 
affatto! 5Anzi, Dio sa che il giorno in cui voi ne mangiaste si aprirebbero 
i vostri occhi e sareste come Dio, conoscendo il bene e il male». 6Allora la 
donna vide che l’albero era buono da mangiare, gradevole agli occhi e 
desiderabile per acquistare saggezza; prese del suo frutto e ne mangiò, poi 
ne diede anche al marito, che era con lei, e anch’egli ne mangiò. (Gn 3) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
6Allora la donna vide che l’albero era buono ... prese del suo frutto e ne 
mangiò, poi ne diede anche al marito, che era con lei, e anch’egli ne 
mangiò. 7Allora si aprirono gli occhi di tutti e due e conobbero di essere 
nudi; intrecciarono foglie di fico e se ne fecero cinture. 8Poi udirono il 
rumore dei passi del Signore Dio che passeggiava nel giardino alla brezza 
del giorno, e l’uomo, con sua moglie, si nascose dalla presenza del Signore 
Dio, in mezzo agli alberi del giardino. 9Ma il Signore Dio chiamò l’uomo 
e gli disse: «Dove sei?». (Gn 3) 
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3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
9Il Signore Dio chiamò l’uomo e gli disse: «Dove sei?». 10Rispose: «Ho 
udito la tua voce nel giardino: ho avuto paura, perché sono nudo, e mi sono 
nascosto». 11Riprese: «Chi ti ha fatto sapere che sei nudo? Hai forse 
mangiato dell’albero di cui ti avevo comandato di non mangiare?». 
12Rispose l’uomo: «La donna che tu mi hai posto accanto mi ha dato 
dell’albero e io ne ho mangiato». 13Il Signore Dio disse alla donna: «Che 
hai fatto?». Rispose la donna: «Il serpente mi ha ingannata e io ho 
mangiato». (Gn 3) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
14Allora il Signore Dio disse [all’uomo]: ... 
«Poiché ... hai mangiato dell’albero  
di cui ti avevo comandato: “Non devi mangiarne”,  
maledetto il suolo per causa tua!  
Con dolore ne trarrai il cibo  
per tutti i giorni della tua vita.  
18Spine e cardi produrrà per te  
e mangerai l’erba dei campi.  
19Con il sudore del tuo volto mangerai il pane,  
finché non ritornerai alla terra,  
perché da essa sei stato tratto:  
polvere tu sei e in polvere ritornerai!». (Gn 3) 

5 - Gesù muore in croce per noi e fa della croce l’arca di una nuova creazione 
13Allora Dio disse ...: «È venuta per me la fine di ogni uomo, perché la 
terra, per causa loro, è piena di violenza; ecco, io li distruggerò insieme 
con la terra. 14Fatti un’arca di legno di cipresso ... con te io stabilisco la 
mia alleanza». (Gn 6) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 
 
In questo Rosario ripercorriamo i Dieci Comandamenti consegnati da Dio a 
Mosè sul monte Sinai. Gesù Risorto è il trionfo di Dio sul male e sulla morte. Egli 
è l’autore dei comandamenti che si rivela al mondo. Egli chiede agli Apostoli di 
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insegnare al mondo i comandamenti e tutte le grandi verità che ha rivelato su Dio 
e sull’uomo. 

1 - Gesù risorge da morte  
6Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d'Egitto, dalla 
condizione servile. 7Non avrai altri dèi di fronte a me. 8Non ti farai idolo 
né immagine alcuna di quanto è lassù nel cielo né di quanto è quaggiù sulla 
terra né di quanto è nelle acque sotto la terra. 9Non ti prostrerai davanti a 
loro e non li servirai. Perché io, il Signore, tuo Dio, sono un Dio geloso, 
che punisce la colpa dei padri nei figli fino alla terza e alla quarta 
generazione, per coloro che mi odiano, 10ma che dimostra la sua bontà fino 
a mille generazioni, per quelli che mi amano e osservano i miei 
comandamenti. (Dt 5) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
11Non pronuncerai invano il nome del Signore, tuo Dio, perché il Signore 
non lascia impunito chi pronuncia il suo nome invano. (Dt 5) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
12Osserva il giorno del sabato per santificarlo, come il Signore, tuo Dio, ti 
ha comandato. 13Sei giorni lavorerai e farai ogni tuo lavoro; 14ma il settimo 
giorno è il sabato in onore del Signore, tuo Dio: non farai alcun lavoro, né 
tu, né tuo figlio, né tua figlia, né il tuo schiavo, né la tua schiava, né il tuo 
bue, né il tuo asino, né il tuo bestiame, né il forestiero che dimora presso 
di te, perché il tuo schiavo e la tua schiava si riposino come te. (Dt 5) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
16Onora tuo padre e tua madre, come il Signore, tuo Dio, ti ha comandato, 
perché si prolunghino i tuoi giorni e tu sia felice nel paese che il Signore, 
tuo Dio, ti dà.  
17Non ucciderai.  
18Non commetterai adulterio.  
19Non ruberai.  
20Non pronuncerai testimonianza menzognera contro il tuo prossimo.  
21Non desidererai la moglie del tuo prossimo.  



 39 

Non bramerai la casa del tuo prossimo, ... né alcuna cosa che appartenga 
al tuo prossimo. (Dt 5) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
22Sul monte il Signore disse, con voce possente, queste parole a tutta la 
vostra assemblea, in mezzo al fuoco, alla nube e all’oscurità. Non aggiunse 
altro. Le scrisse su due tavole di pietra e me le diede. (Dt 5) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Due) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
culmine e compimento della storia di Israele 
3Abram si prostrò con il viso a terra e Dio parlò con lui:  
4«Quanto a me, ecco, la mia alleanza è con te:  
diventerai padre di una moltitudine di nazioni.  
5Non ti chiamerai più Abram,  
ma ti chiamerai Abramo,  
perché padre di una moltitudine di nazioni ti renderò». (Gn 17) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, con 
la sterile divenuta madre 
15Dio aggiunse ad Abramo: «Quanto a Sarài tua moglie, non la chiamerai 
più Sarài, ma Sara. 16Io la benedirò e anche da lei ti darò un figlio; la 
benedirò e diventerà nazioni, e re di popoli nasceranno da lei». 17Allora 
Abramo si prostrò con la faccia a terra e rise e pensò: «A uno di cento anni 
può nascere un figlio? E Sara all’età di novant’anni potrà partorire?» ... 
19E Dio disse: «... Sara, tua moglie, ti partorirà un figlio e lo chiamerai 
Isacco. Io stabilirò la mia alleanza con lui come alleanza perenne, per 
essere il Dio suo e della sua discendenza dopo di lui». (Gn 17)  

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Nuovo Adamo e fondamento della nuova 
creazione 
7Allora il Signore Dio plasmò l’uomo con polvere del suolo e soffiò nelle 
sue narici un alito di vita e l’uomo divenne un essere vivente. 8Poi il 
Signore Dio piantò un giardino in Eden, a oriente, e vi collocò l’uomo che 
aveva plasmato. 9Il Signore Dio fece germogliare dal suolo ogni sorta di 
alberi graditi alla vista e buoni da mangiare, e l’albero della vita in mezzo 
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al giardino e l’albero della conoscenza del bene e del male. 10Un fiume 
usciva da Eden per irrigare il giardino, poi di lì si divideva e formava 
quattro corsi. (Gn 2) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti  
1Così furono portati a compimento il cielo e la terra e tutte le loro schiere. 
2Dio, nel settimo giorno, portò a compimento il lavoro che aveva fatto e 
cessò nel settimo giorno da ogni suo lavoro che aveva fatto. 3Dio benedisse 
il settimo giorno e lo consacrò, perché in esso aveva cessato da ogni lavoro 
che egli aveva fatto creando. (Gn 2) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre inizia ad 
ammaestrare il suo popolo, discendente da Abramo 
3Abram si prostrò con il viso a terra e Dio parlò con lui: ... «6E ti renderò 
molto, molto fecondo; ti farò diventare nazioni e da te usciranno dei re. 
7Stabilirò la mia alleanza con te e con la tua discendenza dopo di te, di 
generazione in generazione, come alleanza perenne, per essere il Dio tuo 
e della tua discendenza dopo di te. 8La terra dove sei forestiero, tutta la 
terra di Canaan, la darò in possesso per sempre a te e alla tua discendenza 
dopo di te; sarò il loro Dio». (Gn 17) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 
 
In questo Rosario seguiamo la preghiera di Abramo per la salvezza delle città 
inique e il suo incontro con Dio sotto forma di tre uomini, prefiguranti il mistero 
divino trinitario. 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
22... andarono verso Sodoma, mentre Abramo stava ancora alla presenza 
del Signore ... e gli disse: «Davvero sterminerai il giusto con l’empio? 
24Forse vi sono cinquanta giusti nella città: davvero li vuoi sopprimere? E 
non perdonerai a quel luogo per riguardo ai cinquanta giusti che vi si 
trovano? 25Lontano da te il far morire il giusto con l’empio, così che il 
giusto sia trattato come l’empio; lontano da te! Forse il giudice di tutta la 
terra non praticherà la giustizia?». 26Rispose il Signore: «Se a Sodoma 
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troverò cinquanta giusti nell’ambito della città, per riguardo a loro 
perdonerò a tutto quel luogo». (Gn 18) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, il più 
grande dei quali è il perdono 
27Abramo riprese e disse: «Vedi come ardisco parlare al mio Signore, io 
che sono polvere e cenere: 28forse ai cinquanta giusti ne mancheranno 
cinque; per questi cinque distruggerai tutta la città?». Rispose: «Non la 
distruggerò, se ve ne troverò quarantacinque». 29Abramo riprese ancora a 
parlargli e disse: «Forse là se ne troveranno quaranta». Rispose: «Non lo 
farò, per riguardo a quei quaranta». (Gn 18) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
30[Abramo] riprese: «Non si adiri il mio Signore, ... forse là se ne 
troveranno trenta». Rispose: «Non lo farò, se ve ne troverò trenta». 
31Riprese: «... Forse là se ne troveranno venti». Rispose: «Non la 
distruggerò per riguardo a quei venti». 32Riprese: «... forse là se ne 
troveranno dieci». Rispose: «Non la distruggerò per riguardo a quei dieci». 
(Gn 18) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
1Poi il Signore apparve a Abramo alle Querce di Mamre ... 2Egli alzò gli 
occhi e vide che tre uomini stavano in piedi presso di lui ... e si prostrò 
fino a terra, 3dicendo: «Mio signore ...». 9Poi gli dissero: «... Tornerò da te 
fra un anno a questa data e allora Sara, tua moglie, avrà un figlio». ... 
11Abramo e Sara erano vecchi, avanti negli anni ... 12Allora Sara rise dentro 
di sé e disse: «Avvizzita come sono, dovrei provare il piacere, mentre il 
mio signore è vecchio!». 13Ma il Signore disse ad Abramo: «Perché Sara 
ha riso dicendo: “Potrò davvero partorire, mentre sono vecchia”? 14C’è 
forse qualche cosa d’impossibile per il Signore? Al tempo fissato tornerò 
da te tra un anno e Sara avrà un figlio». 15Allora Sara negò: «Non ho riso!», 
perché aveva paura; ma egli disse: «Sì, hai proprio riso». (Gn 18) 
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5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
1... Abramo alle Querce di Mamre ... si prostrò fino a terra, 3dicendo: «Mio 
signore, se ho trovato grazia ai tuoi occhi, non passare oltre senza fermarti 
dal tuo servo. 4Si vada a prendere un po’ d’acqua, lavatevi i piedi e 
accomodatevi sotto l’albero. 5Andrò a prendere un boccone di pane e 
ristoratevi; dopo potrete proseguire, perché è ben per questo che voi siete 
passati dal vostro servo». Quelli dissero: «Fa’ pure come hai detto». (Gn 
18) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
In questo Rosario meditiamo i fatti che sono seguiti al peccato originale e che 
hanno manifestato da subito la gravità sconvolgente della posizione assunta da 
Adamo ed Eva contro il loro Creatore. Gesù soffre profondamente per il peccato 
dell’uomo e vive la sua passione e morte per liberare l’umanità da questa radice 
di tutti i mali. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
14Allora il Signore Dio disse [all’uomo]: ... 
«Poiché hai ascoltato la voce di tua moglie  
e hai mangiato dell’albero di cui ti avevo comandato: “Non devi 
mangiarne”,  
maledetto il suolo per causa tua!  
Con dolore ne trarrai il cibo  
per tutti i giorni della tua vita.  
18Spine e cardi produrrà per te  
e mangerai l’erba dei campi.  
19Con il sudore del tuo volto mangerai il pane,  
finché non ritornerai alla terra,  
perché da essa sei stato tratto:  
polvere tu sei e in polvere ritornerai!». (Gn 3) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
20L’uomo chiamò sua moglie Eva, perché ella fu la madre di tutti i viventi. 
21Il Signore Dio fece all’uomo e a sua moglie tuniche di pelli e li vestì. 
22Poi il Signore Dio disse: «Ecco, l’uomo è diventato come uno di noi 
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quanto alla conoscenza del bene e del male. Che ora egli non stenda la 
mano e non prenda anche dell’albero della vita, ne mangi e viva per 
sempre!». 23Il Signore Dio lo scacciò dal giardino di Eden, perché 
lavorasse il suolo da cui era stato tratto. 24Scacciò l’uomo e pose a oriente 
del giardino di Eden i cherubini e la fiamma della spada guizzante, per 
custodire la via all’albero della vita. (Gn 3) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
8Caino parlò al fratello Abele. Mentre erano in campagna, Caino alzò la 
mano contro il fratello Abele e lo uccise. 9Allora il Signore disse a Caino: 
«Dov’è Abele, tuo fratello?». Egli rispose: «Non lo so. Sono forse io il 
custode di mio fratello?». 10Riprese: «Che hai fatto? La voce del sangue di 
tuo fratello grida a me dal suolo! 11Ora sii maledetto, lontano dal suolo che 
ha aperto la bocca per ricevere il sangue di tuo fratello dalla tua mano. 
12Quando lavorerai il suolo, esso non ti darà più i suoi prodotti: ramingo e 
fuggiasco sarai sulla terra». (Gn 4) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
13Disse Caino al Signore: «Troppo grande è la mia colpa per ottenere 
perdono. 14Ecco, tu mi scacci oggi da questo suolo e dovrò nascondermi 
lontano da te; io sarò ramingo e fuggiasco sulla terra e chiunque mi 
incontrerà mi ucciderà». 15Ma il Signore gli disse: «Ebbene, chiunque 
ucciderà Caino subirà la vendetta sette volte!». Il Signore impose a Caino 
un segno, perché nessuno, incontrandolo, lo colpisse. 16Caino si allontanò 
dal Signore ... (Gn 4) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
5Il Signore vide che la malvagità degli uomini era grande sulla terra e che 
ogni intimo intento del loro cuore non era altro che male, sempre. ... 11La 
terra era corrotta davanti a Dio e piena di violenza. 12Dio guardò la terra 
ed ecco, essa era corrotta, perché ogni uomo aveva pervertito la sua 
condotta sulla terra. (Gn 6) 
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MISTERI GLORIOSI 
 
In questo Rosario ripercorriamo le esortazioni che Dio attraverso Mosè rivolge 
agli israeliti nel libro del Deuteronomio. Gesù Risorto è il compimento di questa 
vicinanza vigorosa di Dio al suo popolo. 

1 - Gesù risorge da morte  

«7Quale grande nazione ha gli dèi così vicini a sé, come il Signore, nostro 
Dio, è vicino a noi ogni volta che lo invochiamo? 8E quale grande nazione 
ha leggi e norme giuste come è tutta questa legislazione che io oggi vi 
do?». (Dt 4) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 

«9Ma bada a te e guardati bene dal dimenticare le cose che i tuoi occhi 
hanno visto, non ti sfuggano dal cuore per tutto il tempo della tua vita: le 
insegnerai anche ai tuoi figli e ai figli dei tuoi figli. 10Il giorno in cui sei 
comparso davanti al Signore, tuo Dio, sull’Oreb, il Signore mi disse: 
“Radunami il popolo e io farò loro udire le mie parole, perché imparino a 
temermi per tutti i giorni della loro vita sulla terra, e le insegnino ai loro 
figli”». (Dt 4) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

... «11Voi vi avvicinaste e vi fermaste ai piedi del monte; il monte ardeva, 
con il fuoco che si innalzava fino alla sommità del cielo, fra tenebre, 
nuvole e oscurità. 12Il Signore vi parlò dal fuoco; voi udivate il suono delle 
parole ma non vedevate alcuna figura: vi era soltanto una voce. 13Egli vi 
annunciò la sua alleanza, che vi comandò di osservare, cioè le dieci parole, 
e le scrisse su due tavole di pietra. 14In quella circostanza il Signore mi 
ordinò di insegnarvi leggi e norme, perché voi le metteste in pratica nella 
terra in cui state per entrare per prenderne possesso». (Dt 4) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

«23Guardatevi dal dimenticare l’alleanza che il Signore, vostro Dio, ha 
stabilito con voi ... 24perché il Signore, tuo Dio, è fuoco divoratore, un Dio 
geloso». (Dt 4) 
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5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 

«Se farete ciò che è male agli occhi del Signore, tuo Dio, per irritarlo, ... 
27il Signore vi disperderà fra i popoli ... 29Ma di là cercherai il Signore, tuo 
Dio, e lo troverai, se lo cercherai con tutto il cuore e con tutta l’anima. 
30Nella tua disperazione tutte queste cose ti accadranno; negli ultimi giorni 
però tornerai al Signore, tuo Dio, e ascolterai la sua voce, 31poiché il 
Signore, tuo Dio, è un Dio misericordioso, non ti abbandonerà e non ti 
distruggerà, non dimenticherà l’alleanza che ha giurato ai tuoi padri». (Dt 
4)  
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Tre) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
compimento dell’antica promessa 
1Giacobbe [morente] chiamò i figli e disse:  
«Radunatevi, perché io vi annunci quello che vi accadrà nei tempi futuri 
… 
8Giuda, ti loderanno i tuoi fratelli;  
la tua mano sarà sulla cervice dei tuoi nemici;  
davanti a te si prostreranno i figli di tuo padre.  
9Un giovane leone è Giuda ... 
10Non sarà tolto lo scettro da Giuda  
né il bastone del comando tra i suoi piedi,  
finché verrà colui al quale esso appartiene  
e a cui è dovuta l’obbedienza dei popoli!». (Gn 49) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta, la sterile divenuta madre per grazia di Dio, 
come era accaduto ad Abramo e Sara 
1Il Signore visitò Sara, come aveva detto, e fece a Sara come aveva 
promesso. 2Sara concepì e partorì ad Abramo un figlio nella vecchiaia, nel 
tempo che Dio aveva fissato. 3Abramo chiamò Isacco il figlio che gli era 
nato, che Sara gli aveva partorito. 4Abramo circoncise suo figlio Isacco 
quando questi ebbe otto giorni, come Dio gli aveva comandato. ... 6Allora 
Sara disse: «Motivo di lieto riso mi ha dato Dio: chiunque lo saprà riderà 
lietamente di me!». 7Poi disse: «Chi avrebbe mai detto ad Abramo che 
Sara avrebbe allattato figli? Eppure gli ho partorito un figlio nella sua 
vecchiaia!». (Gn 21) 
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3 - La nascita di Gesù a Betlemme, compimento della promessa fatta ai Patriarchi 
10Giacobbe partì da Bersabea e si diresse verso Carran. 11Capitò così in un 
luogo, dove passò la notte, perché il sole era tramontato; prese là una 
pietra, se la pose come guanciale e si coricò in quel luogo. 12Fece un sogno: 
una scala poggiava sulla terra, mentre la sua cima raggiungeva il cielo; ed 
ecco, gli angeli di Dio salivano e scendevano su di essa. 13Ecco, il Signore 
gli stava davanti e disse: «Io sono il Signore, il Dio di Abramo, tuo padre, 
e il Dio di Isacco». (Gn 28) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio con gli anziani Simeone ed Anna, simboli 
dell’attesa dei Patriarchi di Israele 
7L’intera durata della vita di Abramo fu di centosettantacinque anni. 8Poi 
Abramo spirò e morì in felice canizie, vecchio e sazio di giorni, e si riunì 
ai suoi antenati. 9Lo seppellirono i suoi figli, Isacco e Ismaele, nella 
caverna di Macpela, ... di fronte a Mamre. 10... ivi furono sepolti Abramo 
e sua moglie Sara. 11Dopo la morte di Abramo, Dio benedisse il figlio di 
lui Isacco .... (Gn 25) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori della Legge dei Patriarchi e di 
Mosè 
1Isacco chiamò Giacobbe, lo benedisse ...: «3Ti benedica Dio 
l’Onnipotente, ti renda fecondo e ti moltiplichi, sì che tu divenga un 
insieme di popoli. 4Conceda la benedizione di Abramo a te e alla tua 
discendenza con te, perché tu possieda la terra che Dio ha dato ad Abramo, 
dove tu sei stato forestiero». (Gn 28) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti ad essere coinvolti nel 
dialogo con Dio 
23Durante quella notte [Giacobbe] si alzò, prese le due mogli, le due 
schiave, i suoi undici bambini e passò il guado dello Iabbok. 24Li prese, 
fece loro passare il torrente e portò di là anche tutti i suoi averi. 25Giacobbe 
rimase solo e un uomo lottò con lui fino allo spuntare dell’aurora ... 
27Quello disse: «Lasciami andare, perché è spuntata l’aurora». Giacobbe 
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rispose: «Non ti lascerò, se non mi avrai benedetto!». 28Gli domandò: 
«Come ti chiami?». Rispose: «Giacobbe». 29Riprese: «Non ti chiamerai 
più Giacobbe, ma Israele, perché hai combattuto con Dio e con gli uomini 
e hai vinto!». (Gn 32) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, a 
cominciare dalla Creazione 
14Dio disse: «Ci siano fonti di luce nel firmamento del cielo, per separare 
il giorno dalla notte; siano segni per le feste, per i giorni e per gli anni 15e 
siano fonti di luce nel firmamento del cielo per illuminare la terra». E così 
avvenne. 16E Dio fece le due fonti di luce grandi: la fonte di luce maggiore 
per governare il giorno e la fonte di luce minore per governare la notte, e 
le stelle. ... Dio vide che era cosa buona. (Gn 1) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione al disegno di Dio, 
di cui la famiglia è elemento fondamentale 
22Il Signore Dio formò con la costola, che aveva tolta all’uomo, una donna 
e la condusse all’uomo.  23Allora l’uomo disse:  
«Questa volta  
è osso dalle mie ossa,  
carne dalla mia carne.  
La si chiamerà donna,  
perché dall’uomo è stata tolta».  
24Per questo l’uomo lascerà suo padre e sua madre e si unirà a sua moglie, 
e i due saranno un’unica carne. 25Ora tutti e due erano nudi, l’uomo e sua 
moglie, e non provavano vergogna. (Gn 2) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
30Giacobbe allora chiese [a colui che lottò con lui fino allo spuntare 
dell’aurora]: «Svelami il tuo nome». Gli rispose: «Perché mi chiedi il 
nome?». E qui lo benedisse. 31Allora Giacobbe chiamò quel luogo Penuèl: 
«Davvero – disse – ho visto Dio faccia a faccia, eppure la mia vita è 
rimasta salva». 32Spuntava il sole, quando Giacobbe passò Penuèl e 
zoppicava all’anca. 33Per questo gli Israeliti, fino ad oggi, non mangiano 
il nervo sciatico, che è sopra l’articolazione del femore, perché quell’uomo 
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aveva colpito l’articolazione del femore di Giacobbe nel nervo sciatico. 
(Gn 32) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
16Giacobbe si svegliò dal sonno e disse: «Certo, il Signore è in questo 
luogo e io non lo sapevo». 17Ebbe timore e disse: «Quanto è terribile 
questo luogo! Questa è proprio la casa di Dio, questa è la porta del cielo». 
18La mattina Giacobbe si alzò, prese la pietra che si era posta come 
guanciale, la eresse come una stele e versò olio sulla sua sommità. 19E 
chiamò quel luogo Betel, mentre prima di allora la città si chiamava Luz. 
(Gn 28) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
La vicenda di Giuseppe, figlio del Patriarca Giacobbe, venduto schiavo in Egitto 
dai suoi undici fratelli, è sempre stata vista dai Padri della Chiesa come 
prefigurazione della Passione di Cristo. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
3Israele [cioè Giacobbe] amava Giuseppe più di tutti i suoi figli, perché 
era il figlio avuto in vecchiaia, e gli aveva fatto una tunica con maniche 
lunghe. 4I suoi fratelli, vedendo che il loro padre amava lui più di tutti i 
suoi figli, lo odiavano e non riuscivano a parlargli amichevolmente. (Gn 
37) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
5Ora Giuseppe fece un sogno e lo raccontò ai fratelli, che lo odiarono 
ancora di più. 6Disse dunque loro: «Ascoltate il sogno che ho fatto. 7Noi 
stavamo legando covoni in mezzo alla campagna, quand’ecco il mio 
covone si alzò e restò diritto e i vostri covoni si posero attorno e si 
prostrarono davanti al mio». 8Gli dissero i suoi fratelli: «Vuoi forse 
regnare su di noi o ci vuoi dominare?». Lo odiarono ancora di più a causa 
dei suoi sogni e delle sue parole. 9Egli fece ancora un altro sogno e lo narrò 
ai fratelli e disse: «Ho fatto ancora un sogno, sentite: il sole, la luna e 
undici stelle si prostravano davanti a me». (Gn 37) 
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3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
13Israele disse a Giuseppe: «Sai che i tuoi fratelli sono al pascolo a 
Sichem? Vieni, ti voglio mandare da loro». Gli rispose: «Eccomi!» ... 
18Essi lo videro da lontano e ... complottarono contro di lui per farlo 
morire. 19Si dissero l’un l’altro: «Eccolo! È arrivato il signore dei sogni! 
20Orsù, ... gettiamolo in una cisterna! Poi diremo: “Una bestia feroce l’ha 
divorato!”. Così vedremo che ne sarà dei suoi sogni!». ... 23Quando 
Giuseppe fu arrivato presso i suoi fratelli, essi lo spogliarono della sua 
tunica, quella tunica con le maniche lunghe che egli indossava, 24lo 
afferrarono e lo gettarono nella cisterna: era una cisterna vuota, 
senz’acqua. (Gn 37) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
28Passarono alcuni mercanti madianiti; [i fratelli] tirarono su ed estrassero 
Giuseppe dalla cisterna e per venti sicli d’argento vendettero Giuseppe 
agli Ismaeliti. Così Giuseppe fu condotto in Egitto ... 31Allora presero la 
tunica di Giuseppe, sgozzarono un capro e intinsero la tunica nel sangue. 
32Poi mandarono al padre la tunica con le maniche lunghe e gliela fecero 
pervenire. (Gn 37) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
33[Giacobbe] riconobbe [la tunica insanguinata] e disse: «È la tunica di 
mio figlio! Una bestia feroce l’ha divorato. Giuseppe è stato sbranato». 
34Giacobbe si stracciò le vesti, si pose una tela di sacco attorno ai fianchi 
e fece lutto sul suo figlio per molti giorni. 35Tutti i figli e le figlie vennero 
a consolarlo, ma egli non volle essere consolato dicendo: «No, io scenderò 
in lutto da mio figlio negli inferi». E il padre suo lo pianse. (Gn 37) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  

«32Interroga pure i tempi antichi, che furono prima di te: ... vi fu mai cosa 
grande come questa e si udì mai cosa simile a questa? ... 35Tu sei stato fatto 
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spettatore di queste cose, perché tu sappia che il Signore è Dio e che non 
ve n’è altri fuori di lui». (Dt 4)  

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 

«39Sappi dunque oggi e medita bene nel tuo cuore che il Signore è Dio 
lassù nei cieli e quaggiù sulla terra: non ve n’è altro. 40Osserva dunque le 
sue leggi e i suoi comandi che oggi ti do, perché sia felice tu e i tuoi figli 
dopo di te e perché tu resti a lungo nel paese che il Signore, tuo Dio, ti dà 
per sempre». (Dt 4) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

«32... si udì mai cosa simile a questa? 33Che cioè un popolo abbia udito la 
voce di Dio parlare dal fuoco, come l’hai udita tu, e che rimanesse vivo? 
34O ha mai tentato un dio di andare a scegliersi una nazione ... con prove, 
segni, prodigi e battaglie, ... come fece per voi il Signore, vostro Dio, in 
Egitto, sotto i tuoi occhi? ... 36Dal cielo ti ha fatto udire la sua voce per 
educarti; sulla terra ti ha mostrato il suo grande fuoco e tu hai udito le sue 
parole che venivano dal fuoco». (Dt 4)  

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

«Ascolta, Israele, le leggi e le norme che oggi io proclamo ai vostri 
orecchi: imparatele e custoditele per metterle in pratica. 2Il Signore, nostro 
Dio, ha stabilito con noi un’alleanza ... 4Il Signore sul monte vi ha parlato 
dal fuoco faccia a faccia, 5mentre io stavo tra il Signore e voi, per riferirvi 
la parola del Signore ...». (Dt 5) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 

«... 23Quando udiste la voce in mezzo alle tenebre, mentre il monte era 
tutto in fiamme, i vostri capitribù e i vostri anziani si avvicinarono tutti a 
me 24e dissero: “... 27Accostati tu e ascolta tutto ciò che il Signore, nostro 
Dio, dirà. Tu ci riferirai tutto ciò che il Signore, nostro Dio, ti avrà detto: 
noi lo ascolteremo e lo faremo”. 28Il Signore udì il suono delle vostre 
parole, ... e mi disse: “...29Oh, se avessero sempre un tal cuore, da temermi 
e da osservare tutti i miei comandi, per essere felici loro e i loro figli per 
sempre!”». (Dt 5)  
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Quattro) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
culmine compimento della storia di Israele 
1Il Signore disse ad Abram:  
«Vattene dalla tua terra,  
dalla tua parentela  
e dalla casa di tuo padre,  
verso la terra che io ti indicherò.  
2Farò di te una grande nazione  
e ti benedirò,  
renderò grande il tuo nome  
e possa tu essere una benedizione.  
3Benedirò coloro che ti benediranno  
e coloro che ti malediranno maledirò,  
e in te si diranno benedette  
tutte le famiglie della terra». (Gn 12) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità, alla fiducia in Dio e alla 
missione 
4Allora Abram partì, come gli aveva ordinato il Signore ... 5Abram prese 
la moglie Sarài e Lot, figlio di suo fratello, e tutti i beni che avevano 
acquistati in Carran e tutte le persone che lì si erano procurate e si 
incamminarono verso la terra di Canaan. Arrivarono nella terra di Canaan 
6e Abram la attraversò fino alla località di Sichem, presso la Quercia di 
Morè ... 7Il Signore apparve ad Abram e gli disse: «Alla tua discendenza 
io darò questa terra». Allora Abram costruì in quel luogo un altare al 
Signore che gli era apparso. (Gn 12) 



 54 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme: con la sua Incarnazione Dio inaugura la Nuova 
Alleanza 
1Il Signore apparve [ad Abram] e gli disse:  
«Io sono Dio l’Onnipotente:  
cammina davanti a me  
e sii integro.  
2Porrò la mia alleanza tra me e te  
e ti renderò molto, molto numeroso». (Gn 17) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Maria e Giuseppe adempiono la legge 
dell’Alleanza 
9Disse Dio ad Abramo: «Da parte tua devi osservare la mia alleanza, tu e 
la tua discendenza dopo di te, di generazione in generazione. 10Questa è la 
mia alleanza che dovete osservare, alleanza tra me e voi e la tua 
discendenza dopo di te: sia circonciso tra voi ogni maschio. 11Vi lascerete 
circoncidere la carne del vostro prepuzio e ciò sarà il segno dell’alleanza 
tra me e voi. 12Quando avrà otto giorni, sarà circonciso tra voi ogni 
maschio di generazione in generazione ... così la mia alleanza sussisterà 
nella vostra carne come alleanza perenne». (Gn 17) 

5 – Gesù dodicenne ritrovato tra i dottori del Tempio: è Dio che incoraggia il suo 
popolo e gli indica la strada 
1Fu rivolta ad Abram, in visione, questa parola del Signore: «Non temere, 
Abram. Io sono il tuo scudo; la tua ricompensa sarà molto grande». 
2Rispose Abram: «Signore Dio, che cosa mi darai? Io me ne vado senza 
figli ... e un mio domestico sarà mio erede». 4Ed ecco, gli fu rivolta questa 
parola dal Signore: «Non sarà costui il tuo erede, ma uno nato da te sarà il 
tuo erede». 5Poi lo condusse fuori e gli disse: «Guarda in cielo e conta le 
stelle, se riesci a contarle»; e soggiunse: «Tale sarà la tua discendenza». 
6Egli credette al Signore, che glielo accreditò come giustizia. (Gn 15) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti alla preghiera per la 
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conversione dell’umanità 
17Il Signore diceva: «Devo io tenere nascosto ad Abramo quello che sto 
per fare, 18mentre Abramo dovrà diventare una nazione grande e potente e 
in lui si diranno benedette tutte le nazioni della terra? 19Infatti io l’ho 
scelto, perché egli obblighi i suoi figli e la sua famiglia dopo di lui a 
osservare la via del Signore e ad agire con giustizia e diritto, perché il 
Signore compia per Abramo quanto gli ha promesso». 20Disse allora il 
Signore: «Il grido di Sodoma e Gomorra è troppo grande e il loro peccato 
è molto grave. 21Voglio scendere a vedere se proprio hanno fatto tutto il 
male di cui è giunto il grido fino a me; lo voglio sapere!». (Gn 18) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli antichi 
e odierni 
14Allora il Signore disse ad Abram ...: «Alza gli occhi e, dal luogo dove tu 
stai, spingi lo sguardo verso il settentrione e il mezzogiorno, verso 
l’oriente e l’occidente. 15Tutta la terra che tu vedi, io la darò a te e alla tua 
discendenza per sempre. 16Renderò la tua discendenza come la polvere 
della terra: se uno può contare la polvere della terra, potrà contare anche i 
tuoi discendenti. 17Alzati, percorri la terra in lungo e in largo, perché io la 
darò a te». (Gn 13) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
17Quando, tramontato il sole, si era fatto buio fitto, ecco un braciere 
fumante e una fiaccola ardente passare in mezzo agli animali divisi. 18In 
quel giorno il Signore concluse quest’alleanza con Abram: «Alla tua 
discendenza io do questa terra, dal fiume d’Egitto al grande fiume, il fiume 
Eufrate». (Gn 15) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
7Dio disse ad Abram: «Io sono il Signore, che ti ho fatto uscire da Ur dei 
Caldei per darti in possesso questa terra». 8Rispose: «Signore Dio, come 
potrò sapere che ne avrò il possesso?». 9Gli disse: «... Sappi che i tuoi 
discendenti saranno forestieri in una terra non loro; saranno fatti schiavi e 
saranno oppressi per quattrocento anni. 14Ma la nazione che essi avranno 
servito, la giudicherò io: dopo, essi usciranno con grandi ricchezze. 
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15Quanto a te, andrai in pace presso i tuoi padri; sarai sepolto dopo una 
vecchiaia felice». (Gn 15) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, prefigurata ad Abramo nella figura misteriosa di 
Melchisedek 
18Melchìsedek, re di Salem, offrì pane e vino: era sacerdote del Dio 
altissimo 19e benedisse Abram con queste parole:  
«Sia benedetto Abram dal Dio altissimo,  
creatore del cielo e della terra,  
20e benedetto sia il Dio altissimo,  
che ti ha messo in mano i tuoi nemici».  
Ed egli diede a lui la decima di tutto. (Gn 14) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
Il sacrificio di Isacco da parte di suo padre Abramo è una prefigurazione del 
sacrificio di Cristo. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi accetta di essere la vittima di espiazione dei nostri 
peccati 
1Dio mise alla prova Abramo e gli disse: «Abramo!». Rispose: «Eccomi!». 
2Riprese: «Prendi tuo figlio, il tuo unigenito che ami, Isacco, va’ nel 
territorio di Moria e offrilo in olocausto su di un monte che io ti 
indicherò». (Gn 22) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
3Abramo si alzò di buon mattino, sellò l’asino, prese con sé due servi e il 
figlio Isacco, spaccò la legna per l’olocausto e si mise in viaggio verso il 
luogo che Dio gli aveva indicato. 4Il terzo giorno Abramo alzò gli occhi e 
da lontano vide quel luogo. 5Allora Abramo disse ai suoi servi: «Fermatevi 
qui con l’asino; io e il ragazzo andremo fin lassù, ci prostreremo e poi 
ritorneremo da voi». 6Abramo prese la legna dell’olocausto e la caricò sul 
figlio Isacco, prese in mano il fuoco e il coltello, poi proseguirono tutti e 
due insieme. (Gn 22) 
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3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
7Isacco si rivolse al padre Abramo e disse: «Padre mio!». Rispose: 
«Eccomi, figlio mio». Riprese: «Ecco qui il fuoco e la legna, ma dov’è 
l’agnello per l’olocausto?». 8Abramo rispose: «Dio stesso si provvederà 
l’agnello per l’olocausto, figlio mio!». Proseguirono tutti e due insieme. 
(Gn 22) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
9Così arrivarono al luogo che Dio gli aveva indicato; qui Abramo costruì 
l’altare, collocò la legna, legò suo figlio Isacco e lo depose sull’altare, 
sopra la legna. 10Poi Abramo stese la mano e prese il coltello per immolare 
suo figlio. (Gn 22) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
11«Abramo, Abramo!». Rispose: «Eccomi!». 12L’angelo disse: «Non 
stendere la mano contro il ragazzo e non fargli niente! ... Giuro per me 
stesso, oracolo del Signore: perché tu hai fatto questo e non hai risparmiato 
tuo figlio, il tuo unigenito, 17io ti colmerò di benedizioni e renderò molto 
numerosa la tua discendenza, come le stelle del cielo e come la sabbia che 
è sul lido del mare; la tua discendenza si impadronirà delle città dei nemici. 
18Si diranno benedette nella tua discendenza tutte le nazioni della terra, 
perché tu hai obbedito alla mia voce». (Gn 22) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
39Ora vedete che io, io lo sono   
e nessun altro è dio accanto a me.  
Sono io che do la morte e faccio vivere;   
io percuoto e io guarisco,   
e nessuno può liberare dalla mia mano.  
40Alzo la mano verso il cielo   
e dico: Per la mia vita, per sempre ... (Dt 32) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
32Abbiate cura perciò di fare come il Signore, vostro Dio, vi ha comandato. 
Non deviate né a destra né a sinistra; 33camminate in tutto e per tutto per 
la via che il Signore, vostro Dio, vi ha prescritto, perché viviate e siate 
felici e rimaniate a lungo nella terra di cui avrete il possesso. (Dt 5) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
4Ascolta, Israele: il Signore è il nostro Dio, unico è il Signore. 5Tu amerai 
il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore, con tutta l’anima e con tutte le forze. 
6Questi precetti che oggi ti do, ti stiano fissi nel cuore. 7Li ripeterai ai tuoi 
figli, ne parlerai quando ti troverai in casa tua, quando camminerai per via, 
quando ti coricherai e quando ti alzerai. (Dt 6) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
28Il Signore ... mi disse: “... 31 tu resta qui con me e io ti detterò tutti i 
comandi, tutte le leggi e le norme che dovrai insegnare loro, perché le 
mettano in pratica nella terra che io sto per dare loro in possesso”. (Dt 5) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
29Te beato, Israele! Chi è come te,  
popolo salvato dal Signore?  
Egli è lo scudo della tua difesa  
e la spada del tuo trionfo. (Dt 33) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Cinque) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
compimento delle antiche profezie messianiche 
15Egli pronunciò il suo poema e disse:  
«Oracolo di Balaam, figlio di Beor, ... 
16oracolo di chi ode le parole di Dio ... 
17Io lo vedo, ma non ora,  
io lo contemplo, ma non da vicino:  
una stella spunta da Giacobbe  
e uno scettro sorge da Israele ...  
19Uno di Giacobbe dominerà». (Lev 24) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat per 
l’adempimento delle promesse fatte ai Patriarchi 
2[Ad Isacco] apparve il Signore e gli disse: «... io sarò con te e ti benedirò: 
a te e alla tua discendenza io concederò tutti questi territori, e manterrò il 
giuramento che ho fatto ad Abramo tuo padre. 4Renderò la tua discendenza 
numerosa come le stelle del cielo ... tutte le nazioni della terra si diranno 
benedette nella tua discendenza; 5perché Abramo ha obbedito alla mia 
voce e ha osservato ciò che io gli avevo prescritto: i miei comandamenti, 
le mie istituzioni e le mie leggi». (Gn 26) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, compimento della promessa fatta ai padri 
10Giacobbe partì da Bersabea e si diresse verso Carran. 11Capitò così in un 
luogo, dove passò la notte, perché il sole era tramontato; prese là una 
pietra, se la pose come guanciale e si coricò in quel luogo. 12Fece un sogno: 
una scala poggiava sulla terra, mentre la sua cima raggiungeva il cielo; ed 
ecco, gli angeli di Dio salivano e scendevano su di essa. 13Ecco, il Signore 
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gli stava davanti e disse: «Io sono il Signore, il Dio di Abramo, tuo padre, 
e il Dio di Isacco». (Gn 28) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce gloria del popolo 
di Giacobbe  

I figli di Giacobbe furono dodici. 23Figli di Lia: Ruben, il primogenito di 
Giacobbe, poi Simeone, Levi, Giuda, Ìssacar e Zàbulon; 24figli di Rachele: 
Giuseppe e Beniamino; 25figli di Bila, schiava di Rachele: Dan e Nèftali; 

26figli di Zilpa, schiava di Lia: Gad e Aser. Questi sono i figli di Giacobbe, 
che gli nacquero in Paddan-Aram. (Gn 35) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre rivela la 
sua sapienza e il suo amore per il popolo eletto 
22Germoglio di ceppo fecondo è Giuseppe ... 
25Per il Dio di tuo padre: egli ti aiuti,  
e per il Dio l’Onnipotente: egli ti benedica!  
Con benedizioni del cielo dall’alto ... (Gn 49) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 

«... domanderò conto della vita dell’uomo all’uomo, a ognuno di suo 
fratello.  
6Chi sparge il sangue dell’uomo,  
dall’uomo il suo sangue sarà sparso,  
perché a immagine di Dio  
è stato fatto l’uomo.  
7E voi, siate fecondi e moltiplicatevi,  
siate numerosi sulla terra e dominatela». (Gn 9) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli in cui si 
rivela come il Creatore 
20Dio disse: «Le acque brulichino di esseri viventi e uccelli volino sopra 
la terra, davanti al firmamento del cielo». 21Dio creò i grandi mostri marini 
e tutti gli esseri viventi che guizzano e brulicano nelle acque, secondo la 
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loro specie, e tutti gli uccelli alati, secondo la loro specie. Dio vide che era 
cosa buona. 22Dio li benedisse: «Siate fecondi e moltiplicatevi e riempite 
le acque dei mari; gli uccelli si moltiplichino sulla terra». (Gn 1) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione, per la quale ci è 
dato di vivere nel tempo 

«Non maledirò più il suolo a causa dell’uomo, perché ogni intento del 
cuore umano è incline al male fin dall’adolescenza; né colpirò più ogni 
essere vivente come ho fatto.  
22Finché durerà la terra,  
seme e messe,  
freddo e caldo,  
estate e inverno,  
giorno e notte  
non cesseranno». (Gn 8) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
9Dio apparve un’altra volta a Giacobbe ... e gli disse: «Il tuo nome è 
Giacobbe. Ma non ti chiamerai più Giacobbe: Israele sarà il tuo nome ... 
Io sono Dio l’Onnipotente. Sii fecondo e diventa numeroso; deriveranno 
da te una nazione e un insieme di nazioni, e re usciranno dai tuoi fianchi. 
12Darò a te la terra che ho concesso ad Abramo e a Isacco e, dopo di te, la 
darò alla tua stirpe».  ... 14Allora Giacobbe eresse una stele [... e] chiamò 
Betel il luogo dove Dio gli aveva parlato. (Gn 35) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, vero cibo per il cammino dell’uomo insieme con 
Dio e verso Dio 
20Giacobbe fece questo voto: «Se Dio sarà con me e mi proteggerà in 
questo viaggio che sto facendo e mi darà pane da mangiare e vesti per 
coprirmi, 21se ritornerò sano e salvo alla casa di mio padre, il Signore sarà 
il mio Dio. 22Questa pietra, che io ho eretto come stele, sarà una casa di 
Dio; di quanto mi darai, io ti offrirò la decima». (Gn 28) 
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MISTERI DOLOROSI 
 
La vicenda di Giuseppe, figlio del Patriarca Giacobbe, venduto schiavo in Egitto 
dai suoi undici fratelli, è sempre stata vista dai Padri della Chiesa come 
prefigurazione della Passione di Cristo. Divenuto Vicerè del Faraone, Giuseppe 
vede arrivare i suoi fratelli e agisce affinchè si pentano e si convertano. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
6Giuseppe aveva autorità [sull’Egitto] e vendeva il grano a tutta la sua 
popolazione. Perciò i fratelli di Giuseppe vennero da lui e gli si 
prostrarono davanti con la faccia a terra ... mentre essi non lo riconobbero. 
9Allora Giuseppe ... disse loro: «... 19Se voi siete sinceri, uno di voi fratelli 
resti prigioniero ... e voi andate a portare il grano per la fame delle vostre 
case. 20Poi mi condurrete qui il vostro fratello più giovane ...». Essi 
annuirono. (Gn 42) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
21Si dissero allora l’un l’altro: «Certo su di noi grava la colpa nei riguardi 
di nostro fratello, perché abbiamo visto con quale angoscia ci supplicava 
e non lo abbiamo ascoltato. Per questo ci ha colpiti quest’angoscia ... Ecco, 
ora ci viene domandato conto del suo sangue». 23Non si accorgevano che 
Giuseppe li capiva, dato che tra lui e loro vi era l’interprete. 24Allora egli 
andò in disparte e pianse. (Gn 42) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
29Arrivati da Giacobbe loro padre, ... 8Giuda disse a Israele suo padre: 
«Lascia venire il giovane [Beniamino] con me ...9Io mi rendo garante di 
lui ...». 11Israele, loro padre, rispose: «... 14Dio l’Onnipotente vi faccia 
trovare misericordia presso quell’uomo». 15[Gli undici fratelli] si 
avviarono, scesero in Egitto e si presentarono a Giuseppe. ... si prostrarono 
davanti a lui con la faccia a terra. ... 29Egli alzò gli occhi e guardò 
Beniamino, il suo fratello, figlio della stessa madre, e ... si affrettò a uscire, 
perché si era commosso nell’intimo alla presenza di suo fratello ... (Gn 43)  
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4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
18Allora Giuda gli si fece innanzi e disse: «... Mio padre, ci disse: “28[... un 
figlio] partì da me e dissi: certo è stato sbranato! ... 29Se ora mi porterete 
via anche questo e gli capitasse una disgrazia, voi fareste scendere con 
dolore la mia canizie negli inferi” ... 33Ora, lascia che [io] rimanga al posto 
del giovinetto come schiavo del mio signore e il giovinetto torni lassù con 
i suoi fratelli! 34Perché, come potrei tornare da mio padre senza avere con 
me il giovinetto? Che io non veda il male che colpirebbe mio padre!». (Gn 
44) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
1Allora Giuseppe non poté più trattenersi ... e proruppe in un grido di 
pianto ...: «Io sono Giuseppe, il vostro fratello, quello che voi avete 
venduto sulla via verso l’Egitto. 5Ma ora non vi rattristate e non vi 
crucciate per avermi venduto quaggiù, perché Dio mi ha mandato qui 
prima di voi per conservarvi in vita ... 7Dio mi ha mandato qui prima di 
voi, per assicurare a voi la sopravvivenza nella terra e per farvi vivere per 
una grande liberazione. 8Dunque non siete stati voi a mandarmi qui, ma 
Dio». 14Allora egli si gettò al collo di suo fratello Beniamino e pianse. 
Anche Beniamino piangeva, stretto al suo collo. 15Poi baciò tutti i fratelli 
e pianse. (Gn 45) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
9Riconosci dunque il Signore, tuo Dio: egli è Dio, il Dio fedele, che 
mantiene l’alleanza e la bontà per mille generazioni con coloro che lo 
amano e osservano i suoi comandamenti ...  (Dt 7) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
1Abbiate cura di mettere in pratica tutti i comandi che oggi vi do, perché 
viviate, diveniate numerosi ed entriate in possesso della terra che il 
Signore ha giurato di dare ai vostri padri. 2Ricordati di tutto il cammino 
che il Signore, tuo Dio, ti ha fatto percorrere ... per umiliarti e metterti alla 
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prova, per sapere quello che avevi nel cuore, se tu avresti osservato o no i 
suoi comandi. ... 5Riconosci dunque in cuor tuo che, come un uomo 
corregge il figlio, così il Signore, tuo Dio, corregge te. (Dt 8) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
3Egli dunque ti ha umiliato, ti ha fatto provare la fame, poi ti ha nutrito di 
manna, che tu non conoscevi e che i tuoi padri non avevano mai 
conosciuto, per farti capire che l’uomo non vive soltanto di pane, ma che 
l’uomo vive di quanto esce dalla bocca del Signore. (Dt 8) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
6Osserva i comandi del Signore, tuo Dio, camminando nelle sue vie e 
temendolo, 7perché il Signore, tuo Dio, sta per farti entrare in una buona 
terra: terra di torrenti, di fonti e di acque sotterranee, che scaturiscono nella 
pianura e sulla montagna; 8terra di frumento, di orzo, di viti, di fichi e di 
melograni; terra di ulivi, di olio e di miele; 9terra dove non mangerai con 
scarsità il pane, dove non ti mancherà nulla ... (Dt 8) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
10Mangerai, sarai sazio e benedirai il Signore, tuo Dio, a causa della buona 
terra che ti avrà dato. 11Guardati bene dal dimenticare il Signore, tuo Dio, 
così da non osservare i suoi comandi, le sue norme e le sue leggi ... (Dt 8) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Sei) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
compimento delle promesse fatte ai padri 
24E in quella notte [ad Isacco] apparve il Signore e disse: «Io sono il Dio 
di Abramo, tuo padre; non temere, perché io sono con te: ti benedirò e 
moltiplicherò la tua discendenza a causa di Abramo, mio servo». 25Allora 
egli costruì in quel luogo un altare e invocò il nome del Signore. (Gn 26) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, 
ripensando alla storia sofferta del popolo eletto 

Rachele partorì ed ebbe un parto difficile. 17Mentre penava a partorire, la 
levatrice le disse: «Non temere: anche questa volta avrai un figlio!». 
18Ormai moribonda, quando stava per esalare l’ultimo respiro, lei lo 
chiamò Ben-Onì, ma suo padre lo chiamò Beniamino. 19Così Rachele morì 
e fu sepolta lungo la strada verso Èfrata, cioè Betlemme. 20Giacobbe eresse 
sulla sua tomba una stele. È la stele della tomba di Rachele, che esiste 
ancora oggi. (Gn 35) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, dono che Dio fa di se stesso all’umanità 
8Dio disse ...: 9«Quanto a me, ecco io stabilisco la mia alleanza con voi e 
con i vostri discendenti dopo di voi, 10con ogni essere vivente che è con 
voi ... 11Io stabilisco la mia alleanza con voi: non sarà più distrutta alcuna 
carne ... né il diluvio devasterà più la terra». (Gn 9) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
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gloria del popolo di Israele 
3Giacobbe [morente] disse a Giuseppe: «Dio l’Onnipotente mi apparve a 
Luz, nella terra di Canaan, e mi benedisse 4dicendomi: “Ecco, io ti rendo 
fecondo: ti moltiplicherò e ti farò diventare un insieme di popoli e darò 
questa terra alla tua discendenza dopo di te, in possesso perenne” ...». 15E 
così benedisse Giuseppe. (Gn 48) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio mentre inizia a 
rivelare la sua sapienza e il suo amore per il suo popolo 
15Così [Giacobbe morente] benedisse Giuseppe.  
«Il Dio, alla cui presenza hanno camminato  
i miei padri, Abramo e Isacco,  
il Dio che è stato il mio pastore  
da quando esisto fino ad oggi,  
16l’angelo che mi ha liberato da ogni male,  
benedica questi ragazzi [Efraim e Manasse]!  
Sia ricordato in essi il mio nome  
e il nome dei miei padri, Abramo e Isacco,  
e si moltiplichino in gran numero  
in mezzo alla terra!». (Gn 48) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
15I fratelli di Giuseppe ... andarono e si gettarono a terra davanti a lui e 
dissero: «Eccoci tuoi schiavi!». 19Ma Giuseppe disse loro: «Non temete. 
Tengo io forse il posto di Dio? 20Se voi avevate tramato del male contro 
di me, Dio ha pensato di farlo servire a un bene, per compiere quello che 
oggi si avvera: far vivere un popolo numeroso. 21Dunque non temete, io 
provvederò al sostentamento per voi e per i vostri bambini». Così li 
consolò parlando al loro cuore. (Gn 50) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, 
prefigurati nella continua provvidenza di Dio per Israele 
22Germoglio di ceppo fecondo è Giuseppe;  
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germoglio di ceppo fecondo presso una fonte,  
i cui rami si stendono sul muro.  
23Lo hanno esasperato e colpito,  
lo hanno perseguitato i tiratori di frecce.  
24Ma fu spezzato il loro arco,  
furono snervate le loro braccia  
per le mani del Potente di Giacobbe,  
per il nome del Pastore, Pietra d’Israele. (Gn 49) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
2Allora Giacobbe disse alla sua famiglia e a quanti erano con lui: 
«Eliminate gli dèi degli stranieri che avete con voi, purificatevi e cambiate 
gli abiti. 3Poi alziamoci e saliamo a Betel, dove io costruirò un altare al 
Dio che mi ha esaudito al tempo della mia angoscia ed è stato con me nel 
cammino che ho percorso». 4Essi consegnarono a Giacobbe tutti gli dèi 
degli stranieri che possedevano e i pendenti che avevano agli orecchi, e 
Giacobbe li sotterrò sotto la quercia presso Sichem. (Gn 35) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
13Ecco, il Signore stava davanti [a Giacobbe] e disse: «Io sono il Signore, 
il Dio di Abramo, tuo padre, e il Dio di Isacco. ... 14La tua discendenza 
sarà innumerevole come la polvere della terra; perciò ti espanderai a 
occidente e a oriente, a settentrione e a mezzogiorno. E si diranno 
benedette, in te e nella tua discendenza, tutte le famiglie della terra. 15Ecco, 
io sono con te e ti proteggerò dovunque tu andrai; poi ti farò ritornare in 
questa terra, perché non ti abbandonerò senza aver fatto tutto quello che ti 
ho detto». (Gn 28) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi come 
pane di vita 
54... cominciarono i sette anni di carestia, come aveva detto Giuseppe ... 
Tutta la terra d’Egitto cominciò a sentire la fame e il popolo gridò al 
faraone per avere il pane. Il faraone disse a tutti gli Egiziani: «Andate da 
Giuseppe; fate quello che vi dirà». 56La carestia imperversava su tutta la 
terra. Allora Giuseppe aprì tutti i depositi in cui vi era grano e ... da ogni 
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paese venivano in Egitto per acquistare grano da Giuseppe, perché la 
carestia infieriva su tutta la terra. (Gn 41) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
Sodoma e Gomorra rappresentano l’umanità che rifiuta i comandamenti di Dio 
e costruisce la civiltà sulla menzogna, sulla violenza e sulla lussuria. Gesù nella 
sua passione e morte si addossa queste nostre iniquità e le distrugge con il fuoco 
del suo Amore infinito. Occorre non volgersi indietro per soccombere con il male, 
ma accogliere la misericordia che cambia la nostra vita e la nostra società. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
1I due angeli arrivarono a Sodoma sul far della sera ... Lot si alzò, andò 
loro incontro e si prostrò con la faccia a terra ... insistette tanto che vennero 
da lui ed entrarono nella sua casa ... Gli uomini della città, cioè gli abitanti 
di Sodoma, si affollarono attorno alla casa ... 5Chiamarono Lot e gli 
dissero: «Dove sono quegli uomini che sono entrati da te questa notte? 
Falli uscire da noi, perché possiamo abusarne!» ... E spingendosi 
violentemente ... contro Lot, si fecero avanti per sfondare la porta. 10Allora 
dall’interno quegli uomini ... 11colpirono di cecità gli uomini che erano 
all’ingresso della casa. (Gn 19) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
12[I due Angeli arrivati a Sodoma] dissero allora a Lot: «Chi hai ancora 
qui? Il genero, i tuoi figli, le tue figlie e quanti hai in città, falli uscire da 
questo luogo. 13Perché noi stiamo per distruggere questo luogo: il grido 
innalzato contro di loro davanti al Signore è grande e il Signore ci ha 
mandato a distruggerli». (Gn 19) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
14Lot uscì a parlare ai suoi generi, che dovevano sposare le sue figlie, e 
disse: «Alzatevi, uscite da questo luogo, perché il Signore sta per 
distruggere la città!». Ai suoi generi sembrò che egli volesse scherzare. 
(Gn 19) 
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4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
15Quando [a Sodoma] apparve l’alba, gli angeli fecero premura a Lot, 
dicendo: «Su, prendi tua moglie e le tue due figlie che hai qui, per non 
essere travolto nel castigo della città». 16Lot indugiava, ma quegli uomini 
presero per mano lui, sua moglie e le sue due figlie, per un grande atto di 
misericordia del Signore verso di lui; lo fecero uscire e lo condussero fuori 
della città. 17Dopo averli condotti fuori, uno di loro disse: «Fuggi, per la 
tua vita. Non guardare indietro e non fermarti dentro la valle: fuggi sulle 
montagne, per non essere travolto!». (Gn 19) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
23Il sole spuntava sulla terra ... 24quand’ecco il Signore fece piovere dal 
cielo sopra Sodoma e sopra Gomorra zolfo e fuoco provenienti dal 
Signore. 25Distrusse queste città e tutta la valle con tutti gli abitanti delle 
città e la vegetazione del suolo. 26Ora la moglie di Lot guardò indietro e 
divenne una statua di sale. 27Abramo ... 28contemplò dall’alto Sodoma e 
Gomorra e tutta la distesa della valle e vide che un fumo saliva dalla terra, 
come il fumo di una fornace. (Gn 19) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
14Ecco, al Signore, tuo Dio, appartengono i cieli, i cieli dei cieli, la terra e 
quanto essa contiene. 15Ma il Signore predilesse soltanto i tuoi padri, li 
amò e, dopo di loro, ha scelto fra tutti i popoli la loro discendenza, cioè 
voi, come avviene oggi. 16Circoncidete dunque il vostro cuore ostinato e 
non indurite più la vostra cervice; 17perché il Signore, vostro Dio, è il Dio 
degli dèi, il Signore dei signori, il Dio grande, forte e terribile, che non usa 
parzialità e non accetta regali, 18rende giustizia all’orfano e alla vedova, 
ama il forestiero e gli dà pane e vestito. (Dt 10) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
20Temi il Signore, tuo Dio, servilo, restagli fedele ... 21Egli è la tua lode, 
egli è il tuo Dio, che ha fatto per te quelle cose grandi e tremende che i 
tuoi occhi hanno visto. (Dt 10) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
12Quando avrai mangiato e ti sarai saziato, quando avrai costruito belle 
case e vi avrai abitato, 13quando avrai visto ... abbondare ogni tua cosa, 14il 
tuo cuore non si inorgoglisca in modo da dimenticare il Signore, tuo Dio, 
che ti ha fatto uscire ... dalla condizione servile; 15che ti ha condotto per 
questo deserto grande e spaventoso, luogo di serpenti velenosi e di 
scorpioni, terra assetata, senz’acqua; che ha fatto sgorgare per te l’acqua 
dalla roccia durissima; 16che nel deserto ti ha nutrito di manna sconosciuta 
ai tuoi padri, per umiliarti e per provarti, per farti felice nel tuo avvenire. 
(Dt 8) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
17Guardati dunque dal dire nel tuo cuore: “La mia forza e la potenza della 
mia mano mi hanno acquistato queste ricchezze”. 18Ricordati invece del 
Signore, tuo Dio, perché egli ti dà la forza per acquistare ricchezze, al fine 
di mantenere, come fa oggi, l’alleanza che ha giurato ai tuoi padri. 19Ma 
se tu dimenticherai il Signore, tuo Dio, e seguirai altri dèi e li servirai e ti 
prostrerai davanti a loro, io attesto oggi contro di voi che certo perirete! 
(Dt 8)  

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
12Ora, Israele, che cosa ti chiede il Signore, tuo Dio, se non che tu tema il 
Signore, tuo Dio, che tu cammini per tutte le sue vie, che tu lo ami, che tu 
serva il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore e con tutta l’anima, 13che tu 
osservi i comandi del Signore e le sue leggi, che oggi ti do per il tuo bene? 
(Dt 10) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Sette) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
1Udite, o cieli: io voglio parlare.  
Ascolti la terra le parole della mia bocca!  
2Scorra come pioggia la mia dottrina,  
stilli come rugiada il mio dire;  
come pioggia leggera sul verde,   
come scroscio sull'erba.  
3Voglio proclamare il nome del Signore:  
magnificate il nostro Dio! (Dt 32)  

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
22Il Signore parlò a Mosè e disse: 23«... Così benedirete gli Israeliti: direte 
loro:  
24Ti benedica il Signore e ti custodisca.  
25Il Signore faccia risplendere per te il suo volto e ti faccia grazia.  
26Il Signore rivolga a te il suo volto e ti conceda pace.  
27Così porranno il mio nome sugli Israeliti e io li benedirò». (Num 6) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme: l’Incarnazione di Dio in mezzo al suo popolo 
6Tu infatti sei un popolo consacrato al Signore, tuo Dio: il Signore, tuo 
Dio, ti ha scelto per essere il suo popolo particolare fra tutti i popoli che 
sono sulla terra. 7Il Signore si è legato a voi e vi ha scelti, non perché siete 
più numerosi di tutti gli altri popoli – siete infatti il più piccolo di tutti i 
popoli –, 8ma perché il Signore vi ama e perché ha voluto mantenere il 
giuramento fatto ai vostri padri. (Dt 7) 
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4 - La presentazione di Gesù al Tempio, per adempiere la legge di Dio data a 
Mosè 
1Il Signore disse a Mosè: «... 12tu riserverai per il Signore ogni primogenito 
del seno materno; ... se di sesso maschile, lo consacrerai al Signore ... 
Riscatterai ogni primogenito dell’uomo tra i tuoi discendenti ...  16Questo 
sarà un segno sulla tua mano, sarà un pendaglio fra i tuoi occhi, poiché 
con la potenza del suo braccio il Signore ci ha fatto uscire dall’Egitto». 
(Es 13) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio, mentre inizia a 
insegnare al suo popolo 
19Così tu ascolterai la voce del Signore, tuo Dio: osservando tutti i suoi 
comandi che oggi ti do e facendo ciò che è retto agli occhi del Signore, tuo 
Dio. (Dt 13) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
5Seguirete il Signore, vostro Dio, temerete lui, osserverete i suoi comandi, 
ascolterete la sua voce, lo servirete e gli resterete fedeli. ... 7Qualora il tuo 
fratello ... o la moglie che riposa sul tuo petto o l’amico che è come te 
stesso t’istighi in segreto, dicendo: “Andiamo, serviamo altri dèi”, ... 
8divinità dei popoli che vi circondano, ... 9tu non dargli retta, non 
ascoltarlo. (Dt 13) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli, 
manifestazione della sua potenza divina 
1Il Signore disse a Mosè: «14Quando tuo figlio un domani ti chiederà: “Che 
significa ciò?”, tu gli risponderai: “Con la potenza del suo braccio il 
Signore ci ha fatto uscire dall’Egitto, dalla condizione servile”». (Es 13) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
1Osserverete per metterlo in pratica tutto ciò che vi comando: non vi 
aggiungerai nulla e nulla vi toglierai. 2Qualora sorga in mezzo a te un 
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profeta o un sognatore che ti proponga un segno o un prodigio, 3e il segno 
e il prodigio annunciato succeda, ed egli ti dica: “Seguiamo dèi stranieri 
... e serviamoli”, 4tu non dovrai ascoltare le parole di quel profeta o di quel 
sognatore, perché il Signore, vostro Dio, vi mette alla prova per sapere se 
amate il Signore, vostro Dio, con tutto il cuore e con tutta l’anima. (Dt 13) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor: Egli è il vero Dio che ci libera dai falsi 
dèi 
30Guàrdati bene dal lasciarti ingannare seguendo l’esempio [delle altre 
nazioni], ... e dal cercare i loro dèi, dicendo: “Come servivano i loro dèi 
queste nazioni? Voglio fare così anch’io”. 31Non ti comporterai in tal 
modo ...; perché esse facevano per i loro dèi ciò che è abominevole per il 
Signore e ciò che egli detesta: bruciavano nel fuoco perfino i loro figli e 
le loro figlie in onore dei loro dèi. (Dt 12) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi e invito 
alla carità fraterna 
7Se vi sarà in mezzo a te qualche tuo fratello che sia bisognoso in una delle 
tue città nella terra che il Signore, tuo Dio, ti dà, non indurirai il tuo cuore 
e non chiuderai la mano davanti al tuo fratello bisognoso, 8ma gli aprirai 
la mano e gli presterai quanto occorre alla necessità in cui si trova. (Dt 15) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
5Allora il Signore scese nella nube ... e proclamò ...: «Il Signore, il Signore, 
Dio misericordioso e pietoso, lento all’ira e ricco di amore e di fedeltà, 
7che conserva il suo amore per mille generazioni, che perdona la colpa, la 
trasgressione e il peccato, ma non lascia senza punizione, che castiga la 
colpa dei padri nei figli e nei figli dei figli fino alla terza e alla quarta 
generazione». 8Mosè si curvò in fretta fino a terra e si prostrò. (Es 34) 
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2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
2Se ti convertirai al Signore, tuo Dio, [o Israele,] e obbedirai alla sua voce, 
tu e i tuoi figli, con tutto il cuore e con tutta l’anima, secondo quanto oggi 
ti comando, 3allora ... il Signore ... gioirà di nuovo per te facendoti felice, 
come gioiva per i tuoi padri, 10quando obbedirai alla voce del Signore, tuo 
Dio, osservando i suoi comandi e i suoi decreti, ... e quando ti sarai 
convertito al Signore, tuo Dio, con tutto il cuore e con tutta l’anima. (Dt 
30) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
15Vedi, io pongo oggi davanti a te la vita e il bene, la morte e il male. 
16Oggi, perciò, io ti comando di amare il Signore, tuo Dio, di camminare 
per le sue vie, di osservare i suoi comandi, le sue leggi e le sue norme, 
perché tu viva e ti moltiplichi e il Signore, tuo Dio, ti benedica nella terra 
in cui tu stai per entrare per prenderne possesso. (Dt 30) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
17Ma se il tuo cuore si volge indietro [o Israele,] e se tu non ascolti e ti 
lasci trascinare a prostrarti davanti ad altri dèi e a servirli, 18oggi io vi 
dichiaro che certo perirete, che non avrete vita lunga nel paese ... (Dt 30) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
19Prendo oggi a testimoni contro di voi il cielo e la terra: io ti ho posto 
davanti la vita e la morte, la benedizione e la maledizione. Scegli dunque 
la vita, perché viva tu e la tua discendenza, 20amando il Signore, tuo Dio, 
obbedendo alla sua voce e tenendoti unito a lui, poiché è lui la tua vita e 
la tua longevità, per poter così abitare nel paese che il Signore ha giurato 
di dare ai tuoi padri, Abramo, Isacco e Giacobbe. (Dt 30)  
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
1Ama dunque il Signore, tuo Dio, e osserva ogni giorno le sue prescrizioni: 
le sue leggi, le sue norme e i suoi comandi. 2Oggi voi – non parlo ai vostri 
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figli che non hanno conosciuto né hanno visto le lezioni del Signore, 
vostro Dio – riconoscete la sua grandezza, la sua mano potente, il suo 
braccio teso, 3i suoi portenti, le opere che ha fatto ... (Dt 11) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
7Davvero i vostri occhi hanno visto le grandi cose che il Signore ha 
operato. 8Osserverete dunque tutti i comandi che oggi vi do, perché siate 
forti ... 9e perché restiate a lungo nel paese che il Signore ha giurato di dare 
ai vostri padri e alla loro discendenza: terra dove scorrono latte e miele. 
(Dt 11) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

La terra che andate a prendere in possesso è una terra di monti e di valli, 
beve l’acqua della pioggia che viene dal cielo: 12è una terra della quale il 
Signore, tuo Dio, ha cura e sulla quale si posano sempre gli occhi del 
Signore, tuo Dio ... 13Ora, se obbedirete diligentemente ai comandi che 
oggi vi do, amando il Signore, vostro Dio, e servendolo con tutto il cuore 
e con tutta l’anima, 14io darò alla vostra terra la pioggia al suo tempo: ... 
perché tu possa raccogliere il tuo frumento, il tuo vino e il tuo olio. 15... Tu 
mangerai e ti sazierai. (Dt 11) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
16State in guardia perché il vostro cuore non si lasci sedurre e voi vi 
allontaniate, servendo dèi stranieri e prostrandovi davanti a loro. 17Allora 
si accenderebbe contro di voi l’ira del Signore ed egli chiuderebbe il cielo, 
non vi sarebbe più pioggia, il suolo non darebbe più i suoi prodotti e voi 
perireste ben presto, scomparendo dalla buona terra che il Signore sta per 
darvi. (Dt 11) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
18Porrete dunque nel cuore e nell’anima queste mie parole; ... 19le 
insegnerete ai vostri figli, parlandone quando sarai seduto in casa tua e 
quando camminerai per via, quando ti coricherai e quando ti alzerai ... 
21perché siano numerosi i vostri giorni e i giorni dei vostri figli, come i 
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giorni del cielo sopra la terra, nel paese che il Signore ha giurato ai vostri 
padri di dare loro. (Dt 11) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Otto) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
3Voglio proclamare il nome del Signore:  
magnificate il nostro Dio!  
4Egli è la Roccia: perfette le sue opere,  
giustizia tutte le sue vie;  
è un Dio fedele e senza malizia,  
egli è giusto e retto. (Dt 32) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
7Ricorda i giorni del tempo antico,  
medita gli anni lontani.  
Interroga tuo padre e te lo racconterà,  
i tuoi vecchi e te lo diranno.  
8Quando l’Altissimo divideva le nazioni,  
... egli stabilì i confini dei popoli   
secondo il numero dei figli d’Israele.  
9Perché porzione del Signore è il suo popolo,   
Giacobbe sua parte di eredità. (Dt 32) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme: Dio infinito ed eterno si è fatto uomo 
14Dio disse a Mosè: «Io sono colui che sono!». E aggiunse: «Così dirai agli 
Israeliti: “Io-Sono mi ha mandato a voi”». 15Dio disse ancora a Mosè: 
«Dirai agli Israeliti: “Il Signore, Dio dei vostri padri, Dio di Abramo, Dio 
di Isacco, Dio di Giacobbe, mi ha mandato a voi”. Questo è il mio nome 
per sempre; questo è il titolo con cui sarò ricordato di generazione in 
generazione». (Es 3) 
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4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Egli è la Dimora di Dio in mezzo a noi 
32Così fu finito tutto il lavoro della Dimora, della tenda del convegno. Gli 
Israeliti eseguirono ogni cosa come il Signore aveva ordinato a Mosè: così 
fecero. 33Portarono dunque a Mosè la Dimora, la tenda e tutti i suoi 
accessori: ... 35l’arca della Testimonianza con le sue stanghe e il 
propiziatorio; 36la tavola con tutti i suoi accessori e i pani dell’offerta; 37il 
candelabro d’oro puro con le sue lampade ...; 38l’altare d’oro, ... 39l’altare 
di bronzo ...; 41le vesti liturgiche per officiare nel santuario ... (Es 39) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 
25Mosè scelse in tutto Israele uomini validi e li costituì alla testa del popolo 
come capi di migliaia, capi di centinaia, capi di cinquantine e capi di 
decine. 26Essi giudicavano il popolo in ogni circostanza: quando avevano 
affari difficili li sottoponevano a Mosè, ma giudicavano essi stessi tutti gli 
affari minori. (Es 18) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
18La Roccia, che ti ha generato, tu hai trascurato;   
hai dimenticato il Dio che ti ha procreato!  
19Ma il Signore ha visto e ha disdegnato  
con ira i suoi figli e le sue figlie.  
20Ha detto: “Io nasconderò loro il mio volto;   
vedrò quale sarà la loro fine.  
Sono una generazione perfida,   
sono figli infedeli. (Dt 32) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
14Dio disse a Mosè: «... 19Io so che il re d’Egitto non vi permetterà di 
partire, se non con l’intervento di una mano forte. 20Stenderò dunque la 
mano e colpirò l’Egitto con tutti i prodigi che opererò in mezzo ad esso, 
dopo di che egli vi lascerà andare. 21Farò sì che questo popolo trovi grazia 
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agli occhi degli Egiziani: quando partirete, non ve ne andrete a mani vuote 
...». (Es 3) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
3Mosè andò a riferire al popolo tutte le parole del Signore e tutte le norme. 
Tutto il popolo rispose a una sola voce dicendo: «Tutti i comandamenti 
che il Signore ha dato, noi li eseguiremo!». 4Mosè scrisse tutte le parole 
del Signore. (Es 24) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
18Quando il Signore ebbe finito di parlare con Mosè sul monte Sinai, gli 
diede le due tavole della Testimonianza, tavole di pietra, scritte dal dito di 
Dio. ... 15Mosè si voltò e scese dal monte con in mano le due tavole della 
Testimonianza, tavole scritte sui due lati, da una parte e dall’altra. 16Le 
tavole erano opera di Dio, la scrittura era scrittura di Dio, scolpita sulle 
tavole. (Es 31-32) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, Pane del Cielo e presenza perenne di Gesù in 
mezzo a noi 

... ecco, sulla superficie del deserto c’era una cosa fine e granulosa, minuta 
come è la brina sulla terra. 15Gli Israeliti la videro e si dissero l’un l’altro: 
«Che cos’è?», perché non sapevano che cosa fosse. Mosè disse loro: «È il 
pane che il Signore vi ha dato in cibo. 16Ecco che cosa comanda il Signore: 
“Raccoglietene quanto ciascuno può mangiarne ...”». (Es 16) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
La schiavitù degli israeliti in Egitto e la loro liberazione da parte di Dio sono una 
prefigurazione della schiavitù del peccato di tutta l’umanità e della liberazione 
realizzata da Gesù con la sua morte e resurrezione. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
13Gli Egiziani fecero lavorare i figli d’Israele trattandoli con durezza … 
mediante una dura schiavitù … 22Il faraone diede quest’ordine a tutto il 
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suo popolo: «Gettate nel Nilo ogni figlio maschio [ebreo] che nascerà» …  
23Gli Israeliti gemettero per la loro schiavitù, alzarono grida di lamento e 
il loro grido dalla schiavitù salì a Dio. 24Dio ascoltò il loro lamento, Dio si 
ricordò della sua alleanza con Abramo, Isacco e Giacobbe. 25Dio guardò 
la condizione degli Israeliti, Dio se ne diede pensiero. (Es 2) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
7Il Signore disse [a Mosè]: «Ho osservato la miseria del mio popolo in 
Egitto e ho udito il suo grido a causa dei suoi sovrintendenti: conosco le 
sue sofferenze. 8Sono sceso per liberarlo dal potere dell’Egitto e per farlo 
salire da questa terra verso una terra bella e spaziosa, verso una terra dove 
scorrono latte e miele ...». (Es 3)  

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 

«1Ora, Israele, ascolta le leggi e le norme che io vi insegno, affinché le 
mettiate in pratica, perché viviate ed entriate in possesso della terra che il 
Signore, Dio dei vostri padri, sta per darvi. 2Non aggiungerete nulla a ciò 
che io vi comando e non ne toglierete nulla; ma osserverete i comandi del 
Signore, vostro Dio, che io vi prescrivo». (Dt 4) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 

... il Signore durante tutta la notte risospinse il mare con un forte vento 
d’oriente, rendendolo asciutto; le acque si divisero. 22Gli Israeliti 
entrarono nel mare sull’asciutto, mentre le acque erano per loro un muro 
a destra e a sinistra. 23Gli Egiziani li inseguirono ... 26Il Signore disse a 
Mosè: «Stendi la mano sul mare: le acque si riversino sugli Egiziani, sui 
loro carri e i loro cavalieri». ... Il Signore li travolse così in mezzo al mare. 
(Es 14) 

5 - Gesù muore in croce per noi 

Ricordati di questo giorno, nel quale siete usciti dall’Egitto, dalla dimora 
di schiavitù, perché con la potenza del suo braccio il Signore vi ha fatto 
uscire di là: non si mangi nulla di lievitato. (Es 13) 
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MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
1Allora Mosè e gli Israeliti cantarono questo canto al Signore e dissero:  
«Voglio cantare al Signore,  
perché ha mirabilmente trionfato:  
cavallo e cavaliere ha gettato nel mare.  
2Mia forza e mio canto è il Signore,  
egli è stato la mia salvezza.  
È il mio Dio: lo voglio lodare,  
il Dio di mio padre: lo voglio esaltare!». (Es 15) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 

... Mosè e gli Israeliti cantarono ...:  
«11Chi è come te fra gli dèi, Signore?  
Chi è come te, maestoso in santità,  
terribile nelle imprese,  
autore di prodigi? ... 
13Guidasti con il tuo amore  
questo popolo che hai riscattato,  
lo conducesti con la tua potenza  
alla tua santa dimora». (Es 15) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

... Mosè e gli Israeliti cantarono ...:  
«14Udirono i popoli: sono atterriti ... 
per la potenza del tuo braccio  
restino muti come pietra,  
finché sia passato il tuo popolo, Signore,  
finché sia passato questo tuo popolo,  
che ti sei acquistato.  
17Tu lo fai entrare e lo pianti  
sul monte della tua eredità,  
luogo che per tua dimora,  
Signore, hai preparato,  
santuario che le tue mani,  
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Signore, hanno fondato.  
18Il Signore regni  
in eterno e per sempre!». (Es 15) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
4Il Signore, vostro Dio, 5... lo cercherete nella sua dimora, nel luogo che il 
Signore, vostro Dio, avrà scelto fra tutte le vostre tribù, per stabilirvi il suo 
nome: là andrete. ... 7mangerete davanti al Signore, vostro Dio, e gioirete 
voi e le vostre famiglie per ogni opera riuscita delle vostre mani e di cui il 
Signore, vostro Dio, vi avrà benedetti. (Dt 12) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
22Certamente, se osserverete con impegno tutti questi comandi che vi do e 
li metterete in pratica, amando il Signore, vostro Dio, camminando in tutte 
le sue vie e tenendovi uniti a lui, 23... voi v’impadronirete di nazioni più 
grandi e più potenti di voi. 24Ogni luogo che la pianta del vostro piede 
calcherà, sarà vostro ... (Dt 11) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Nove) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
1Mosè convocò tutto Israele e disse loro: «15Il Signore, tuo Dio, susciterà 
per te, in mezzo a te, tra i tuoi fratelli, un profeta pari a me. A lui darete 
ascolto.  ... 17Il Signore mi rispose: “... 18Io susciterò loro un profeta in 
mezzo ai loro fratelli e gli porrò in bocca le mie parole ed egli dirà loro 
quanto io gli comanderò. 19Se qualcuno non ascolterà le parole che egli 
dirà in mio nome, io gliene domanderò conto”. (Dt 18) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat per 
il compimento delle promesse fatte ai padri 
9Perché porzione del Signore è il suo popolo,   
Giacobbe sua parte di eredità.  
10Egli lo trovò in una terra deserta,  
in una landa di ululati solitari.   
Lo circondò, lo allevò,  
lo custodì come la pupilla del suo occhio.  
11Come un’aquila che veglia la sua nidiata,  
che vola sopra i suoi nati,  
egli spiegò le ali e lo prese,   
lo sollevò sulle sue ali. (Dt 32) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme: Dio si presenta a noi come un Bambino 
2«Io sono il Signore, tuo Dio, che ti ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, 
dalla condizione servile: 3Non avrai altri dèi di fronte a me. 4Non ti farai 
idolo né immagine alcuna di quanto è lassù nel cielo, né di quanto è 
quaggiù sulla terra, né di quanto è nelle acque sotto la terra. 5Non ti 
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prostrerai davanti a loro e non li servirai. Perché io, il Signore, tuo Dio, 
sono un Dio geloso ...». (Es 19) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Egli stesso è la nuova Dimora di Dio in 
mezzo a noi 
7Mosè prendeva la tenda e la piantava fuori dell’accampamento, a una 
certa distanza dall’accampamento, e l’aveva chiamata tenda del convegno; 
appunto a questa tenda del convegno, posta fuori dell’accampamento, si 
recava chiunque volesse consultare il Signore. (Es 33) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori di Israele, mentre parla a loro 
di Dio 
22Se la nube rimaneva ferma sulla Dimora ... gli Israeliti rimanevano 
accampati e non partivano; ma quando si alzava, levavano le tende. 
23All’ordine del Signore si accampavano e all’ordine del Signore levavano 
le tende, e osservavano le prescrizioni del Signore, secondo l’ordine dato 
dal Signore per mezzo di Mosè. (Num 9) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio con il 
cuore 
37Questa è la legge per l’olocausto, l’oblazione, il sacrificio per il peccato, 
il sacrificio di riparazione, l’investitura e il sacrificio di comunione: 
38legge che il Signore ha dato a Mosè sul monte Sinai, quando ordinò agli 
Israeliti di presentare le offerte al Signore nel deserto del Sinai. (Lev 7) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
23Mosè e Aronne entrarono nella tenda del convegno; poi uscirono e 
benedissero il popolo e la gloria del Signore si manifestò a tutto il popolo. 
24Un fuoco uscì dalla presenza del Signore e consumò sull’altare 
l’olocausto e le parti grasse; tutto il popolo vide, mandarono grida di 
esultanza e si prostrarono con la faccia a terra. (Lev 9) 
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3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
46«Ponete nella vostra mente tutte le parole che io oggi uso come 
testimonianza contro di voi. Le prescriverete ai vostri figli, perché 
cerchino di eseguire tutte le parole di questa legge. 47Essa infatti non è una 
parola senza valore per voi; anzi è la vostra vita. (Dt 32) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
4“Voi stessi avete visto ciò che io ho fatto all’Egitto e come ho sollevato 
voi su ali di aquile e vi ho fatto venire fino a me. 5Ora, se darete ascolto 
alla mia voce e custodirete la mia alleanza, voi sarete per me una proprietà 
particolare tra tutti i popoli; mia infatti è tutta la terra! 6Voi sarete per me 
un regno di sacerdoti e una nazione santa”. (Es 19) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia: è la Nuova Alleanza tra Dio e noi 
6Mosè prese la metà del sangue e la mise in tanti catini e ne versò l’altra 
metà sull’altare. 7Quindi prese il libro dell’alleanza e lo lesse alla presenza 
del popolo. Dissero: «Quanto ha detto il Signore, lo eseguiremo e vi 
presteremo ascolto». 8Mosè prese il sangue e ne asperse il popolo, 
dicendo: «Ecco il sangue dell’alleanza che il Signore ha concluso con voi 
sulla base di tutte queste parole!». (Es 24) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
La schiavitù degli israeliti in Egitto e la loro liberazione da parte di Dio sono una 
prefigurazione della schiavitù del peccato di tutta l’umanità e della liberazione 
realizzata da Gesù con la sua morte e resurrezione. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
8Allora sorse sull’Egitto un nuovo re, che non aveva conosciuto Giuseppe. 
9Egli disse al suo popolo: «Ecco che il popolo dei figli d’Israele è più 
numeroso e più forte di noi. 10Cerchiamo di ... impedire che cresca, 
altrimenti ... combatterà contro di noi e poi partirà dal paese». 11Perciò 
vennero imposti loro dei sovrintendenti ai lavori forzati, per opprimerli 
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con le loro angherie, e così costruirono per il faraone le città-deposito, cioè 
Pitom e Ramses. (Es 1) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
12Ma quanto più opprimevano il popolo, tanto più si moltiplicava e 
cresceva, ed essi furono presi da spavento di fronte agli Israeliti. 13Per 
questo gli Egiziani fecero lavorare i figli d’Israele trattandoli con durezza. 
14Resero loro amara la vita mediante una dura schiavitù, costringendoli a 
preparare l’argilla e a fabbricare mattoni, e ad ogni sorta di lavoro nei 
campi; a tutti questi lavori li obbligarono con durezza. (Es 1) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
15Il re d’Egitto disse alle levatrici degli Ebrei, delle quali una si chiamava 
Sifra e l’altra Pua: 16«Quando assistete le donne ebree durante il parto, 
osservate bene tra le due pietre: se è un maschio, fatelo morire; se è una 
femmina, potrà vivere». 17Ma le levatrici temettero Dio: non fecero come 
aveva loro ordinato il re d’Egitto e lasciarono vivere i bambini. (Es 1) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
18Il re d’Egitto chiamò le levatrici e disse loro: «Perché avete fatto questo 
e avete lasciato vivere i bambini?». 19Le levatrici risposero al faraone: «Le 
donne ebree ... prima che giunga da loro la levatrice, hanno già partorito!». 
20Dio beneficò le levatrici. Il popolo aumentò e divenne molto forte. 21E 
poiché le levatrici avevano temuto Dio, egli diede loro una discendenza. 
(Es 1) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
22Allora il faraone diede quest’ordine a tutto il suo popolo: «Gettate nel 
Nilo ogni figlio maschio che nascerà». (Es 1) 
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MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  

[LA PASQUA] 1Osserva il mese di Abìb e celebra la Pasqua in onore del 
Signore, tuo Dio, perché nel mese di Abìb il Signore, tuo Dio, ti ha fatto 
uscire dall’Egitto, durante la notte. 2Immolerai la Pasqua al Signore, tuo 
Dio ... nel luogo che il Signore avrà scelto per stabilirvi il suo nome. 3... 
per sette giorni mangerai gli azzimi, pane di afflizione, perché sei uscito 
in fretta dalla terra d’Egitto. In questo modo ti ricorderai, per tutto il tempo 
della tua vita, del giorno in cui sei uscito dalla terra d’Egitto. ... La 
immolerai alla sera, al tramonto del sole, nell’ora in cui sei uscito 
dall’Egitto. ... 8 il settimo giorno vi sarà una solenne assemblea per il 
Signore, tuo Dio. Non farai alcun lavoro. (Dt 16) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 

[IL SABATO] 3Durante sei giorni si attenderà al lavoro; ma il settimo 
giorno è sabato, giorno di assoluto riposo e di riunione sacra. Non farete 
in esso lavoro alcuno; è un sabato in onore del Signore in tutti i luoghi 
dove abiterete. (Lev 23) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

[LA FESTA DELLE SETTIMANE o PENTECOSTE] 9[Dal giorno della 
Pasqua] conterai sette settimane ... 10e celebrerai la festa delle Settimane 
per il Signore, tuo Dio, offrendo secondo la tua generosità e nella misura 
in cui il Signore, tuo Dio, ti avrà benedetto. 11Gioirai davanti al Signore, 
tuo Dio, tu, tuo figlio e tua figlia, il tuo schiavo e la tua schiava, il levita 
che abiterà le tue città, il forestiero, l’orfano e la vedova che saranno in 
mezzo a te, nel luogo che il Signore, tuo Dio, avrà scelto per stabilirvi il 
suo nome. 12Ricòrdati che sei stato schiavo in Egitto ... (Dt 16) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

[IL GIORNO DELL’ESPIAZIONE] Nel settimo mese, il ... decimo giorno 
di questo settimo mese sarà il giorno dell’espiazione; terrete una riunione 
sacra, vi umilierete e offrirete sacrifici consumati dal fuoco in onore del 
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Signore. 28In quel giorno non farete alcun lavoro, poiché è il giorno 
dell’espiazione, per compiere il rito espiatorio per voi davanti al Signore, 
vostro Dio. ... 32Sarà per voi un sabato di assoluto riposo e dovrete 
umiliarvi ...». (Lev 23) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 

[LA FESTA DELLE CAPANNE] Il giorno quindici [del] settimo mese 
sarà la festa delle Capanne per sette giorni in onore del Signore. 35Il primo 
giorno vi sarà una riunione sacra ... 36Per sette giorni offrirete vittime 
consumate dal fuoco in onore del Signore. L’ottavo giorno terrete la 
riunione sacra ... 42Dimorerete in capanne per sette giorni; tutti i cittadini 
d’Israele dimoreranno in capanne, 43perché le vostre generazioni sappiano 
che io ho fatto dimorare in capanne gli Israeliti, quando li ho condotti fuori 
dalla terra d’Egitto. Io sono il Signore, vostro Dio». (Lev 23) 
 
  



 89 

Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Dieci) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
10Tutti i popoli della terra vedranno che il nome del Signore è stato 
invocato su di te e ti temeranno. 11Il Signore, tuo Dio, ti concederà 
abbondanza di beni ... 12Il Signore aprirà per te il suo benefico tesoro, il 
cielo ... (Dt 28) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, con 
la sterile divenuta madre 
9Perché porzione del Signore è il suo popolo ... 
12Il Signore, lui solo lo ha guidato,  
non c’era con lui alcun dio straniero.  
13Lo fece salire sulle alture della terra   
e lo nutrì con i prodotti della campagna;   
gli fece succhiare miele dalla rupe   
e olio dalla roccia durissima,  
14panna di mucca e latte di pecora ... 
fior di farina di frumento   
e sangue di uva, che bevevi spumeggiante. (Dt 32) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 
2«Io sono il Signore, tuo Dio ... io, il Signore, tuo Dio, sono un Dio geloso, 
che punisce la colpa dei padri nei figli fino alla terza e alla quarta 
generazione, per coloro che mi odiano, 6ma che dimostra la sua bontà fino 
a mille generazioni, per quelli che mi amano e osservano i miei 
comandamenti». (Es 19) 
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4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
29Così tutti, uomini e donne, che erano di cuore disposto a portare qualche 
cosa per la costruzione che il Signore per mezzo di Mosè aveva comandato 
di fare, la portarono: gli Israeliti portarono la loro offerta spontanea al 
Signore. (Es 35) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 
14Dio disse a Mosè: «... 16Va’! Riunisci gli anziani d’Israele e di’ loro: “Il 
Signore, Dio dei vostri padri, Dio di Abramo, di Isacco e di Giacobbe, mi 
è apparso per dirmi: Sono venuto a visitarvi ... Vi farò salire dalla 
umiliazione dell’Egitto ... verso una terra dove scorrono latte e miele”». 
(Es 3)  
 

 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
5Quando [un israelita] sarà in condizione di colpa ... dovrà confessare in 
che cosa ha peccato; 6poi porterà al Signore, come riparazione del peccato 
commesso, ... il sacrificio espiatorio ... 26Il sacerdote compirà per lui il rito 
espiatorio davanti al Signore e gli sarà perdonato, qualunque sia la 
mancanza di cui si è reso colpevole. (Lev 5) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
30Aronne parlò al popolo, riferendo tutte le parole che il Signore aveva 
detto a Mosè, e compì i segni davanti agli occhi del popolo. 31Allora il 
popolo credette. Quando udirono che il Signore aveva visitato gli Israeliti 
e che aveva visto la loro afflizione, essi si inginocchiarono e si prostrarono. 
(Es 4) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
3Se seguirete le mie leggi, se osserverete i miei comandi e li metterete in 
pratica, ... 9Io mi volgerò a voi, vi renderò fecondi e vi moltiplicherò e 
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confermerò la mia alleanza con voi. ... 11Stabilirò la mia dimora in mezzo 
a voi e non vi respingerò. 12Camminerò in mezzo a voi, sarò vostro Dio e 
voi sarete mio popolo. (Lev 26) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come invito all’Adorazione Perpetua 
8Amalèk venne a combattere contro Israele a Refidìm. ... 11Quando Mosè 
alzava le mani, Israele prevaleva; ma quando le lasciava cadere, prevaleva 
Amalèk. 12Poiché Mosè sentiva pesare le mani, ... Aronne e Cur, uno da 
una parte e l’altro dall’altra, sostenevano le sue mani. Così le sue mani 
rimasero ferme fino al tramonto del sole. 13Giosuè sconfisse Amalèk e il 
suo popolo. (Es 17) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
1Il Signore parlò a Mosè e disse: «... Questo è il sacrificio consumato dal 
fuoco, che offrirete al Signore: agnelli dell'anno, senza difetti, due al 
giorno, come olocausto perenne. 4Offrirai il primo agnello la mattina e 
l'altro agnello lo offrirai al tramonto ... 6Tale è l’olocausto perenne, ... 
sacrificio consumato dal fuoco, profumo gradito al Signore». (Lev 28) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
La schiavitù degli israeliti in Egitto e la loro liberazione da parte di Dio sono una 
prefigurazione della schiavitù del peccato di tutta l’umanità e della liberazione 
realizzata da Gesù con la sua morte e resurrezione. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
1Mosè e Aronne vennero dal faraone e gli annunciarono: «Così dice il 
Signore, il Dio d’Israele: “Lascia partire il mio popolo, perché mi celebri 
una festa nel deserto!”». 2Il faraone rispose: «Chi è il Signore, perché io 
debba ascoltare la sua voce e lasciare partire Israele? Non conosco il 
Signore e non lascerò certo partire Israele!». (Es 5) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
4Il re d’Egitto disse loro: «Mosè e Aronne, perché distogliete il popolo dai 
suoi lavori? Tornate ai vostri lavori forzati!». ... 6In quel giorno il faraone 
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diede questi ordini ai sovrintendenti del popolo e agli scribi: 7«Non darete 
più la paglia al popolo per fabbricare i mattoni, come facevate prima. 
Andranno a cercarsi da sé la paglia. 8Però voi dovete esigere il numero di 
mattoni che facevano finora, senza ridurlo». (Es 5) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
10I sovrintendenti del popolo e gli scribi uscirono e … bastonarono gli 
scribi degli Israeliti … dicendo: «Perché non avete portato a termine né 
ieri né oggi il vostro numero di mattoni come prima?». (Es 5) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
22Allora Mosè si rivolse al Signore e disse: «Signore, ... 23da quando sono 
venuto dal faraone per parlargli in tuo nome, egli ha fatto del male a questo 
popolo, e tu non hai affatto liberato il tuo popolo!». 1Il Signore disse a 
Mosè: «Ora vedrai quello che sto per fare al faraone: con mano potente li 
lascerà andare, anzi con mano potente li scaccerà dalla sua terra!». (Es 5-
6) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
2Dio parlò a Mosè e gli disse: «... di’ agli Israeliti: “Io sono il Signore! Vi 
sottrarrò ai lavori forzati degli Egiziani, vi libererò dalla loro schiavitù e 
vi riscatterò con braccio teso e con grandi castighi. 7Vi prenderò come mio 
popolo e diventerò il vostro Dio. Saprete che io sono il Signore, il vostro 
Dio, che vi sottrae ai lavori forzati degli Egiziani. 8Vi farò entrare nella 
terra che ho giurato a mano alzata di dare ad Abramo, a Isacco e a 
Giacobbe; ve la darò in possesso: io sono il Signore!”». (Es 6) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  

... proprio in quel giorno, tutte le schiere del Signore uscirono dalla terra 
d’Egitto. 42Notte di veglia fu questa per il Signore per farli uscire dalla 
terra d’Egitto. Questa sarà una notte di veglia in onore del Signore per tutti 
gli Israeliti, di generazione in generazione. (Es 12) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
1Allora Mosè e gli Israeliti cantarono questo canto al Signore e dissero:  
«... 6La tua destra, Signore,  
è gloriosa per la potenza,  
la tua destra, Signore,  
annienta il nemico;  
7con sublime maestà  
abbatti i tuoi avversari. ... 
Cantate al Signore,  
perché ha mirabilmente trionfato ...». (Es 15) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 

Egli ti farà felice e ti moltiplicherà più dei tuoi padri. 6Il Signore, tuo Dio, 
circonciderà il tuo cuore e il cuore della tua discendenza, perché tu possa 
amare il Signore, tuo Dio, con tutto il cuore e con tutta l’anima e viva. (Dt 
30) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
2Se ti convertirai al Signore, tuo Dio, e obbedirai alla sua voce, tu e i tuoi 
figli, con tutto il cuore e con tutta l’anima, secondo quanto oggi ti 
comando, 3allora ... 4quand’anche tu fossi disperso fino all’estremità del 
cielo, di là il Signore, tuo Dio, ti raccoglierà e di là ti riprenderà. 5Il 
Signore, tuo Dio, ti ricondurrà nella terra che i tuoi padri avevano 
posseduto e tu ne riprenderai il possesso. (Dt 30) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
29Così Aronne porterà i nomi dei figli d’Israele sul pettorale del giudizio, 
sopra il suo cuore, quando entrerà nel Santo, come memoriale davanti al 
Signore, per sempre. ... Saranno così sopra il cuore di Aronne quando 
entrerà alla presenza del Signore: Aronne porterà il giudizio degli Israeliti 
sopra il suo cuore alla presenza del Signore, per sempre. (Es 28) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Undici) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 

... il luogo sul quale tu stai è suolo santo ... Io sono il Dio di tuo padre, il 
Dio di Abramo, il Dio di Isacco, il Dio di Giacobbe.  (Es 3) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e all’onore verso le madri e i 
padri 
12Onora tuo padre e tua madre ... 13Non ucciderai. 14Non commetterai 
adulterio. 15Non ruberai. 16Non pronuncerai falsa testimonianza contro il 
tuo prossimo. 17Non desidererai la casa del tuo prossimo. Non desidererai 
la moglie del tuo prossimo ... (Es 19) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme 
44Poiché io sono il Signore, vostro Dio. Santificatevi dunque e siate santi, 
perché io sono santo ... 45Poiché io sono il Signore, che vi ho fatto uscire 
dalla terra d’Egitto per essere il vostro Dio; siate dunque santi, perché io 
sono santo. (Lev 11) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
15Nel giorno in cui la Dimora fu eretta, la nube coprì la Dimora ...; alla 
sera ci fu sulla Dimora come un’apparizione di fuoco fino alla mattina. 
16Così avveniva sempre: la nube la copriva e di notte aveva l’aspetto del 
fuoco. 17Tutte le volte che la nube si alzava sopra la tenda, subito gli 
Israeliti si mettevano in cammino, e nel luogo dove la nube si posava, là 
gli Israeliti si accampavano. (Num 9) 
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5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori di Israele nel Tempio 
1Il Signore parlò a Mosè e ad Aronne e disse: 2«Gli Israeliti si 
accamperanno ciascuno vicino alla sua insegna con i simboli dei loro 
casati paterni; si accamperanno di fronte alla tenda del convegno, 
tutt'intorno». (Num 2) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
14Quando il peccato commesso sarà conosciuto, l’assemblea presenterà, 
come sacrificio per il peccato, un giovenco e lo condurrà davanti alla tenda 
del convegno. ... Il sacerdote compirà in loro favore il rito espiatorio e sarà 
loro perdonato. (Lev 4) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
3Se seguirete le mie leggi, se osserverete i miei comandi e li metterete in 
pratica, 4io vi darò le piogge al loro tempo, la terra darà prodotti e gli alberi 
della campagna daranno frutti. 5... mangerete il vostro pane a sazietà e 
abiterete al sicuro nella vostra terra. 6Io stabilirò la pace nella terra e, 
quando vi coricherete, nulla vi turberà. Farò sparire dalla terra le bestie 
nocive e la spada non passerà sui vostri territori. (Lev 26) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
14Ma se non mi darete ascolto e se non metterete in pratica tutti questi 
comandi, 15se disprezzerete le mie leggi e rigetterete le mie prescrizioni, 
... infrangendo la mia alleanza, 16ecco come io vi tratterò ... Seminerete 
invano le vostre sementi: le mangeranno i vostri nemici. ... quelli che vi 
odiano vi opprimeranno e vi darete alla fuga ... 19Spezzerò la vostra forza 
superba, renderò il vostro cielo come ferro e la vostra terra come bronzo. 
20Le vostre energie si consumeranno invano ... (Lev 26) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
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divina 
44Nonostante tutto questo, quando saranno nella terra dei loro nemici, io 
non li rigetterò e non mi stancherò di loro fino al punto di annientarli del 
tutto e di rompere la mia alleanza con loro, poiché io sono il Signore, loro 
Dio; 45ma mi ricorderò in loro favore dell’alleanza con i loro antenati, ... 
per essere loro Dio. Io sono il Signore. (Lev 26)  

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza divina perenne di Gesù in mezzo a noi 
13Io sono il Signore, vostro Dio, che vi ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, 
perché non foste più loro schiavi; ho spezzato il vostro giogo e vi ho fatto 
camminare a testa alta. (Lev 26) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 
 
Il rito pasquale ebraico dell’agnello è una prefigurazione del sacrificio di Cristo 
per la nostra liberazione dalla schiavitù del peccato. 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
1Il Signore disse a Mosè e ad Aronne in terra d’Egitto: 2«Questo mese sarà 
per voi l’inizio dei mesi, sarà per voi il primo mese dell’anno. 3Parlate a 
tutta la comunità d’Israele e dite: “Il dieci di questo mese ciascuno si 
procuri un agnello per famiglia, un agnello per casa. ... calcolerete come 
dovrà essere l’agnello secondo quanto ciascuno può mangiarne». (Es 12) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 

«5Il vostro agnello sia senza difetto, maschio, nato nell’anno; ... al 
quattordici di questo mese ... tutta l’assemblea della comunità d’Israele lo 
immolerà al tramonto. 7Preso un po’ del suo sangue, lo porranno sui due 
stipiti e sull’architrave delle case ... 8In quella notte ne mangeranno la 
carne arrostita al fuoco; la mangeranno con azzimi e con erbe amare». (Es 
12) 
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3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 

«11Ecco in qual modo lo mangerete: con i fianchi cinti, i sandali ai piedi, 
il bastone in mano; lo mangerete in fretta. È la Pasqua del Signore! 12In 
quella notte io passerò per la terra d’Egitto e colpirò ogni primogenito 
nella terra d’Egitto, uomo o animale; così farò giustizia di tutti gli dèi 
dell’Egitto. Io sono il Signore! 13Il sangue sulle case dove vi troverete 
servirà da segno in vostro favore: io vedrò il sangue e passerò oltre ... 
14Questo giorno sarà per voi un memoriale; lo celebrerete come festa del 
Signore: di generazione in generazione lo celebrerete come un rito 
perenne». (Es 12) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
21Mosè convocò tutti gli anziani d’Israele e disse loro: « ... spalmerete 
l’architrave ed entrambi gli stipiti con il sangue [dell’agnello] ... Nessuno 
di voi esca dalla porta della sua casa fino al mattino. 23Il Signore passerà 
per colpire l’Egitto, vedrà il sangue sull’architrave e sugli stipiti; allora il 
Signore passerà oltre ...». (Es 12) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
24Voi osserverete questo comando come un rito fissato per te e per i tuoi 
figli per sempre. ... 26Quando i vostri figli vi chiederanno: “Che significato 
ha per voi questo rito?”, 27voi direte loro: “È il sacrificio della Pasqua per 
il Signore, il quale è passato oltre le case degli Israeliti in Egitto, quando 
colpì l’Egitto e salvò le nostre case”. (Es 12) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
22Voi stessi avete visto che vi ho parlato dal cielo! 23Non farete dèi 
d’argento e dèi d’oro accanto a me: non ne farete per voi! 24Farai per me 
un altare di terra e sopra di esso offrirai ... i tuoi sacrifici di comunione ...i; 
in ogni luogo dove io vorrò far ricordare il mio nome, verrò a te e ti 
benedirò. (Es 19) 
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2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
7Poi Mosè chiamò Giosuè e gli disse alla presenza di tutto Israele: «Sii 
forte e fatti animo, perché tu condurrai questo popolo nella terra che il 
Signore giurò ai loro padri di darvi: tu gliene darai il possesso. 8Il Signore 
stesso cammina davanti a te. Egli sarà con te, non ti lascerà e non ti 
abbandonerà. Non temere e non perderti d’animo!». (Dt 31) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
11Questo comando che oggi ti ordino non è troppo alto per te, né troppo 
lontano da te. 12Non è nel cielo, perché tu dica: “Chi salirà per noi in cielo, 
per prendercelo e farcelo udire, affinché possiamo eseguirlo?”. 13Non è di 
là dal mare, perché tu dica: “Chi attraverserà per noi il mare, per 
prendercelo e farcelo udire, affinché possiamo eseguirlo?”. 14Anzi, questa 
parola è molto vicina a te, è nella tua bocca e nel tuo cuore, perché tu la 
metta in pratica. (Dt 30) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
1Questi sono i comandi, le leggi e le norme che il Signore, vostro Dio, ha 
ordinato di insegnarvi, perché li mettiate in pratica ...; 2perché tu tema il 
Signore, tuo Dio, osservando per tutti i giorni della tua vita, tu, il tuo figlio 
e il figlio del tuo figlio, tutte le sue leggi e tutti i suoi comandi che io ti do 
e così si prolunghino i tuoi giorni. 3Ascolta, o Israele, e bada di metterli in 
pratica, perché tu sia felice e diventiate molto numerosi nella terra dove 
scorrono latte e miele, come il Signore, Dio dei tuoi padri, ti ha detto. (Dt 
6) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
13Temerai il Signore, tuo Dio, lo servirai e giurerai per il suo nome. 14Non 
seguirete altri dèi, divinità dei popoli che vi staranno attorno, 15perché il 
Signore, tuo Dio, che sta in mezzo a te, è un Dio geloso. (Dt 6) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Dodici) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
10Il Signore disse: «Ecco, io stabilisco un’alleanza: in presenza di tutto il 
tuo popolo io farò meraviglie, quali non furono mai compiute in nessuna 
terra e in nessuna nazione: tutto il popolo in mezzo al quale ti trovi vedrà 
l’opera del Signore, perché terribile è quanto io sto per fare con te». (Es 
34) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat, con 
la sterile divenuta madre 
20Quando in avvenire tuo figlio ti domanderà: “Che cosa significano 
queste istruzioni, queste leggi e queste norme che il Signore, nostro Dio, 
vi ha dato?”, 21tu risponderai a tuo figlio: “Eravamo schiavi del faraone in 
Egitto e il Signore ci fece uscire dall’Egitto con mano potente ... 25La 
giustizia consisterà per noi nel mettere in pratica tutti questi comandi, 
davanti al Signore, nostro Dio, come ci ha ordinato”. (Dt 6) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 

Io sono il Signore, vostro Dio. 4Non rivolgetevi agli idoli, e non fatevi 
divinità di metallo fuso. Io sono il Signore, vostro Dio. (Lev 19) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 

Siate santi, perché io, il Signore, vostro Dio, sono santo. 3Ognuno di voi 
rispetti sua madre e suo padre; osservate i miei sabati. (Lev 19) 
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5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 

Il Signore disse: «Se tu darai ascolto alla voce del Signore, tuo Dio, e farai 
ciò che è retto ai suoi occhi, se tu presterai orecchio ai suoi ordini e 
osserverai tutte le sue leggi, io non t’infliggerò nessuna delle infermità che 
ho inflitto agli Egiziani, perché io sono il Signore, colui che ti guarisce!». 
(Es 15) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
16Lo hanno fatto ingelosire con dèi stranieri  
e provocato all’ira con abomini.  
17Hanno sacrificato a dèmoni che non sono Dio,   
a dèi che non conoscevano, ... 
18La Roccia, che ti ha generato, tu hai trascurato;   
hai dimenticato il Dio che ti ha procreato! (Dt 32) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
6Allora Mosè e Aronne si allontanarono dall’assemblea per recarsi 
all’ingresso della tenda del convegno; si prostrarono con la faccia a terra 
e la gloria del Signore apparve loro. 7Il Signore parlò a Mosè dicendo: 
8«Prendi il bastone; tu e tuo fratello Aronne convocate la comunità e 
parlate alla roccia sotto i loro occhi, ed essa darà la sua acqua; tu farai 
uscire per loro l’acqua dalla roccia e darai da bere alla comunità e al loro 
bestiame». (Lev 20) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
37Il Signore parlò a Mosè e disse: 38«Parla agli Israeliti dicendo loro che si 
facciano, di generazione in generazione, una frangia ai lembi delle loro 
vesti e ... un cordone di porpora viola. 39Avrete tali frange e, quando le 
guarderete, vi ricorderete di tutti i comandi del Signore e li eseguirete; non 
andrete vagando dietro il vostro cuore e i vostri occhi, seguendo i quali vi 
prostituireste. 40Così vi ricorderete di tutti i miei comandi, li metterete in 
pratica e sarete santi per il vostro Dio. (Lev 15) 
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4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
41Io sono il Signore, vostro Dio, che vi ho fatto uscire dalla terra d’Egitto 
per essere il vostro Dio. Io sono il Signore, vostro Dio. (Lev 15) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
20Tu ordinerai agli Israeliti che ti procurino olio puro di olive schiacciate 
per l’illuminazione, per tener sempre accesa una lampada. 21Nella tenda 
del convegno, al di fuori del velo che sta davanti alla Testimonianza, 
Aronne e i suoi figli la prepareranno, perché dalla sera alla mattina essa 
sia davanti al Signore: rito perenne presso gli Israeliti di generazione in 
generazione. (Es 27) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
21Mi resero geloso con ciò che non è Dio,   
mi irritarono con i loro idoli vani ... 
22Un fuoco si è acceso nella mia collera  
e brucerà fino alla profondità degl’inferi;  
divorerà la terra e il suo prodotto   
e incendierà le radici dei monti. (Dt 32) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
6Non ledere il diritto del tuo povero nel suo processo. 7Ti terrai lontano da 
parola menzognera. Non far morire l’innocente e il giusto, perché io non 
assolvo il colpevole. 8Non accetterai doni, perché il dono acceca chi ha gli 
occhi aperti e perverte anche le parole dei giusti. 9Non opprimerai il 
forestiero: anche voi conoscete la vita del forestiero, perché siete stati 
forestieri in terra d’Egitto. (Es 23) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
1Non spargerai false dicerie; non presterai mano al colpevole per far da 
testimone in favore di un’ingiustizia. 2Non seguirai la maggioranza per 
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agire male e non deporrai in processo così da stare con la maggioranza, 
per ledere il diritto. (Es 23) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
17Non coverai nel tuo cuore odio contro il tuo fratello; rimprovera 
apertamente il tuo prossimo, così non ti caricherai di un peccato per lui. 
18Non ti vendicherai e non serberai rancore contro i figli del tuo popolo, 
ma amerai il tuo prossimo come te stesso. Io sono il Signore. (Lev 19) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
8In quel giorno tu spiegherai a tuo figlio: “È a causa di quanto ha fatto il 
Signore per me ...”. 9Sarà per te segno sulla tua mano e memoriale fra i 
tuoi occhi, affinché la legge del Signore sia sulla tua bocca. ... 10Osserverai 
questo rito nella sua ricorrenza di anno in anno. (Es 13) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
4“Voi stessi avete visto ciò che io ho fatto all’Egitto e come ho sollevato 
voi su ali di aquile e vi ho fatto venire fino a me. 5Ora, se darete ascolto 
alla mia voce e custodirete la mia alleanza, voi sarete per me una proprietà 
particolare tra tutti i popoli; mia infatti è tutta la terra! 6Voi sarete per me 
un regno di sacerdoti e una nazione santa”. (Es 19) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
8Tutto il popolo rispose insieme [alle parole del Signore] e disse: «Quanto 
il Signore ha detto, noi lo faremo!». (Es 19) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
6Il fuoco deve essere sempre tenuto acceso sull’altare, senza lasciarlo 
spegnere. (Lev 6) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
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premurosa per tutti noi  
10Quando il Signore, tuo Dio, ti avrà fatto entrare nella terra che ai tuoi 
padri Abramo, Isacco e Giacobbe aveva giurato di darti, con città grandi e 
belle che tu non hai edificato, 11case piene di ogni bene che tu non hai 
riempito, cisterne scavate ma non da te, vigne e oliveti che tu non hai 
piantato, quando avrai mangiato e ti sarai saziato, 12guardati dal 
dimenticare il Signore, che ti ha fatto uscire dalla terra d’Egitto, dalla 
condizione servile. (Dt 6) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
15Ma se non obbedirai alla voce del Signore, tuo Dio, se non cercherai di 
eseguire tutti i suoi comandi e tutte le sue leggi, ...29 andrai brancolando in 
pieno giorno come il cieco brancola nel buio. Non riuscirai nelle tue 
imprese, sarai ogni giorno oppresso e spogliato e nessuno ti aiuterà. 30Ti 
fidanzerai con una donna e un altro la possederà. ... Il tuo gregge sarà dato 
ai tuoi nemici ... 32I tuoi figli e le tue figlie saranno consegnati a un popolo 
straniero ... (Dt 28) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Tredici) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo, 
vera luce del mondo 
1In principio Dio creò il cielo e la terra. 2... lo spirito di Dio aleggiava sulle 
acque. 3Dio disse: «Sia la luce!». E la luce fu. 4Dio vide che la luce era 
cosa buona e Dio separò la luce dalle tenebre. 5... E fu sera e fu mattina: 
giorno primo. (Gn 1) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
9Bada bene che non ti entri in cuore questo pensiero iniquo ... e il tuo 
occhio sia cattivo verso il tuo fratello bisognoso e tu non gli dia nulla: egli 
griderebbe al Signore contro di te e un peccato sarebbe su di te. 10Dagli 
generosamente e, mentre gli doni, il tuo cuore non si rattristi. Proprio per 
questo, infatti, il Signore, tuo Dio, ti benedirà in ogni lavoro e in ogni cosa 
a cui avrai messo mano. 11Poiché i bisognosi non mancheranno mai nella 
terra, allora io ti do questo comando e ti dico: “Apri generosamente la 
mano al tuo fratello povero e bisognoso nella tua terra”. (Dt 15) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 
2Mia forza e mio canto è il Signore ... 
È il mio Dio: lo voglio lodare,  
il Dio di mio padre: lo voglio esaltare! (Es 15) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
1Queste sono le parole che Mosè rivolse a tutto Israele ... «5Vedete, io vi 
ho insegnato leggi e norme come il Signore, mio Dio, mi ha ordinato, 
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perché le mettiate in pratica ... 6Le osserverete dunque, ... perché quella 
sarà la vostra saggezza e la vostra intelligenza agli occhi dei popoli, i quali, 
udendo parlare di tutte queste leggi, diranno: “Questa grande nazione è il 
solo popolo saggio e intelligente”. (Dt 4) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 

«16Non vi corrompete, dunque, e non fatevi l’immagine scolpita di qualche 
idolo [..]i. 20Voi, invece, il Signore vi ha presi, vi ha fatti uscire dal 
crogiuolo di ferro, dall’Egitto, perché foste per lui come popolo di sua 
proprietà, quale oggi siete». (Dt 4)  
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
29Questa sarà per voi una legge perenne: nel settimo mese, nel decimo 
giorno del mese, vi umilierete, vi asterrete da qualsiasi lavoro, ... 30poiché 
in quel giorno si compirà il rito espiatorio per voi, al fine di purificarvi da 
tutti i vostri peccati. Sarete purificati davanti al Signore. (Lev 16)  

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
1Se tu obbedirai fedelmente alla voce del Signore, tuo Dio, preoccupandoti 
di mettere in pratica tutti i suoi comandi che io ti prescrivo, ... verranno su 
di te e ti raggiungeranno tutte queste benedizioni. 3Sarai benedetto nella 
città e benedetto nella campagna. 4Benedetto sarà il frutto del tuo grembo, 
il frutto del tuo suolo e il frutto del tuo bestiame ... 6Sarai benedetto quando 
entri e benedetto quando esci. 7Il Signore farà soccombere davanti a te i 
tuoi nemici, che insorgeranno contro di te ... (Dt 28) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione dagli orrori contro 
Dio e contro l’uomo 

Chiunque tra gli Israeliti o tra i forestieri che dimorano in Israele darà 
qualcuno dei suoi figli [in sacrificio] a Moloc, ... volgerò il mio volto 
contro quell’uomo ... 4Se il popolo della terra chiude gli occhi quando 
quell’uomo dà qualcuno dei suoi figli a Moloc ... eliminerò dal suo popolo 
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lui con quanti si danno all’idolatria come lui, prostituendosi a venerare 
Moloc. (Lev 20) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
26Sarete santi per me, poiché io, il Signore, sono santo e vi ho separato 
dagli altri popoli, perché siate miei. (Lev 20)  

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 

«Ecco, io sto per far piovere pane dal cielo per voi: il popolo uscirà a 
raccoglierne ogni giorno la razione di un giorno, perché io lo metta alla 
prova, per vedere se cammina o no secondo la mia legge». (Es 16) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
11Non ruberete né userete inganno o menzogna a danno del prossimo. ... 
Io sono il Signore. 13Non opprimerai il tuo prossimo, né lo spoglierai di 
ciò che è suo; non tratterrai il salario del bracciante al tuo servizio fino al 
mattino dopo. ... Io sono il Signore. (Lev 19) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
21Non consegnerai alcuno dei tuoi figli per farlo passare [nel fuoco] a 
Moloc e non profanerai il nome del tuo Dio. Io sono il Signore. 22Non ti 
coricherai con un uomo come si fa con una donna: è cosa abominevole. ... 
26Voi dunque osserverete le mie leggi e le mie prescrizioni e non 
commetterete nessuna di queste pratiche abominevoli ... 28Che la terra non 
vomiti anche voi, per averla resa impura ... (Lev 18)  

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
15Non commetterete ingiustizia in giudizio; non tratterai con parzialità il 
povero né userai preferenze verso il potente: giudicherai il tuo prossimo 
con giustizia. 16Non andrai in giro a spargere calunnie fra il tuo popolo né 
coopererai alla morte del tuo prossimo. Io sono il Signore. (Lev 19) 
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4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
33Quando un forestiero dimorerà presso di voi nella vostra terra, non lo 
opprimerete. 34Il forestiero dimorante fra voi lo tratterete come colui che 
è nato fra voi; tu l’amerai come te stesso, perché anche voi siete stati 
forestieri in terra d’Egitto. Io sono il Signore, vostro Dio. (Lev 19) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
7Santificatevi dunque e siate santi, perché io sono il Signore, vostro Dio. 
8Osservate le mie leggi e mettetele in pratica. Io sono il Signore che vi 
santifica. (Lev 20) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
43Il Signore disse a Mosè e ad Aronne: «Questo è il rito della Pasqua: ... 
47Tutta la comunità d’Israele la celebrerà».  50Tutti gli Israeliti fecero così; 
come il Signore aveva ordinato a Mosè e ad Aronne, in tal modo 
operarono. 51Proprio in quel giorno il Signore fece uscire gli Israeliti dalla 
terra d’Egitto, ordinati secondo le loro schiere. (Es 12) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
5I sacerdoti ... 6Saranno santi per il loro Dio e non profaneranno il nome 
del loro Dio, perché sono loro che presentano al Signore sacrifici 
consumati dal fuoco, pane del loro Dio; perciò saranno santi. ... Infatti il 
sacerdote è santo per il suo Dio. (Lev 20) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
8Quando in una causa ti sarà troppo difficile decidere ... ti alzerai e ... 
9andrai dai sacerdoti leviti e dal giudice in carica in quei giorni, li 
consulterai e ... 10tu agirai in base a quello che essi ti indicheranno ... e 
avrai cura di fare quanto ti avranno insegnato. 11Agirai in base alla legge 
che essi ti avranno insegnato e alla sentenza che ti avranno indicato ... 
12L’uomo che si comporterà con presunzione ... non obbedirà al sacerdote 
che sta là per servire il Signore, tuo Dio, o al giudice ... (Dt 17) 
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4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

... 2se ti convertirai al Signore, tuo Dio, e obbedirai alla sua voce, tu e i 
tuoi figli, con tutto il cuore e con tutta l’anima, secondo quanto oggi ti 
comando, 3allora il Signore, tuo Dio, cambierà la tua sorte, avrà pietà di te 
e ti raccoglierà di nuovo da tutti i popoli in mezzo ai quali il Signore, tuo 
Dio, ti aveva disperso. (Dt 30) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
18Quando [il re] si insedierà sul trono regale, scriverà per suo uso in un 
libro una copia di questa legge, secondo l’esemplare dei sacerdoti leviti. 
19Essa sarà con lui ed egli la leggerà tutti i giorni della sua vita, per 
imparare a temere il Signore, suo Dio, e a osservare tutte le parole di questa 
legge e di questi statuti, 20affinché il suo cuore non si insuperbisca verso i 
suoi fratelli ed egli non si allontani da questi comandi ... (Dt 17) 
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Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Quattordici) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria e il concepimento del Verbo nel suo grembo 
34Allora la nube coprì la tenda del convegno e la gloria del Signore riempì 
la Dimora. 35... la nube sostava su di essa e la gloria del Signore riempiva 
la Dimora. (Es 40) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
9Il Signore ti renderà popolo a lui consacrato, come ti ha giurato, se 
osserverai i comandi del Signore, tuo Dio, e camminerai nelle sue vie. ... 
13Il Signore ti metterà in testa e non in coda e sarai sempre in alto e mai in 
basso, se obbedirai ai comandi del Signore, tuo Dio ... (Dt 28) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 

Il Signore è venuto dal Sinai,  
è spuntato per loro dal Seir,  
è apparso dal monte Paran,  
è arrivato tra miriadi di consacrati:   
dalla sua destra, per loro, il fuoco della legge.  
3Certo, egli ama i popoli;   
tutti i suoi santi sono nelle tue mani,   
mentre essi, accampati ai tuoi piedi,  
ricevono le tue parole. (Dt 33) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
gloria del popolo di Israele 
22Quando avrai fatto un voto al Signore, tuo Dio, non tarderai a 
soddisfarlo, perché il Signore, tuo Dio, te ne domanderebbe certo conto e 
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in te vi sarebbe un peccato. ... 24Manterrai la parola uscita dalle tue labbra 
ed eseguirai il voto che avrai fatto spontaneamente al Signore, tuo Dio, 
come la tua bocca avrà promesso. (Dt 23) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 
9Mosè salì con Aronne ... e i settanta anziani d’Israele. 10Essi videro il Dio 
d’Israele: sotto i suoi piedi vi era come un pavimento in lastre di zaffìro, 
limpido come il cielo. 11Contro i privilegiati degli Israeliti non stese la 
mano: essi videro Dio e poi mangiarono e bevvero. (Es 24) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
15Un solo testimone non avrà valore contro alcuno, per qualsiasi colpa e 
per qualsiasi peccato; qualunque peccato uno abbia commesso, il fatto 
dovrà essere stabilito sulla parola di due o di tre testimoni. ... 18I giudici 
indagheranno con diligenza e, se quel testimone risulta falso perché ha 
deposto il falso contro il suo fratello, 19farete a lui quello che egli aveva 
pensato di fare al suo fratello. Così estirperai il male in mezzo a te. (Dt 19) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
25Voi servirete il Signore, vostro Dio. Egli benedirà il tuo pane e la tua 
acqua. Terrò lontana da te la malattia. 26Non vi sarà nella tua terra donna 
che abortisca o che sia sterile. Ti farò giungere al numero completo dei 
tuoi giorni. (Es 23) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 

... estirperai da Israele lo spargimento del sangue innocente e sarai felice. 
(Dt 19) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
12Il Signore disse a Mosè: «Sali verso di me sul monte e rimani lassù: io ti 
darò le tavole di pietra, la legge e i comandamenti che io ho scritto per 



 111 

istruirli». 13Mosè si mosse con Giosuè, suo aiutante, e Mosè salì sul monte 
di Dio. 14Agli anziani aveva detto: «Restate qui ad aspettarci, fin quando 
torneremo da voi ...». (Es 24) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, sacramento della Nuova Alleanza tra Dio e noi 
6Mosè prese la metà del sangue e la mise in tanti catini e ne versò l’altra 
metà sull’altare. 7Quindi prese il libro dell’alleanza e lo lesse alla presenza 
del popolo. Dissero: «Quanto ha detto il Signore, lo eseguiremo e vi 
presteremo ascolto». 8Mosè prese il sangue e ne asperse il popolo, 
dicendo: «Ecco il sangue dell’alleanza che il Signore ha concluso con voi 
sulla base di tutte queste parole!». (Es 24) 
 
 

MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
14Non defrauderai il salariato povero e bisognoso, sia egli uno dei tuoi 
fratelli o uno dei forestieri che stanno nella tua terra, nelle tue città. 15Gli 
darai il suo salario il giorno stesso, prima che tramonti il sole, perché egli 
è povero e a quello aspira. Così egli non griderà contro di te al Signore e 
tu non sarai in peccato. (Dt 24) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
32La loro vite è dal ceppo di Sodoma,   
dalle piantagioni di Gomorra.  
La loro uva è velenosa,  
ha grappoli amari.  
33Tossico di serpenti è il loro vino,  
micidiale veleno di vipere. (Dt 32) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
11«Fino a quando mi tratterà senza rispetto questo popolo? E fino a quando 
non crederanno in me, dopo tutti i segni che ho compiuto in mezzo a loro? 
...». 13Mosè disse al Signore: «... 19Perdona, ti prego, la colpa di questo 
popolo, secondo la grandezza del tuo amore ...». (Lev 14) 
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4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
3Voglio proclamare il nome del Signore ... 
5Prevaricano contro di lui:  
non sono suoi figli, per le loro macchie,   
generazione tortuosa e perversa.  
6Così tu ripaghi il Signore,  
popolo stolto e privo di saggezza?   
Non è lui il padre che ti ha creato, 
che ti ha fatto e ti ha costituito? (Dt 32) 

5 - Gesù muore in croce per noi 

«Sorgi, Signore,  
e siano dispersi i tuoi nemici  
e fuggano davanti a te coloro che ti odiano». ... 
«Torna, Signore,  
alle miriadi di migliaia d’Israele». (Num 10) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
16Il primo mese, il giorno quattordici del mese, sarà la Pasqua del Signore. 
17Il giorno quindici di quel mese sarà giorno di festa. Per sette giorni si 
mangerà pane azzimo. 18Il primo giorno si terrà una riunione sacra; non 
farete alcun lavoro servile. 19Offrirete in sacrificio consumato dal fuoco 
un olocausto al Signore ... 24Li offrirete ogni giorno, per sette giorni ... 
(Lev 28)  

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 

«La terra che abbiamo attraversato per esplorarla è una terra molto, molto 
buona. 8Se il Signore ci sarà favorevole, ci introdurrà in quella terra e ce 
la darà: è una terra dove scorrono latte e miele. 9Soltanto, non vi ribellate 
al Signore e non abbiate paura ...». (Lev 14) 
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3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
15Mosè salì dunque sul monte e la nube coprì il monte. 16La gloria del 
Signore venne a dimorare sul monte Sinai e la nube lo coprì per sei giorni. 
Al settimo giorno il Signore chiamò Mosè dalla nube. 17La gloria del 
Signore appariva agli occhi degli Israeliti come fuoco divorante sulla cima 
della montagna. 18Mosè entrò dunque in mezzo alla nube e salì sul monte. 
(Es 24) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  

Ascolta, Israele! Voi oggi siete prossimi a dar battaglia ai vostri nemici. Il 
vostro cuore non venga meno. Non temete, non vi smarrite e non vi 
spaventate dinanzi a loro, 4perché il Signore, vostro Dio, cammina con voi, 
per combattere per voi contro i vostri nemici e per salvarvi. (Dt 20) 

5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
15Poiché il Signore, tuo Dio, passa in mezzo al tuo accampamento per 
salvarti e per mettere i nemici in tuo potere, l’accampamento deve essere 
santo. Egli non deve vedere in mezzo a te qualche indecenza, altrimenti ti 
abbandonerebbe. (Dt 23) 
 
  



 114 

Santo Rosario con  
LETTURE BREVI DAL PENTATEUCO  

(Quindici) 
 
 
 

MISTERI GIOIOSI 

1 - L'annuncio dell’angelo a Maria, Nuova Eva Immacolata, e il concepimento 
del Verbo nel suo grembo 
18E il Signore Dio disse: «Non è bene che l’uomo sia solo: voglio fargli un 
aiuto che gli corrisponda» ... 21Allora il Signore Dio fece scendere un 
torpore sull’uomo, che si addormentò; gli tolse una delle costole e richiuse 
la carne al suo posto. 22Il Signore Dio formò con la costola, che aveva tolta 
all’uomo, una donna e la condusse all’uomo. (Gn 2) 

2 - La visita di Maria a Elisabetta: invito alla carità e al canto del Magnificat 
29[Mosè disse:] «Fossero tutti profeti nel popolo del Signore e volesse il 
Signore porre su di loro il suo spirito!». (Num 11) 

3 - La nascita di Gesù a Betlemme, Incarnazione di Dio in mezzo a noi 

Benedetta dal Signore la sua terra!  
Dalla rugiada abbia il meglio dei cieli,  
e dall’abisso disteso al di sotto;   
14il meglio dei prodotti del sole   
e il meglio di ciò che germoglia ogni luna,  
15la primizia dei monti antichi,   
il meglio dei colli eterni  
16e il meglio della terra e di ciò che contiene.   
Il favore di colui che abitava nel roveto   
venga sul capo di Giuseppe,  
sulla testa del principe tra i suoi fratelli! (Dt 33) 

4 - La presentazione di Gesù al Tempio: Simeone lo riconosce luce delle genti e 
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gloria del popolo di Israele 
2Dio disse a Israele in una visione nella notte: «Giacobbe, Giacobbe!». 
Rispose: «Eccomi!». 3Riprese: «Io sono Dio, il Dio di tuo padre. Non 
temere di scendere in Egitto, perché laggiù io farò di te una grande 
nazione. 4Io scenderò con te in Egitto e io certo ti farò tornare. ...». (Gn 
46) 

5 – Il ritrovamento di Gesù dodicenne tra i dottori del Tempio 
5Come sono belle le tue tende, Giacobbe,  
le tue dimore, Israele!  
6Si estendono come vallate,  
come giardini lungo un fiume,  
come aloe, che il Signore ha piantato,  
come cedri lungo le acque. ... 
8Dio, che lo ha fatto uscire dall’Egitto,  
è per lui come le corna del bufalo. ... 
9Si accoscia, si accovaccia come un leone  
e come una leonessa: chi lo farà alzare?  
Benedetto chi ti benedice ... (Lev 24) 
 
 

MISTERI LUMINOSI 

1 - Il battesimo di Gesù al Giordano, come invito per tutti a tornare a Dio 
20Ecco, io mando un angelo davanti a te per custodirti sul cammino e per 
farti entrare nel luogo che ho preparato. 21Abbi rispetto della sua presenza, 
da’ ascolto alla sua voce e non ribellarti a lui; egli infatti non perdonerebbe 
la vostra trasgressione, perché il mio nome è in lui. 22Se tu dai ascolto alla 
sua voce e fai quanto ti dirò, io sarò il nemico dei tuoi nemici e l’avversario 
dei tuoi avversari. (Es 23) 

2 - L'auto-rivelazione di Gesù alle nozze di Cana e in tutti i suoi miracoli 
10Disse Ietro: «Benedetto il Signore, che vi ha liberato dalla mano degli 
Egiziani e dalla mano del faraone: egli ha liberato questo popolo dalla 
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mano dell’Egitto! 11Ora io so che il Signore è più grande di tutti gli dèi: ha 
rivolto contro di loro quello che tramavano». (Es 17) 

3 - L'annuncio del Regno di Dio con l'invito alla conversione 
17Osserverete diligentemente i comandi del Signore, vostro Dio, le 
istruzioni e le leggi che ti ha date. 18Farai ciò che è giusto e buono agli 
occhi del Signore, perché tu sia felice ed entri in possesso della buona terra 
che il Signore giurò ai tuoi padri di darti, 19dopo che egli avrà scacciato 
tutti i tuoi nemici davanti a te, come il Signore ha promesso. (Dt 6) 

4 - La trasfigurazione di Gesù sul Tabor come manifestazione della sua identità 
divina 
26Nessuno è pari al Dio di Iesurùn,  
che cavalca sui cieli per venirti in aiuto  
e sulle nubi nella sua maestà.  
27Rifugio è il Dio dei tempi antichi   
e quaggiù lo sono le sue braccia eterne.   
Ha scacciato davanti a te il nemico ... 
28Israele abita tranquillo,  
la fonte di Giacobbe in luogo appartato,   
in terra di frumento e di mosto,  
dove il cielo stilla rugiada. (Dt 33) 

5 - L’istituzione dell’Eucaristia, presenza perenne di Gesù in mezzo a noi 
43Darò convegno agli Israeliti in questo luogo, che sarà consacrato dalla 
mia gloria. 44Consacrerò la tenda del convegno e l’altare. Consacrerò 
anche Aronne e i suoi figli, perché esercitino il sacerdozio per me. 
45Abiterò in mezzo agli Israeliti e sarò il loro Dio. 46Sapranno che io sono 
il Signore, loro Dio, che li ho fatti uscire dalla terra d’Egitto, per abitare 
in mezzo a loro, io il Signore, loro Dio. (Es 29) 
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MISTERI DOLOROSI 

1 - Gesù nell'orto degli ulivi e nel processo davanti al Sinedrio 
9Perché porzione del Signore è il suo popolo ... 
Lo circondò, lo allevò,  
lo custodì come la pupilla del suo occhio. ... 
15Iesurùn si è ingrassato e ha recalcitrato,  
– sì, ti sei ingrassato, impinguato, rimpinzato –   
e ha respinto il Dio che lo aveva fatto,  
ha disprezzato la Roccia, sua salvezza. (Dt 32) 

2 - Gesù trascinato davanti a Pilato e flagellato alla colonna 
20Non molesterai il forestiero né lo opprimerai, perché voi siete stati 
forestieri in terra d’Egitto. 21Non maltratterai la vedova o l’orfano. 22Se tu 
lo maltratti, quando invocherà da me l’aiuto, io darò ascolto al suo grido, 
23la mia ira si accenderà ... (Es 22) 

3 - Gesù, Re dell’Universo, è coronato di spine, schernito e percosso 
33Non contaminerete la terra dove sarete, perché il sangue contamina la 
terra e per la terra non vi è espiazione del sangue che vi è stato sparso, se 
non mediante il sangue di chi l'ha sparso. 34Non contaminerete dunque la 
terra che andate ad abitare e in mezzo alla quale io dimorerò; perché io 
sono il Signore che dimoro in mezzo agli Israeliti. (Num 35) 

4 - Gesù sale al Calvario e viene crocifisso 
13Non abbiate paura! Siate forti e vedrete la salvezza del Signore, il quale 
oggi agirà per voi ... 14Il Signore combatterà per voi, e voi starete tranquilli. 
(Es 14) 

5 - Gesù muore in croce per noi 
6Osserva i comandi del Signore, tuo Dio, camminando nelle sue vie e 
temendolo, 7perché il Signore, tuo Dio, sta per farti entrare in una buona 
terra: terra di torrenti, di fonti e di acque sotterranee, ... di frumento, di 
orzo, di viti, di fichi e di melograni; terra di ulivi, di olio e di miele; 9terra 
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dove non mangerai con scarsità il pane, dove non ti mancherà nulla ... (Dt 
8) 
 
 

MISTERI GLORIOSI 

1 - Gesù risorge da morte  
12... il Signore, tuo Dio, conserverà per te l’alleanza e la bontà che ha 
giurato ai tuoi padri. 13Egli ti amerà, ti benedirà, ti moltiplicherà; benedirà 
il frutto del tuo seno e il frutto del tuo suolo ... 14Tu sarai benedetto più di 
tutti i popoli ... 15Il Signore allontanerà da te ogni infermità ... (Dt 7) 

2 - Gesù ascende al Cielo alla destra del Padre e affida la Chiesa agli Apostoli 
19Ho dato i leviti in dono ad Aronne e ai suoi figli tra gli Israeliti, perché 
svolgano il servizio degli Israeliti nella tenda del convegno e perché 
compiano il rito espiatorio per gli Israeliti, e non vi sia flagello per gli 
Israeliti, quando gli Israeliti si accosteranno al santuario. (Num 8) 

3 - La discesa dello Spirito Santo e la missione dei discepoli con Lui nel mondo 
17Quando il faraone lasciò partire il popolo … 21il Signore marciava alla 
loro testa di giorno con una colonna di nube, per guidarli sulla via da 
percorrere, e di notte con una colonna di fuoco, per far loro luce, così che 
potessero viaggiare giorno e notte. 22Di giorno la colonna di nube non si 
ritirava mai dalla vista del popolo, né la colonna di fuoco durante la notte. 
(Es 13) 

4 - L'assunzione di Maria al cielo come anticipo del nostro destino e come madre 
premurosa per tutti noi  
6Tu ... sei un popolo consacrato al Signore, tuo Dio: il Signore, tuo Dio, ti 
ha scelto per essere il suo popolo particolare fra tutti i popoli che sono 
sulla terra. (Dt 7) 
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5 - Maria, Regina del cielo e della terra e della comunione dei santi 
9Perché porzione del Signore è il suo popolo ... 12Il Signore, lui solo lo ha 
guidato ... 13Lo fece salire sulle alture della terra e lo nutrì con ... fior di 
farina di frumento e sangue di uva ... (Dt 32) 
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Terza parte 
 

Il Rosario:  
parole introduttive e conclusive 
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INIZIO DEL ROSARIO 
 
 
 
 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.  
Amen. 
 
Grazia, misericordia e pace da Dio Padre e da Cristo Gesù Signore nostro. 
(1 Tim 1) 
 
Oppure: 
La grazia del Signore Gesù Cristo, l’amore di Dio e la comunione dello 
Spirito Santo siano con tutti voi. (2 Cor 13) 
 
Recitiamo il Santo Rosario per questa intenzione: ... 
 
Rinnoviamo la professione della nostra fede. 
 
 

CREDO NICENO-COSTANTINOPOLITANO 
 
Credo in un solo Dio, 
Padre onnipotente, 
Creatore del cielo e della terra, 
di tutte le cose visibili e invisibili.  
 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo, 
unigenito Figlio di Dio, 
nato dal Padre prima di tutti i secoli: 
Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero 
da Dio vero, generato, non creato, 
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose sono state create. 
Per noi uomini e per la nostra salvezza discese dal cielo, 
e per opera dello Spirito Santo  
si è incarnato nel seno della Vergine Maria 
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e si è fatto uomo. 
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu sepolto. 
Il terzo giorno è risuscitato, secondo le Scritture,  
è salito al cielo, 
siede alla destra del Padre. 
E di nuovo verrà, nella gloria, per giudicare i vivi e i morti,  
e il suo regno non avrà fine. 
 
Credo nello Spirito Santo, 
che è Signore e dà la vita,  
e procede dal Padre e dal Figlio.  
Con il Padre e il Figlio è adorato e glorificato,  
e ha parlato per mezzo dei profeti. 
 
Credo la Chiesa, 
una, santa, cattolica e apostolica. 
Professo un solo Battesimo per il perdono dei peccati. 
Aspetto la risurrezione dei morti 
e la vita del mondo che verrà.Amen. 
 
 
Oppure: 

SIMBOLO APOSTOLICO 
 
Io credo in Dio, Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra; 
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 
nostro Signore,  
il quale fu concepito di Spirito Santo, 
nacque da Maria Vergine,  
patì sotto Ponzio Pilato, 
fu crocifisso, morì e fu sepolto; 
discese agli inferi; 
il terzo giorno risuscitò da morte; 
salì al cielo,  
siede alla destra di Dio Padre onnipotente; 
di là verrà a giudicare i vivi e i morti. 
Credo nello Spirito Santo, 
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la santa Chiesa cattolica,  
la comunione dei santi, 
la remissione dei peccati, 
la risurrezione della carne, 
la vita eterna. 
Amen. 
 
 
(Facoltativo: 
- Padre Nostro 
- Un'Ave Maria per la fede 
- Un'Ave Maria per la speranza 
- Un'Ave Maria per la carità 
- Gloria) 
 
 
A questo punto si recitano le cinque decine del Rosario con le letture 
bibliche riportate nelle pagine seguenti. 
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CONCLUSIONE DEL ROSARIO 
 
 
 
 
Salve, Regina, 
madre di misericordia, 
vita, dolcezza e speranza nostra, salve.  
A te ricorriamo, esuli figli di Eva; 
a te sospiriamo, gementi e piangenti  
in questa valle di lacrime. 
Orsù dunque, avvocata nostra,  
rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordiosi. 
E mostraci, dopo questo esilio, Gesù,  
il frutto benedetto del tuo Seno. 
O clemente, o pia, 
o dolce Vergine Maria! 
 
Salve, Regína, 
Mater misericórdiæ, 
vita, dulcédo et spes nostra, salve.  
Ad te clamámus, éxsules filii Evæ. 
Ad te suspirámus geméntes et flentes  
in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, 
illos tuos misericórdes óculos 
ad nos convérte. 
Et Iesum benedíctum fructum ventris tui, 
nobis, posi hoc exsílium, osténde. 
O clemens, o pia, o dulcis Virgo María! 
 
 
Recitiamo ora un Pater-Ave-Gloria per le sante indulgenze e per le 
intenzioni del Papa 
 
Pater-Ave-Gloria 
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LITANIE LAURETANE (facoltative) 
 
Le litanie alla Madonna sono il modo semplice e affettuoso con cui 
riconosciamo la bellezza della presenza di Maria e la sua grande missione 
verso di noi in cammino nella storia. Diciamo queste litanie con la 
consapevolezza di dire 'Tu' a Colei che ci ascolta e ci ama. 
 
Signore, pietà 
Cristo, pietà 
Signore, pietà. 
Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. 
Padre del cielo, che sei Dio,  Abbi pietà di noi. 
Figlio, Redentore del mondo, che sei Dio,  
Spirito Santo, che sei Dio,  
Santa Trinità, unico Dio, 
 
Santa Maria,  prega per noi. 
Santa Madre di Dio, 
Santa Vergine delle vergini,  
Madre di Cristo,  
Madre della Chiesa,  
Madre della divina grazia,  
Madre purissima,  
Madre castissima,  
Madre sempre vergine,  
Madre immacolata,  
Madre degna d'amore,  
Madre ammirabile,  
Madre del buon consiglio,  
Madre del Creatore,  
Madre del Salvatore,  
Madre di misericordia,  
Vergine prudentissima,  
Vergine degna di onore,  
Vergine degna di lode,  
Vergine potente,  
Vergine clemente,  
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Vergine fedele,  
Specchio della santità divina,  
Sede della Sapienza,  
Causa della nostra letizia,  
Tempio dello Spirito Santo,  
Tabernacolo dell'eterna gloria,  
Dimora tutta consacrata a Dio,  
Rosa mistica,  
Torre di Davide,  
Torre d'avorio,  
Casa d'oro,  
Arca dell'alleanza,  
Porta del cielo,  
Stella del mattino,  
Salute degli infermi,  
Rifugio dei peccatori,  
Consolatrice degli afflitti,  
Aiuto dei cristiani,  
Regina degli Angeli,  
Regina dei Patriarchi,  
Regina dei Profeti,  
Regina degli Apostoli,  
Regina dei Martiri,  
Regina dei veri cristiani,  
Regina delle Vergini,  
Regina di tutti i Santi,  
Regina concepita senza peccato originale,  
Regina assunta in cielo,  
Regina del santo Rosario,  
Regina della famiglia,  
Regina della pace. 
 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
perdonaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
ascoltaci, o Signore. 
Agnello di Dio che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi. 
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LITANIE AL SACRO CUORE DI GESU' (facoltative) 
 
Le litanie al Sacro Cuore si scelgono al posto di quelle lauretane per la 
preghiera durante l'Adorazione Eucaristica (però è possibile usare anche 
quelle lauretane durante l'Adorazione Eucaristica, specialmente in 
occasione di memorie o feste della Madonna, ricordando che Ella è 
sempre presente accanto all'Eucarestia e suo Figlio desidera che noi la 
lodiamo e la amiamo). 
 
Signore, pietà  
Cristo, pietà  
Signore, pietà 
Cristo, ascoltaci 
Cristo, esaudiscici 
 
Padre del cielo, che sei Dio,   

abbi pietà di noi 
Figlio redentore del mondo, che sei Dio   
Spirito Santo, che sei Dio  
Santa Trinità, unico Dio  
 
Cuore di Gesù, Figlio dell'Eterno Padre   

abbi pietà di noi  
Cuore di Gesù, formato dallo Spirito Santo nel seno della Vergine Maria 
Cuore di Gesù, sostanzialmente unito al Verbo di Dio 
Cuore di Gesù, maestà infinita 
Cuore di Gesù, tempio santo di Dio 
Cuore di Gesù, tabernacolo dell'Altissimo 
Cuore di Gesù, casa di Dio e porta del cielo 
Cuore di Gesù, fornace ardente di amore 
Cuore di Gesù, fonte di giustizia e di carità 
Cuore di Gesù, colmo di bontà e di amore 
Cuore di Gesù, abisso di ogni virtù 
Cuore di Gesù, degnissimo di ogni lode 
Cuore di Gesù, re e centro di tutti i cuori 
Cuore di Gesù, in cui si trovano tutti i tesori di sapienza e di scienza 
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Cuore di Gesù, in cui abita tutta la pienezza della divinità 
Cuore di Gesù, in cui il Padre si compiacque 
Cuore di Gesù, dalla cui pienezza noi tutti abbiamo ricevuto 
Cuore di Gesù, desiderio della patria eterna 
Cuore di Gesù, paziente e misericordioso, 
Cuore di Gesù, generoso verso tutti quelli che ti invocano 
Cuore di Gesù, fonte di vita e di santità 
Cuore di Gesù, ricolmato di oltraggi 
Cuore di Gesù, propiziazione per nostri peccati. 
Cuore di Gesù, annientato dalle nostre colpe 
Cuore di Gesù, obbediente fino alla morte 
Cuore di Gesù, trafitto dalla lancia 
Cuore di Gesù, fonte di ogni consolazione 
Cuore di Gesù, vita e risurrezione nostra 
Cuore di Gesù, pace e riconciliazione nostra 
Cuore di Gesù, vittima per i peccatori 
Cuore di Gesù, salvezza di chi spera in te 
Cuore di Gesù, speranza di chi muore. 
Cuore di Gesù, gioia di tutti i santi 
 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo  
perdonaci, Signore 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo  
ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo  
abbi pietà di noi. 
 
 

PREGHIERA FINALE 
 
Prega per noi, Santa Madre di Dio.  
Affinché siamo fatti degni 
delle promesse di Cristo.  
 
Preghiamo. 
O Dio, il tuo unico Figlio ci ha acquistato con la sua vita, morte e 
risurrezione i beni della salvezza eterna: concedi a noi che, venerando 
questi misteri del santo Rosario della Vergine Maria, imitiamo ciò che 
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contengono e otteniamo ciò che promettono. Per Cristo nostro Signore. 
Amen. 
 
Veni Sancte Spiritus! 
Veni per Mariam! 
 
 

PREGHIERA A SAN GIUSEPPE (facoltativa) 
 
A te, o beato Giuseppe,  
stretti dalla tribolazione ricorriamo  
e fiduciosi invochiamo il tuo patrocinio,  
insieme con quello della tua santissima Sposa. 
Deh! Per quel sacro vincolo di carità,  
che ti strinse all'Immacolata Vergine Madre di Dio,  
e per l'amore paterno che portasti al fanciullo Gesù,  
riguarda, te ne preghiamo, con occhio benigno  
la cara eredità che Gesù Cristo acquistò col suo sangue,  
e col tuo potere ed aiuto soccorri ai nostri bisogni. 
 
Proteggi, o provvido Custode della divina Famiglia,  
l'eletta prole di Gesù Cristo; allontana da noi,  
o Padre amantissimo, la peste di errori e di vizi  
che ammorba il mondo;  
assistici propizio dal cielo in questa lotta con il potere  
delle tenebre, o nostro fortissimo protettore;  
e come un tempo salvasti dalla morte  
la minacciata vita del bambino Gesù,  
così ora difendi la santa Chiesa di Dio dalle ostili insidie  
e da ogni avversità;  
e stendi ognora sopra ciascuno di noi il tuo patrocinio,  
affinché a tuo esempio e mediante il tuo soccorso,  
possiamo virtuosamente vivere, piamente morire,  
e conseguire l'eterna beatitudine in cielo. Amen. 
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PREGHIERE COLLEGATE 
 
 
 
 

MAGNIFICAT 
 

L'anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 

 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 

D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
 

Grandi cose ha fatto in me l'Onnipotente 
e Santo è il suo nome: 

 
di generazione in generazione la sua misericordia 

si stende su quelli che lo temono. 
 

Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 

 
ha rovesciato i potenti dai troni, 

ha innalzato gli umili; 
 

ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato a mani vuote i ricchi. 

 
Ha soccorso Israele, suo servo, 

ricordandosi della sua misericordia, 
 

come aveva promesso ai nostri padri, 
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre. 

 
Gloria … 
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LA PREGHIERA DI GESU’ AL PADRE (Gv 17) 
 
«Padre, è venuta l’ora: glorifica il Figlio tuo perché il Figlio 
glorifichi te. 2Tu gli hai dato potere su ogni essere umano, perché 
egli dia la vita eterna a tutti coloro che gli hai dato. 3Questa è la vita 
eterna: che conoscano te, l’unico vero Dio, e colui che hai mandato, 
Gesù Cristo. 4Io ti ho glorificato sulla terra, compiendo l’opera che 
mi hai dato da fare. 5E ora, Padre, glorificami davanti a te con quella 
gloria che io avevo presso di te prima che il mondo fosse.  
 
6Ho manifestato il tuo nome agli uomini che mi hai dato dal mondo. 
Erano tuoi e li hai dati a me, ed essi hanno osservato la tua parola. 
7Ora essi sanno che tutte le cose che mi hai dato vengono da te, 
8perché le parole che hai dato a me io le ho date a loro. Essi le hanno 
accolte e sanno veramente che sono uscito da te e hanno creduto che 
tu mi hai mandato.  
 
9Io prego per loro; non prego per il mondo, ma per coloro che tu mi 
hai dato, perché sono tuoi. 10Tutte le cose mie sono tue, e le tue sono 
mie, e io sono glorificato in loro. 11Io non sono più nel mondo; essi 
invece sono nel mondo, e io vengo a te. Padre santo, custodiscili nel 
tuo nome, quello che mi hai dato, perché siano una sola cosa, come 
noi.  
 
12Quand’ero con loro, io li custodivo nel tuo nome, quello che mi 
hai dato, e li ho conservati, e nessuno di loro è andato perduto, tranne 
il figlio della perdizione, perché si compisse la Scrittura. 13Ma ora 
io vengo a te e dico questo mentre sono nel mondo, perché abbiano 
in se stessi la pienezza della mia gioia. 14Io ho dato loro la tua parola 
e il mondo li ha odiati, perché essi non sono del mondo, come io non 
sono del mondo.  
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15Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li custodisca dal 
Maligno. 16Essi non sono del mondo, come io non sono del mondo. 
17Consacrali nella verità. La tua parola è verità. 18Come tu hai 
mandato me nel mondo, anche io ho mandato loro nel mondo; 19per 
loro io consacro me stesso, perché siano anch’essi consacrati nella 
verità.  
 
20Non prego solo per questi, ma anche per quelli che crederanno in 
me mediante la loro parola: 21perché tutti siano una sola cosa; come 
tu, Padre, sei in me e io in te, siano anch’essi in noi, perché il mondo 
creda che tu mi hai mandato.  
22E la gloria che tu hai dato a me, io l’ho data a loro, perché siano 
una sola cosa come noi siamo una sola cosa. 23Io in loro e tu in me, 
perché siano perfetti nell’unità e il mondo conosca che tu mi hai 
mandato e che li hai amati come hai amato me.  
 
24Padre, voglio che quelli che mi hai dato siano anch’essi con me 
dove sono io, perché contemplino la mia gloria, quella che tu mi hai 
dato; poiché mi hai amato prima della creazione del mondo.  
25Padre giusto, il mondo non ti ha conosciuto, ma io ti ho conosciuto, 
e questi hanno conosciuto che tu mi hai mandato. 26E io ho fatto 
conoscere loro il tuo nome e lo farò conoscere, perché l’amore con 
il quale mi hai amato sia in essi e io in loro».  
 
 

PREGHIERA A SAN MICHELE ARCANGELO 
 
San Michele Arcangelo, difendici nella lotta: 
sii il nostro aiuto contro la malvagità e le insidie del demonio. 
Supplichevoli preghiamo che Dio lo domini e Tu, 
Principe della Milizia Celeste, con il potere che ti viene da Dio, 
incatena nell’inferno satana e gli spiriti maligni, 
che si aggirano per il mondo per far perdere le anime. Amen. 
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PREGHIERE E CANTI  
IN LATINO E IN ITALIANO 

 
 
 
 

Signum Crucis 
 
In nómine Patris et Filii et Spíritus Sancti. Amen. 
 
 

Pater Noster 
 
Pater noster, qui es in cælis: 
sanctificétur Nomen Tuum: 
advéniat Regnum Tuum: 
fiat volúntas Tua, 
sicut in cælo, et in terra. 
Panem nostrum cotidiánum da nobis hódie, 
et dimítte nobis débita nostra,   
sicut et nos dimíttimus  
debitóribus nostris. 
et ne nos indúcas in tentatiónem;  
sed líbera nos a malo. 
 
 

Ave, Maria 
 
Ave, Maria, grátia plena,  
Dóminus tecum. 
Benedícta tu in muliéribus, 
et benedíctus fructus ventris tui, Iesus. 
Sancta María, Mater Dei, 
ora pro nobis peccatóribus,  
nunc et in hora mortis nostræ. Amen. 
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Gloria Patri 
 
Glória Patri 
et Fílio 
et Spirítui Sancto. 
Sicut erat in princípio, 
et nunc et semper 
et in sǽcula sæculórum. Amen. 
 
 

Ángelus Dómini 
 
Angelus Domini nuntiávit Mariæ.  
Et concépit de Spíritu Sancto. 

Ave, María... 
Ecce ancílla Dómini. 
Fiat mihi secúndum verbum tuum. 

Ave, María... 
Et Verbum caro factum est. 
Et habitávit in nobis. 

Ave, Maria... 
Ora pro nobis, sancta Dei génetrix.  
Ut digni efficiámur promissiónibus Christi. 
 
Orémus. 
Grátiam tuam, quǽsumus,  
Dómine, méntibus nostris infunde;  
ut qui, Ángelo nuntiánte,  
Christi Fílii tui incarnatiónem 
cognóvimus, 
per passiónem eius et crucem, 
ad resurrectiónis glóriam perducámur.  
Per eúndem Christum 
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Dóminum nostrum. Amen. 
 
Glória Patri et Fílio et Spirítui Sancto. 
Sicut erat in princípio, et nunc et semper 
et in sǽcula sæculórum. Amen. 
 
Réquiem ætérnam dona eis, Dómine,  
et lux perpétua lúceat eis.  
Requiéscant in pace.  
Amen. 
 
(Benedizione apostolica papale:) 
 
Dominus vobiscum. 
Et cum spiritu tuo. 
 
Sit nomen Domini benedictum. 
Ex hoc nunc et usque in sæculum. 
 
Adiutorium nostrum in nomine Domini. 
Qui fecit caelum et terram. 
 
Benedicat vos omnipotens Deus, 
Pa ter, et Filius, et Spiritus  Sanctus. 
Amen. 
 
 

Regina Cæli 
 
Regína cæli lætáre, allelúia. 
Quia quem merúisti portáre, allelúia. 
Resurréxit, sicut dixit, allelúia. 
Ora pro nobis Deum, allelúia. 
Gaude et lætáre, Virgo María, allelúia. 
Quia surréxit Dominus vere, allelúia. 
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Orémus. 
Deus, qui per resurrectiónem Filii tui Dómini nostri Iesu Christi 
mundum lætificáre dignátus es, præsta, quǽsumus, ut per eius 
Genetrícem Virginem Maríam perpétuæ capiámus gáudia vitæ. 
Per Christum Dóminum nostrum. Amen. 
 
 

Gloria (latino) 
 
Gloria in excelsis Deo 
et in terra pax hominibus bonae voluntatis. 
Laudamus te,  
benedicimus te,  
adoramus te,  
glorificamus te, 
gratias agimus tibi propter magnam gloriam tuam, 
Domine Deus, Rex caelestis Deus Pater omnipotens, 
Domine Fili unigenite, Iesu Christe, 
Domine Deus, Agnus Dei, Filius Patris, 
qui tollis peccata mundi, miserere nobis; 
qui tollis peccata mundi, suscipe deprecationem nostram. 
Qui sedes ad dexteram Patris, miserere nobis. 
Quoniam tu solus Sanctus, 
tu solus Dominus,  
tu solus Altissimus, Iesu Christe, 
cum Sancto Spiritu: in gloria Dei Patris. Amen. 
 
 

Credo (latino) 
 
Credo in unum Deum,  
Patrem omnipoténtem, Factorem cæli et terræ, 
visibílium ómnium et invisibilium. 
Et in unum Dóminum Iesum Christum, 
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Filium Dei unigénitum 
et ex Patre natum ante ómnia sǽcula: 
Deum de Deo, Lumen de Lúmine,  
Deum verum de Deo vero,  
génitum, non factum,  
consubstantiálem Patri: 
per quem ómnia facta sunt; 
qui propter nos hómines 
et propter nostram salútem, 
descéndit de cælis,  
et incarnátus est de Spíritu Sancto  
ex Maria Víirgine et homo factus est, 
crucifíxus étiam pro nobis sub Póntio Piláto,  
passus et sepúltus est,  
et resurréxit tértia die secúndum Scriptúras, 
et ascéndit in cælum,  
sedet ad déxteram Patris,  
et íterum ventúrus est cum glória,  
iudicáre vivos et mórtuos,  
cuius regni non erit finis. 
 
Et in Spíritum Sanctum,  
Dominum et vivificántem,  
qui ex Patre Filióque procédit,  
qui cum Patre et Fílio simul adorátur et conglorificátur,  
qui locútus est per prophétas. 
 
Et unam sanctam cathólicam 
et apostólicam Ecclésiam. 
 
Confíteor unum Baptísma 
in remissiónem peccatórum. 
Et exspécto resurrectiónem mortuórum, 
et vitam ventúri sæculi. 
Amen. 
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Sanctus 
 
Sanctus, sanctus, sanctus Dominus Deus Sabaoth. 
Pleni sunt caeli et terra gloria tua. 
Hosanna in excelsis. 
Benedictus qui venit in nomine Domini. 
Hosanna in excelsis. 
 
 

Agnus Dei 
 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: miserere nobis. 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi: dona nobis pacem. 
 
 

Salve, Regina 
 
Salve, Regína, 
Mater misericórdiæ, 
vita, dulcédo et spes nostra, salve.  
Ad te clamámus, éxsules filii Evæ. 
Ad te suspirámus geméntes et flentes  
in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, 
illos tuos misericórdes óculos 
ad nos convérte. 
Et Iesum benedíctum fructum ventris tui, 
nobis, post hoc exsílium, osténde. 
O clemens, o pia, o dulcis Virgo María! 
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Magnificat 
 
Magníficat ánima mea Dóminum,  
et exsultávit spíritus meus 
in Deo salvatóre meo, 
quia respéxit humilitátem 
ancíllæ suæ. 
Ecce enim ex hoc beátam 
me dicent omnes generatiónes,  
quia fecit mihi magna, 
qui potens est, 
et sanctum nomen eius, 
et misericórdia eius in progénies  
et progénies timéntibus eum.  
Fecit poténtiam in bráchio suo,  
dispérsit supérbos mente cordis sui;  
depósuit poténtes de sede 
et exaltávit húmiles. 
Esuriéntes implévit bonis 
et divites dimisit inanes. 
Suscépit Ísrael púerum suum,  
recordátus misericórdiæ, 
sicut locútus est ad patres nostros,  
Àbraham et sémini eius in sǽcula.  
Glória Patri et Fílio et Spirítui Sancto.  
Sicut erat in princípio, et nunc et semper, 
et in sǽcula sæculórum. Amen.  
  
 

Sub tuum præsidium 
 
Sub tuum præsídium confúgimus, 
sancta Dei Génetrix; 
nostras deprecatiónes ne despícias  
in necessitátibus; 
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sed a perículis cunctis 
líbera nos semper, 
Virgo gloriósa et benedícta. 
 
Sotto la tua protezione  
cerchiamo rifugio, 
santa Madre di Dio: 
non disprezzare le suppliche  
di noi che siamo nella prova,  
ma liberaci da ogni pericolo,  
o Vergine gloriosa e benedetta. 
 
 

Te Deum (latino) 
 
Te Deum laudámus: 
te Dóminum confitémur. 
Te ætérnum Patrem, 
omnis terra venerátur. 
tibi omnes ángeli, 
tibi cæli 
et univérsæ potestátes: 
tibi chérubim et séraphim  
incessábili voce proclámant:  
Sanctus, Sanctus, Sanctus,  
Dòminus Deus Sábaoth. 
Pleni sunt cæli et terra  
maiestátis glóriæ tuæ. 
Te gloriòsus 
apostolòrum chorus, 
te prophetárum 
laudábilis númerus, 
te mártyrum candidátus  
laudat exércitus. 
Te per orbem terrarum 
sancta confitétur Ecclésia,  
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Patrem imménsæ maiestátis;  
venerándum tuum verum 
et únicum Filium; 
Sanctum quoque 
Paráclitum Spíritum. 
 
Tu rex glòriæ, Christe. 
Tu Patris sempitérnus es Filius. 
Tu, ad liberándum susceptúrus  
hóminem, 
non horrúisti Virginis úterum. 
Tu, devícto mortis acúleo, 
aperuísti credéntibus regna cælórum.  
Tu ad déxteram Dei sedes, 
in glória Patris. 
 
Iudex créderis esse ventúrus. 
Te ergo quǽsumus, 
tuis famulis súbveni, 
quos pretiòso sanguine redemísti.  
Ætérna fac cum sanctis tuis 
in glória numerári. 
Salvum fac pópulum tuum, Dómine,  
et bénedic hereditáti tuæ. 
Et rege eos, et extólle illos 
usque in ætérnum. 
Per síngulos dies benedícimus te; 
et laudámus nomen tuum 
in sǽculum, et in sǽculum sǽculi.  
Dignáre, Dòmine, 
die isto sine peccáto nos custodíre.  
Miserére nostri, Dómine, miserére nostri.  
Fiat misericórdia tua, 
Dómine, super nos, 
quemádmodum sperávimus in te. 
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In te, Dómine, sperávi: 
non confúndar in ætérnum. 
 
 

Te Deum (italiano) 
 
Noi ti lodiamo, Dio, 
ti proclamiamo Signore. 
O eterno Padre, 
tutta la terra ti adora. 
 
A te cantano gli angeli 
e tutte le potenze dei cieli: 
Santo, Santo, Santo 
il Signore Dio dell'universo. 
 
I cieli e la terra 
sono pieni della tua gloria. 
Ti acclama il coro degli apostoli 
e la candida schiera dei martiri; 
 
le voci dei profeti si uniscono nella lode; 
la santa Chiesa proclama la tua gloria, 
adora il tuo unico Figlio 
e lo Spirito Santo Paraclito. 
 
O Cristo, re della gloria, 
eterno Figlio del Padre, 
tu nascesti dalla Vergine Madre 
per la salvezza dell'uomo. 
 
Vincitore della morte, 
hai aperto ai credenti il regno dei cieli. 
Tu siedi alla destra di Dio, nella gloria del Padre. 
Verrai a giudicare il mondo alla fine dei tempi. 
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Soccorri i tuoi figli, Signore, 
che hai redento col tuo Sangue prezioso. 
Accoglici nella tua gloria 
nell'assemblea dei santi. 
 
Salva il tuo popolo, Signore, 
guida e proteggi i tuoi figli. 
Ogni giorno ti benediciamo, 
lodiamo il tuo nome per sempre. 
 
Degnati oggi, Signore, 
di custodirci senza peccato. 
Sia sempre con noi la tua misericordia: 
in te abbiamo sperato. 
 
Pietà di noi, Signore, 
pietà di noi. 
Tu sei la nostra speranza, 
non saremo confusi in eterno. 
 
 

Veni, Creator Spiritus 
 
Veni, creátor Spíritus,  
mentes tuòrum vísita,  
imple supérna grátia, 
quæ tu creásti péctora.  
 
Qui díceris Paráclitus,  
altíssimi donum Dei,  
fons vivus, ignis, cáritas,  
et spiritális únctio. 
 
Tu septifòrmis múnere,  



 146 

dígitus patérnæ déxteræ,  
tu rite promíssum Patris,  
sermóne ditans gúttura.  
 
Accénde lumen sénsibus,  
infúnde amórem córdibus, 
infírma nostri córporis  
virtúte firmans pérpeti. 
 
Hostem repéllas lóngius  
pacémque dones prótinus;  
ductóre sic te prævio  
vitémus omne nóxium. 
 
Per Te sciámus da Patrem  
noscámus atque Fílium,  
teque utriúsque Spíritum  
credámus omni témpore.  
 
Deo Patri sit glória, 
et Fílio, qui a mórtuis  
surréxit, ac Parác1ito, 
in sæculórum sǽcula. Amen. 
 
 

in italiano: Discendi Santo Spirito 
 
Discendi Santo Spirito, 
le nostre menti illumina; 
del Ciel la grazia accordaci 
tu, Creator degli uomini. 
 
Chiamato sei Paraclito 
e dono dell'Altissimo, 
sorgente limpidissima, 
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d'amore fiamma vivida. 
 
I sette doni mandaci, 
onnipotente Spirito; 
le nostre labbra trepide 
in te sapienza attingano. 
 
I nostri sensi illumina, 
fervor nei cuori infondici; 
rinvigorisci l'anima 
nei nostri corpi deboli. 
 
Dal male tu ci libera, 
serena pace affrettaci; 
con te vogliamo vincere 
ogni mortal pericolo. 
 
Il Padre tu rivelaci 
e il Figlio, l'Unigenito; 
per sempre tutti credano 
in te, divino Spirito. Amen. 
 
 

Veni, Sancte Spiritus  
 
Veni, Sancte Spíritus, 
et emítte cǽlitus 
lucis tuæ rádium. 
 
Veni, pater páuperum,  
veni, dator múnerum,  
veni, lumen córdium.  
 
Consolátor óptime,  
dulcis hospes ánimæ,  
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dulce refrigérium. 
 
In labóre réquies, 
in æstu tempéries, 
in fletu solácium. 
 
O lux beatíssima, 
reple cordis íntima  
tuórum fidélium. 
 
Sine tuo númine, 
nihil est in hómine 
nihil est innóxium. 
 
Lava quod est sórdidum,  
riga quod est áridum,  
sana quod est sáucium.  
 
Flecte quod est rígidum,  
fove quod est frígidum,  
rege quod est dévium.  
Da tuis fidélibus, 
in te confidéntibus,  
sacrum septenárium. 
 
Da virtútis méritum, 
da salútis éxitum, 
da perénne gáudium.  
Amen. 
  
 

In Italiano: Vieni Spirito Santo 
 
Vieni, Santo Spirito, 
manda a noi dal cielo 
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un raggio della tua luce. 
  
Vieni, padre dei poveri, 
vieni, datore dei doni, 
vieni, luce dei cuori. 
  
Consolatore perfetto, 
ospite dolce dell'anima, 
dolcissimo sollievo. 
  
Nella fatica, riposo, 
nella calura, riparo, 
nel pianto, conforto. 
  
O luce beatissima, 
invadi nell'intimo 
il cuore dei tuoi fedeli. 
  
Senza la tua forza, 
nulla è nell'uomo, 
nulla senza colpa. 
  
Lava ciò che è sordido, 
bagna ciò che è arido, 
sana ciò che sanguina. 
  
Piega ciò che è rigido, 
scalda ciò che è gelido, 
drizza ciò ch'è sviato. 
  
Dona ai tuoi fedeli  
che solo in te confidano 
i tuoi santi doni. 
  
Dona virtù e premio, 
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dona morte santa, dona gioia eterna. 
 
 

Anima Christi 
 
Ánima Christi, sanctífica me.  
Corpus Christi, salva me.  
Sanguis Christi, inébria me,  
Aqua láteris Christi, lava me.  
Pássio Christi, confórta me,  
O bone Iesu, exáudi me.  
Intra tua vúlnera abscónde me.  
Ne permíttas me separári a te.  
Ab hoste malígno defénde me.  
In hora mortis meæ voca me.  
Et iube me veníre ad te, 
ut cum Sanctis tuis laudem te  
in sǽcula sæculórum.  
Amen. 
  

Memorare 
 
Memoráre, o piíssima Virgo María, non esse audítum a sǽculo, 
quemquam ad tua curréntem præsidia, tua implorantem auxília, tua 
peténtem suffrágia, esse derelíctum. Ego tali animátus confidéntia, 
ad te, Virgo Vírginum, Mater, curro, ad te vénio, coram te gemens 
peccátor assisto. Noli, Mater Verbi, verba mea despícere; sed áudi 
propítia et exáudi.  
Amen. 
 
 

Crux fidelis (Pange lingua) 
 
CRUX fidelis, inter omnes 
arbor una nobilis; 
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nulla talem silva profert, 
flore, fronde, germine. 
Dulce lignum, dulci clavos, 
dulce pondus sustinens! 
 
PANGE, lingua, gloriosi 
proelium certaminis, 
et super Crucis trophaeo 
dic triumphum nobilem, 
qualiter Redemptor orbis 
immolatus vicerit. 
 
CRUX fidelis … 
 
LUSTRA sex qui iam peregit, 
tempus implens corporis, 
sponte libera Redemptor 
passioni deditus, 
Agnus in crucis levatur 
immolandus stipite. 
 
DULCE lignum … 
 
Felle potus ecce languet;  
sputa, clavi, lancea: 
mite corpus perforatur, 
una manat, et cruor; 
terra, pontus, astra, mundus, 
quo lavantur flumine! 
 
CRUX fidelis … 
 
Flecte ramos, arbor alta, 
tensa laxa viscera, 
et rigor lentescat ille, 
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quem dedit nativitas, 
ut superni membra Regis 
tende miti stipite. 
 
DULCE lignum … 
 
Sola digna tu fuisti 
ferre mundi victimam 
atque portum praeparare 
arca mundo naufrago, 
quem sacer cruor perunxit 
fusus Agni corpore. 
 
CRUX fidelis … 
 
Sempiterna sit beatae  
Trinitati gloria 
aequa Patri Filioque; 
par decus Paraclito. 
Unius Trinique nomen 
laudet universitas. Amen. 
 
DULCE lignum … 
 
 
Croce fedele, fra tutti unico albero nobile: nessuna selva ne produce uno 
simile per fronde, fiori e frutti.  
Dolce legno, dolci chiodi che sostenete il dolce peso.  
Celebra, o lingua, la vittoria del glorioso combattimento, e racconta del 
nobile trionfo davanti al trofeo della croce: in che modo il redentore del 
mondo, pur essendo vittima, abbia vinto. Croce fedele... 
Compiuti trent'anni e conclusa la vita mortale, il Signore offriva se stesso 
alla morte per noi, Redentore del mondo; in croce è innalzato l'Agnello, e 
viene immolato per noi. Dolce legno … 
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Ecco, egli langue, abbeverato di fiele, poiché le spine, i chiodi e la lancia 
hanno trafitto il mite suo corpo, da cui sgorgano sangue ed acqua: in quel 
fiume sono lavati la terra, il mare, il cielo, il mondo. Croce fedele...  
Piega i rami, o albero singolare, rilascia le fibre tese, si addolcisca quel 
rigore che natura ti diede ed offri un mite sostegno alle membra del re 
celeste. Dolce legno … 
Tu solo fosti degno di sostenere la vittima del mondo; tu solo fosti l’arca 
degna di procurare un porto al naufrago mondo; tu, bagnato dal sacro 
sangue scaturito dal corpo dell’agnello. Croce fedele... 
Sia gloria eterna alla beata Trinità; uguale onore al Padre e al Figlio e 
allo Spirito Santo. Tutto il mondo dia lode al nome di Dio, uno e trino. 
Dolce legno … 
 
 

Adoro Te devote 
 
Adóro te devóte, látens Déitas, 
Quæ sub his figúris, vere látitas: 
Tibi se cor meum totum súbjicit, 
Quia, te contémplans, totum déficit. 
 
Visus, tactus, gustus, in te fállitur, 
Sed audítu solo tuto créditur: 
Credo quidquid díxit Dei Fílius; 
Nil hoc verbo veritátis vérius. 
 
In cruce latébat sola Déitas, 
At hic látet simul et humánitas: 
Ambo támen crédens átque cónfitens, 
Peto quod petívit latro pœnitens. 
 
Plagas, sicut Thomas, non intúeor, 
Deum támen meum te confíteor. 
Fac me tibi sémper mágis crédere, 
In te spem habére, te dilígere. 
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O memoriále mortis Dómini, 
Panis vivus, vitam præstans hómini, 
Præsta meæ menti de te vívere, 
Et te illi semper dulce sápere. 
 
Pie pellicáne, Jesu Dómine, 
Me immúndum munda tuo sánguine, 
Cujus una stilla salvum fácere, 
Totum mundum quit ab ómni scélere. 
 
Jesu, quem velátum nunc aspício, 
Oro fíat illud, quod tam sítio: 
Ut, te reveláta cernens fácie, 
Visu sim beátus tuæ glóriæ. Amen. 
 
 
Adoro Te devotamente, oh Deità che Ti nascondi, 
Che sotto queste apparenze Ti celi veramente: 
A te tutto il mio cuore si abbandona, 
Perché, contemplando Te, tutto vien meno. 
La vista, il tatto, il gusto, non ti scorgono 
ma solo l'udito fa credere con certezza. 
Credo tutto ciò che disse il Figlio di Dio, 
Nulla è più vero di questa parola di verità. 
Sulla croce era nascosta la sola divinità, 
Ma qui è celata anche l'umanità: 
Eppure credendo e confessando entrambe, 
Chiedo ciò che domandò il ladrone penitente. 
Le piaghe, come Tommaso, non vedo, 
Tuttavia confesso Te mio Dio. 
Fammi credere sempre più in Te, 
Che in Te io abbia speranza, che io Ti ami. 
Oh memoriale della morte del Signore, 
Pane vivo, che dai vita all'uomo, 
Concedi al mio spirito di vivere di Te, 
E di gustare Te in questo modo sempre dolcemente. 
Oh pio Pellicano, Signore Gesù, 
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Purifica me, immondo, col tuo sangue, 
Del quale una sola goccia può salvare 
Il mondo intero da ogni peccato. 
Oh Gesù, che velato ora ammiro, 
Prego che avvenga ciò che tanto bramo, 
Che, contemplando Te col volto rivelato, 
A tal visione io sia beato della tua gloria. Così sia. 
 
 

Rorate 
 
Rorate Cœli desúper, 
Et nubes plúant justum. 
 
Ne irascáris Dómine, ne ultra memíneris iniquitátis: 
Ecce cívitas Sancti facta est desérta: 
Sion desérta facta est: Jerúsalem desoláta est: 
Domus sanctificatiónis tuae et gloriae tuae, 
Ubi laudavérunt Te patres nostri. 
 
Peccávimus et facti sumus quam immúndus nos, 
Et cecídimus quasi fólium univérsi: 
Et iniquitátes nostrae quasi ventus abstulérunt nos: 
Abscondísti fáciem tuam a nobis, 
Et allisísti nos in mánu iniquitátis nostrae. 
 
Víde, Dómine, afflictiónem pópuli tui, 
Et mitte quem missúrus es: 
Emítte Agnum dominatórem terrae, 
De pétra desérti ad montem fíliae Sion: 
Ut áuferat ipse jugum captivitátis nostrae. 
 
Consolámini, consolámini, pópule meus: 
Cito véniet salus tua: 
Quare moeróre consúmeris, quia innovávit te dolor? 
Salvábo te, noli timére, 
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Ego énim sum Dóminus Deus túus Sánctus Israël, Redémptor túus. 
 
Stillate come rugiada, o cieli, dall'alto, 
e le nubi piovano il Giusto. 
Non adirarti, o Signore, non ricordarti più dell'iniquità: ecco, la città del 
Santo è divenuta deserta: Sion è divenuta deserta: Gerusalemme è 
desolata: la casa della tua santificazione e della tua gloria, dove i nostri 
padri Ti lodarono. 
Stillate … 
Abbiamo peccato, e siamo divenuti immondi, e siamo caduti tutti come 
foglie: le nostre iniquità ci hanno dispersi come il vento: hai nascosto a 
noi la tua faccia, e ci hai abbandonato in balìa delle nostre iniquità. 
Stillate … 
Guarda, o Signore, l'afflizione del tuo popolo, e manda Colui che stai per 
mandare: manda l'Agnello dominatore della terra, dalla pietra del deserto 
al monte della figlia di Sion, affinché Egli tolga il giogo della nostra 
schiavitù. 
Stillate … 
Consolati, consolati, o popolo mio: presto verrà la tua salvezza. Perché ti 
consumi nella tristezza, mentre il dolore ti ha rinnovato? Ti salverò, non 
temere, perché io sono il Signore Dio tuo, il Santo d'Israele, il tuo 
Redentore. 
Stillate … 
 
 

Attende Domine 
 
Attende Domine, et miserere, 
quia peccavimus tibi. 
 
Ad te Rex summe, omnium Redemptor, 
oculos nostros sublevamus flentes: 
exaudi, Christe, supplicantum preces. 
 
Dextera Patris, lapis angularis, 
via salutis, ianua caelestis, 
ablue nostri maculas delicti 
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Rogamus, Deus, tuam maiestatem: 
auribus sacris gemitus exaudi: 
crimina nostra placidus indulge. 
 
Tibi fatemur crimina admissa 
contrito corde pandimus occulta: 
tua Redemptor, pietas ignoscat. 
 
Innocens captus, nec repugnans ductus, 
testibus falsis pro impiis damnatus: 
quos redemisti, tu conserva, Christe. 
 
Volgiti a noi, Signore, e abbi pietà, perché abbiamo peccato verso di Te. 
A Te, supremo Signore, salvatore di tutti, leviamo in pianto il nostro 
sguardo, ascolta, o Cristo, la preghiera di chi ti invoca. 
Tu che siedi alla destra del Padre, pietra angolare, via della salvezza, 
porta del Cielo, cancella le macchie del nostro delitto. 
Preghiamo o Dio la tua maestà: accogli il gemito nostro nella tua 
sublimità; perdona longanime i nostri delitti. 
Riconosciamo davanti a Te i nostri crimini; ciò che è nascosto in noi, con 
dolore lo confessiamo: o Redentore, la tua pietà ci perdoni. 
 
 

Victimae paschali laudes 
 
Victimæ paschali laudes immolent Christiani. 
Agnus redemit oves:  
Christus innocens Patri reconciliavit peccatores. 
Mors et Vita duello conflixere mirando:  
Dux Vitæ mortuus, regnat vivus. 
Dic nobis, Maria, quid vidisti in via? 
Sepulcrum Christi viventis,  
et gloriam vidi resurgentis, 
angelicos testes, sudarium et vestes. 
Surrexit Christus spes mea:  
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præcedet suos in Galilaeam. 
Scimus Christum surrexisse a mortuis vere:  
Tu nobis, victor Rex, miserere. 
Amen. Alleluia. 
 
Alla vittima pasquale si innalzi il sacrificio di lode, l'Agnello ha redento 
il gregge, Cristo l'innocente ha riconciliato i peccatori col Padre. 
Morte e Vita si sono affrontate in un duello straordinario: il Signore della 
vita era morto, ora, regna vivo. 
Raccontaci, Maria, che hai visto sulla via? La tomba del Cristo vivente, 
la gloria del risorto; e gli angeli suoi testimoni, il sudario e le vesti; Cristo 
mia speranza è risorto e precede i suoi in Galilea. 
Siamo certi che Cristo è veramente risorto. Tu, Re vittorioso, abbi pietà 
di noi. 
Amen. Alleluia. 
 
 

O filii et filiae 
 
Alleluja, Alleluja, Alleluja! 
 
O filii et filiae,  
Rex caelestis, Rex gloriae,  
morte surrexit hodie, alleluia. 
  
Et mane prima sabbati,  
ad ostium monumenti  
accesserunt discipuli, alleluia. 
 
Alleluja, Alleluja, Alleluja! 
 
Et Maria Magdalene,  
et Jacobi, et Salome,  
venerunt corpus ungere, alleluia. 
  
In albis sedens Angelus, 
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praedixit mulieribus:  
in Galilaea est Dominus, alleluia. 
 
Alleluja, Alleluja, Alleluja! 
 
In hoc festo sanctissimo  
sit laus et jubilatio,  
benedicamus Domino, alleluia. 
  
De quibus nos humillimas  
devotas atque debitas  
Deo dicamus gratias, alleluja. 
 
Alleluja, Alleluja, Alleluja! 
 
O figli e figlie il re del Cielo, il Re della Gloria in questo giorno è 
risorto da morte, alleluia. 
Al primo albore del sabato i discepoli andarono fino alla soglia del 
sepolcro di pietra, alleluja. 
A Maria Maddalena e la madre di Giacono e Salome, vennero per 
spargere di unguento il corpo, alleluja. 
Un angelo seduto, con le vesti bianche, disse alle donne: "Il Signore 
vi aspetta in Galilea". 
Questo giorno santissimo di festa sia tutto lode e giubilo, sia 
benedetto il Signore, alleluia. 
Di queste cose noi umilissimamente, con quella devozione che gli 
spetta, rendiamo grazie a Dio, alleluja. 
 
 

Jesu dulcis memoria 
 
Jesu dulcis memoria 
Dans vera cordis gaudia 
Sed super mel et omnia 
Eius dulcis praesentia. 
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Nil canitur suavius 
Nil auditur iucundius 
Nil cogitatur dulcius 
Quam Jesus Dei Filius. 
 
Jesu, spes paenitentibus 
Quam pius es petentibus 
Quam bonus Te quaerentibus 
Sed quid invenientibus? 
 
Jesu dulcedo cordium 
Fons vivus lumen mentium 
Excedens omne gaudium 
Et omne desiderium. 
 
Nec lingua valet dicere 
Nec littera exprimere 
Expertus potest credere 
Quid sit Iesum diligere. 
 
Sis, Jesu, nostrum gaudium, 
Qui es futurus praemium: 
Sit nostra in te gloria 
Per cuncta semper saecula. 
Amen. 
 
O Gesù, dolce memoria, sorgente di forza vera al cuore: ma sopra ogni 
cosa, dolce  è la sua presenza. 
Nulla si canta di più soave, nulla si ode di più giocondo, nulla si pensa di 
più dolce, che Gesù, Figlio di Dio. 
Gesù, speranza di chi ritorna al bene, quanto sei pietoso verso chi ti 
desidera, quanto sei buono verso chi ti cerca, ma che sarai per chi ti 
trova? 
Gesù dolcezza dei cuori, fonte viva e luce delle menti, Tu superi ogni 
gaudio e ogni desiderio. 
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La bocca non sa dire, la parola non sa esprimere, solo chi lo prova può 
credere ciò che sia amare Gesù. 
Sii, o Gesù, la nostra gioia, Tu che sarai l’eterno premio; in te sia la nostra 
gloria per ogni tempo. Amen. 
 
 

Ave maris stella 
 
Ave, maris stella. 
Dei mater alma 
atque sempre virgo, 
felix coeli porta! 
 
Sumens illud Ave, 
Gabrielis ab ore, 
funda nos in pace, 
mutans Evae nomen. 
 
Solve vincla reis, 
profer lumen caecis, 
mala nostra pelle, 
bona cuncta posce. 
 
Monstra te esse Matrem, 
sumat per te precem 
Qui, pro nobis natus, 
tulit esse tuus. 
 
Virgo singularis, 
inter omnes mitis, 
nos, culpis solutos, 
mites fac et castos. 
 
Vitam praesta puram, 
iter para tutum, 
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ut, videntes Jesum, 
semper collaetemur. 
 
Sit laus Deo Patri, 
summo Christo decus, 
Spiritui Sancto, 
tribus honor unus. 
Amen.  
 
Ave, o Stella del mare, nobile madre di Dio, Vergine sempre, o Maria, 
porta felice del cielo. Ricevi il saluto dalle labbra di Gabriele, muta la 
sorte di Eva, donaci la pace. Sciogli le catene ai prigionieri, rendi la luce 
ai ciechi, scaccia da noi ogni male, chiedi per noi ogni bene. Mostrati 
madre per tutti, porta la nostra preghiera; Cristo l’accolga benigno, lui 
divenuto tuo Figlio. Vergine, sola fra tutte mite e senza peccato, rendi i 
tuoi figli innocenti, uniti e puri di cuore. Donaci un cuore sincero, guida 
alla via sicura, fin che vedremo tuo Figlio, gioia immortale per noi. Gloria 
all’Altissimo, Padre, lode a Cristo, allo Spirito; salga al Signore ch’è 
santo unico triplice onore. Amen. 
 
 

Omni die 
 
Omni die, dic Mariae mea laudes anima; 
eius festa, eius gesta cole splendidissima. 
 
Pulchra tota, sine nota cuiuscumque maculae, 
fac me mundum et iucundum te laudare sedule. 
 
Ut sim castus et modestus, dulcis, blandus, sobrius, 
pius, rectus, circumspectus, simultatim nescius. 
 
Eruditus et munitus divinis eloquiis, 
timoratus et ornatus sacris exercitiis. 
 
Virgo sancta, cerne quanta perferamus iugiter 
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tentamenta, et sustenta nos ut stemus fortiter. 
 
Esto tutrix et adiutrix christiani populi; 
pacem praesta, ne molesta nos perturbent saecula. Amen. 
 
Ogni giorno anima mia canta le lodi di Maria; venera le sue feste e le sue 
gesta meravigliose. 
Tutta bella, senza il segno di una pur minima macchia, fa che anch'io 
possa lodarti puro e perciò lieto. 
Fa che sia casto e modesto, dolce, buono, sobrio, pio, leale, scaltro e 
semplice ad un tempo. 
Dalle parole di Dio attinga conoscenza e coraggio; anche il cuore e 
l'agire sia pervaso della grazia divina. 
Vergine Santa, guarda a quanti pericoli andiamo sempre incontro, 
sostienici dunque, affinché stiamo saldi e vigorosi. 
Proteggi ed aiuta il popolo cristiano; ottienici la pace, perché non ci 
turbino tempi cattivi. 
 
 

Alma Redemptoris Mater 
 
Alma Redemptoris Mater, quae pervia coeli 
Porta manes, et stella maris, succurre cadenti, 
Surgere qui curat, populo: tu quae genuisti, 
Natura mirante, tuum sanctum Genitorem 
Virgo prius ac posterius, Gabrielis ab ore 
Sumens illud Ave, peccatorum miserere. 
 
O santa Madre del Redentore, o porta sempre aperta della salvezza, o 
stella del mare, soccorri la debolezza del tuo popolo, sorgi a rinfrancarlo. 
Tu che hai stupito la natura, generando il tuo stesso Creatore, Vergine 
sempre purissima, accogli dalle labbra di Gabriele il grande annuncio e 
abbi pietà di noi peccatori. 
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Tantum ergo 
 
Pange, lingua, gloriósi 
Córporis mystérium, 
Sanguinisque pretiosi, 
Quem in mundi pretium 
Fructus ventris generosi 
Rex effudit gentium. 
 
Nobis datus, nobis natus 
ex intácta Virgine, 
et in mondo conversátus, 
sparso verbi sémine, 
sui moras incolátus 
miro clausit órdine. 
 
In suprémæ nocte cenæ 
recúmbens cum frátribus, 
observáta lege plene 
cibis in legálibus, 
cibum turbæ duodénæ 
se dat suis mánibus. 
 
Verbum caro panem verum 
verbo carnem éfficit, 
fitque sanguis Christi merum, 
et, si sensus déficit, 
ad firmándum cor sincérum 
sola fides súfficit. 
 
Si possono cantare anche solo le seguenti strofe: 
 
Tantum ergo sacraméntum 
venerémur cérnui, 
et antíquum documéntum 
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novo cedat rítui; 
præstet fides suppleméntum 
sénsuum deféctui. 
 
Genitóri Genitóque 
laus et iubilátio, 
salus, honor, virtus quoque 
sit et henedíctio; 
procedénti ab utróque 
compar sit laudatio. Amen. 
 
Canta, o mia lingua, il mistero del corpo glorioso e del sangue prezioso 
che il Re delle nazioni, frutto benedetto di un grembo generoso, sparse per 
il riscatto del mondo. 
Si è dato a noi, nascendo per noi da una Vergine purissima, visse nel 
mondo spargendo il seme della sua parola e chiuse in modo mirabile il 
tempo della sua dimora quaggiù. 
Nella notte dell'ultima Cena, sedendo a mensa con i suoi fratelli, dopo 
aver osservato pienamente le prescrizioni della legge, si diede in cibo agli 
apostoli con le proprie mani. 
Il Verbo fatto carne cambia con la sua parola il pane vero nella sua carne 
e il vino nel suo sangue, e se i sensi vengono meno, la fede basta per 
rassicurare un cuore sincero. 
Adoriamo, dunque, prostrati un sì gran sacramento; l'antica legge ceda 
alla nuova, e la fede supplisca al difetto dei nostri sensi.  
Gloria e lode, salute, onore, potenza e benedizione al Padre e al Figlio: 
pari lode sia allo Spirito Santo, che procede da entrambi. 
 
 

Adoriamo il Sacramento 
 
Adoriamo il Sacramento 
che Dio Padre ci donò. 
Nuovo patto, nuovo rito 
nella fede si compì. 
Al mistero è fondamento 
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la Parola di Gesù 
la parola di Gesù. 
 
Gloria al Padre Onnipotente, 
gloria al Figlio Redentor; 
lode grande, sommo onore 
all’Eterna Carità. 
Gloria immensa, eterno amore 
alla Santa Trinità 
alla Santa Trinità. 
Amen. 
 
 

Dio sia benedetto 
 
Dio sia benedetto 
Benedetto il Suo santo Nome. 
Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero Uomo. 
Benedetto il Nome di Gesù. 
Benedetto il Suo sacratissimo Cuore. 
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue. 
Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell’altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito. 
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima. 
Benedetta la Sua santa e Immacolata Concezione. 
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione. 
Benedetto il Nome di Maria, Vergine e Madre. 
Benedetto S. Giuseppe, Suo castissimo Sposo. 
Benedetto Dio nei Suoi Angeli e nei Suoi Santi. 
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ESORTAZIONE MARIANA DI SAN 
BERNARDO 

 
 
 

Pio XII, Lett. Enc. Doctor mellifluus, 1953 
 
A questo infiammato amore per Gesù Cristo si univa una tenerissima e 
soave devozione verso la sua eccelsa Madre, che egli, come propria 
amorosissima madre, ricambiava di amore nutrendo per lei un culto 
profondo. Aveva tanta fiducia nel suo potente patrocinio, da usare queste 
espressioni: «Dio ha voluto che noi nulla ottenessimo, che non passi per 
le mani di Maria». Così pure: «Tale è la volontà di Colui, che ha voluto 
che noi avessimo tutto per mezzo di Maria». 
A questo punto ci è grato, venerabili fratelli, proporre a tutti da meditare 
quella pagina che è forse la più bella per le lodi della santa vergine Madre 
di Dio, la più ardente, la più atta a suscitare in noi l'amore verso di lei, la 
più utile per infiammare la pietà e a imitare i suoi esempi di virtù:  
 

«... È detta Stella del mare e la denominazione ben si addice alla 
Vergine Madre.  
Ella con la massima convenienza è paragonata ad una stella; 
perché come la stella sprigiona il suo raggio senza corrompersi, 
così la Vergine partorisce il Figlio senza lesione della propria 
integrità. Il raggio non menoma alla stella la sua chiarità, né il 
Figlio alla Vergine la sua integrità.  
Ella è dunque quella nobile stella nata da Giacobbe, il cui raggio 
illumina tutto il mondo, il cui splendore rifulge in cielo e penetra 
gli inferi...  
Ella è, dico, la preclara ed esimia stella, che è necessariamente al 
di sopra di questo grande e spazioso mare, fulgente di meriti, 
chiara dei suoi esempi.  
O tu, chiunque sia, che ti avvedi di essere in balìa dei flutti di 
questo mondo, tra le procelle e le tempeste, invece di camminare 
sulla terra, non distogliere gli occhi dal fulgore di questa stella, se 
non vuoi essere travolto dalle tempeste.  
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Se insorgono i venti delle tentazioni, se incappi negli scogli delle 
tribolazioni, guarda la stella, invoca Maria.  
Se sei sballottato dalle onde della superbia, della detrazione, 
dell'invidia: guarda la stella, invoca Maria.  
Se l'ira, o l'avarizia, o l'allettamento della carne scuotono la 
navicella dell'anima: guarda a Maria.  
Se tu, conturbato per l'enormità del peccato, pieno di confusione 
per la laidezza della coscienza, intimorito per il tenore del 
giudizio, incominci ad essere inghiottito dall'abisso della tristezza, 
dalla voragine della disperazione: pensa a Maria.  
Nei pericoli, nelle angustie, nelle incertezze, pensa a Maria, 
invoca Maria.  
Ella non si parta mai dal tuo labbro, non si parta mai dal tuo cuore; 
e perché tu abbia ad ottenere l'aiuto della sua preghiera, non 
dimenticare mai l'esempio della sua vita.  
Se tu la segui, non puoi deviare; se tu la preghi, non puoi disperare; 
se tu pensi a lei, non puoi sbagliare.  
Se ella ti sorregge, non cadi; se ella ti protegge, non hai da temere; 
se ella ti guida, non ti stanchi; se ella ti è propizia, giungerai alla 
meta...». (Hom. II super «Missus est», 17) 
 

Ci sembra che meglio Noi non potremmo terminare questa lettera 
enciclica, che invitandovi tutti con le parole del dottore mellifluo ad 
accrescere ogni giorno più la devozione verso l'alta Madre di Dio, e 
parimenti a imitare col più grande impegno le sue eccelse virtù, ciascuno 
secondo le peculiari condizioni della propria vita. Se nel secolo XII gravi 
pericoli minacciavano la chiesa e l'umanità, altri non meno gravi, senza 
dubbio, minacciano la nostra età. La fede cattolica, che dà all'uomo le più 
grandi consolazioni, non di rado è indebolita negli animi, e perfino in 
alcuni paesi e nazioni è aspramente combattuta in pubblico. E quando la 
religione cristiana è negletta e combattuta dai suoi nemici, si vede 
purtroppo che i costumi privati e pubblici tralignano dalla retta via e anche 
talora attraverso i meandri dell'errore si scende infelicemente nel fondo 
dei vizi. 
Al posto della carità, che è vincolo di perfezione, di concordia e di pace, 
si fanno strada gli odi, le contese, le discordie. 
Un che d'inquieto, d'angustioso e di trepido penetra nell'animo umano: c'è 
proprio da temere che, se la luce del Vangelo a poco a poco diminuisce e 
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languisce in molti, o - peggio ancora - se viene respinta del tutto, verranno 
a crollare i fondamenti stessi della civiltà e della vita domestica; e in tal 
modo verranno tempi anche peggiori e più infelici. 
Come, dunque, il dottore di Chiaravalle chiese l'aiuto della vergine Madre 
di Dio Maria e lo ebbe per l'età sua turbolenta, così noi tutti, con la 
medesima costante pietà e preghiera dobbiamo ottenere dalla divina madre 
nostra che a questi gravi mali, sovrastanti o temuti, essa impetri da Dio gli 
opportuni rimedi; e benigna e potente conceda che, con l'aiuto divino, 
arrida finalmente una sincera, solida e fruttuosa pace alla chiesa, ai popoli, 
alle nazioni. 
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